Niém Phat Phap Yeu
Tinh nghiép dé tu Dich Vién Mao Lang \/én cung kinh két tap
(dich theo ban in cua Tinh D6 Hoc Hoi, an ban nam 1995 tai Hoa Ky)

Muc Luc

Quyén Thir Nhat : Niém Phat Chi Nam

1. Trich yéu loi phan dinh hai cach tap tu va chuy@n tu Tinh nghiép cua dai su Thién
Dao doi buong

2. Trich yéu sach Van Thién Bdng Quy cua dai su Vinh Minh Dién Tho doi Tng

3. Trich yéu sach Vang Sanh Tinh D6 Quyét Nghi Hanh Nguyén Nhj Mén cua Tir Van
Sam Chii Tuan Thuc dai su doi Téng

4. Trich yéu sach Tam Thoi Hé Niém Phat Sy cua dai su Phd Chiéu Trung Phong
Minh Bon doi Téng

5. Trich yéu sach Lién Tong Bao Giam cua H6 Khé Ton Gia Uu Bam Phé D¢ dai su
doi Nguyén

6. Trich yéu sach Tinh Bo Hodc Van cua dai su Duy Tac Thién Nhu doi Nguyén

7. Trich yéu sach Tinh Do Phap Ngit cua dai sw U Khé Truyén Ding Vo Tan doi Minh
8. Trich yéu sach Tu Bach L&o Nhan Tap caa dai su Tir Bach Pat Quén doi Minh

9. Trich yéu sach Van Thé Phap Vung cua dai su Lién Tri Chu Hoang doi Minh

10. Trich yéu Mong Du Tap cua dai su Ham Son Bac Thanh doi Minh

11. Trich yéu sach Linh Phong Téng Luan cua dai sw Ngau ich Tri Hac doi Thanh
12. Trich yéu sach Tinh Do Canh Ngit caa dai su Triét Luu Hanh Séach doi Thanh

13. Trich yéu Phap Ngit cua dai su Pham Thién Tinh Am Tu Té doi Thanh

14. Trich yéu Ngir Luc cua dai su Mong Bong Triét Ngo doi Thanh

15. Trich yéu cac sach Tinh Nghiép Tri Tan va Niém Phat Bach Van cua dai su Ngo
Khai Khoat Nhién doi Thanh

16. Trich yéu sach Bén Muoi Tam Phap Niém Phat cua dai su Diéu Khéng doi Thanh
17. Trich yéu Ngir Luc cua dai su Trac Tam Dé Nhan thoi Dan Quéc

18. Trich yéu séch Vian Sao Chanh Tuc Tam Bién dai su An Quang Thanh Luong thoi
Dan Quéc

19. Trich yéu Phap Vung cua dai su Tir Chau Phé Hai thoi Dan Quéc

20. Trich yéu Phap Vung cua dai su Thao Quang Vién Anh thoi Dan Quéc

21. Trich yéu céc sach Phap Vung va Nién Phé vé dai su Hu Van Buac Thanh CH
Nham thoi Dan Quéc

22. Trich yéu Di Tr cua dai su Tri Quang Vian Giac thoi Dan Quéc

23. Trich yéu sach Long Thu Tinh D6 Vin caa cu si Hu Trung Vuong Nhat Huu doi
Tong

24. Trich yéu sach Tinh Do Thang Ngdn cua cu si Tac Lu Thir Dan Truong Quang V§
doi Thanh

25. Trich yéu sach Khuyén Tu Tinh D¢ Thiét Yéu cua cu si Phuc Trai Tran Hy
Nguyén doi Thanh

26. Trich yéu sach Tinh D6 Di Tap cua cu si Nhan Son Duong Van Hoi doi Thanh
27. Trich yéu tac pham Kim Cang Kinh Giang Nghia caa cu si Thiang Quéan Diéu Hi
Giang Vi Nong thoi Dan Quéc

28. Trich yéu sach Phat Phap Yéu Linh cua cu si Thi Nguyén Luu Phyc L&



Ph

u Luc

Quyén thtr hai : Guong Sang Niém Phat

. Thiy tuéng lanh chang noi

. Thién ching dén don chang di

. Niém Phat ching ngoi

. Thé lay dai vang

. Lay viéc lgi lac chiing sanh lam dau
. Khd hanh chuyén niém

. Phude hué song tu

. Du tré nho niém Phat

. Van hanh trang nghiém

. Két xa khich 1& 13n nhau

. Thé tu hanh dén chét

. Thinh Tang trg niém

. Bi kinh hanh thanh vét triing

. Rong tu cac diéu thién

. Chuyén tam niém Phat

. Bo Thién tu Tinh

. Két am chuyén tu

. Nhat kh6a muoi van

. Cang binh tat khdn khé cang thém thiét tha
. Phat xuat hién theo y

. Nhiép Thién quy Tinh

. L& niém cuing hanh

. Chang niém ma tu niém

. H& niém Phat lién niém I6n tiéng

. Chuyén niém Quan Am

. Lam viéc nang van niém Phat khong gian doan
. Bé quan tinh tu

. Thuong ngdi chang nam

. Xa Quan niém Phat

. Tinh tin Phat that

. Luat Tinh song hoang (hoing duong Luat tong va Tinh tong dong thoi)
. Tri gigi niém Phat

. Xau chudi chang roi tay

. M&i ngay lam mat diéu lanh

. Thap niém hoi huéng

. Ngan lay trong khéa tung hing ngay

. Doan tuyét ¢6 man, ving sanh Tay Phuong
. L&m chung diing ménh

. Thay thuéc khuy@n niém Phat

. Lam quan tho Phat

. Tr Dao Gido chuyén sang Phat giao

. Tiéng niém Phat chang dut

. O mot minh niém Phat

. Than dau tdm niém



45. Giac chiéu niém Phat

46. Mat hanh tinh tin

47. Dung cong manh liét

48. Trg niém dac luc

49. B6 tung chd dé niém Phat

50. T biét moi nguoi, toa hoa

51. Chéanh trg song tu

52. Cang binh cang tinh tin

53. Ty hanh, day nguoi khac

54. Lam chung thap niém

55. Lam viéc nang van niém Phat

56. Sam hdi niém Phat

57. Tu thién niém Phat

58. Ty, thiép dong tu

59. Tri trai niém Phat

60. Mién cudng niém Phat

61. Nam, ngdi déu hudng vé Tay

62. Con chau tro niém

63. Tram sy chang quan

64. Phd nguyén sanh Tay

65. Chuyén cau thoat kho

66. Gia dan, chic that niem Phat

Phu Luc

Quyén thtr ba : Niém Phat Dan Chimng

1. Trich dan kinh Phat Thuyét A Di Ba

2. Lugc din Phat Thuyét V6 Lugng Tho Kinh

3. Trich din Phat Thuyét Quéan Vé Luong Tho Kinh

4. Trich dan kinh Dai Phat Banh Tha Lang Nghiém, chuong Dai Thé Chi B Tat Niém
Phat Vién Thong

5. Trich dan kinh A Di Da C6 Am Thanh Vuong Da Ra Ni

6. Trich dan kinh Xung Duong Chu Phat Cong Puc

7. Trich dan kinh Phat Thuyét Quan Banh Tay Nguyén Vang Sanh Thap Phuong Tinh
Do Phd Quang So Van

8. Trich dan kinh Dai Phuong Quang Phat Hoa Nghiém

9. Trich din kinh Thién Thu Thién Nhdn Quan Thé Am B Tat Quang Dai Vién Méan
V6 Ngai Dai Bi Tam Ba Ra Ni

10. Trich dan kinh Van Thu Su Loi Phat Nguyén

11. Trich dan kinh Vian Tha S¢ Thuyét Ma Ha Bat Nha Ba La Mat
12. Trich dan kinh Phat Thuyét Quéan Phd Hién Hanh Phap

13. Trich dan Thién Tong Bi Mat kinh

14. Trich dan kinh Toa Thién Tam Mudi Phap Mén

15. Trich dan V6 Lugng Tho Kinh Lu4n cua Thién Than B Tét

16. Trich dan Bai Thira Khai Tin Luan cia Ma Minh Bo Tt

17. Trich dan Thap Tru Ty Ba Sa Luan cua Long Tho B Tat

18. Trich dan Tay Phuong Xac Chi ciia Giac Minh Diéu Hanh B6 Tét
19. Trich dan Luoc Luan An Lac Tinh Do Nghia cia Bam Loan dai su



20. Trich dan Tinh B¢ Thap Nghi Luan cua dai su Thién Thai Tri Gia doi Tuy

21. Trich dan Thich Tinh D6 Quan Nghi Luan cua dai su Hoai Cam doi Puong

22. Trich dan Tinh Do Luan cua dai su Thich Ca Tai doi Puong

23. Trich dan Niém Phat Tam Muoi Bao Vuong Luan caa dai su Phi Tich & ndi Tir
Céc doi buong

24. Trich dan Bao Vuong Tam Muéi Niém Phat Truc Chi ciia Tt Minh Diéu Hiép dai
su thoi Minh

25. Trich dan Tay Phwong Hiép Luan caa Thach Dau dao nhan tic cu si Vién Hoang
Pao (Vién Liéu Pham) ¢ Ha Diép Am thoi Minh

Phu luc

Quyén thir tu : Nhitng Diéu Can Biét V& Niém Phat

1. Cong khoa sém tdi

2. Binh ky tinh tan

3. Trg niém lac lam chung

---000---

Quyén Thir Nhat : Niém Phat Chi Nam

Kinh Dai Tap day: ‘Do7 Mat PRap irc irc ngubi tu hanh, hiem mét ai dic
dao, chi ¢0 ai nuong theo phép Niem Phit moi duoc thoat khoi sanh tir”
Ngai Linh Phong bao: “Trong hét thay phéap mdn Nigm Phit, im liy phap
gian di nhat én théa, thich dang nhat thh khong cd phap mo bang dupc
phap Tin Nguyén Chuyén Th Danh Hiéu; ching nhoc cdng quén tusng,

ching cin phai tham ciru”.

Thé ma gan day ngudi niém Phat thi nhiéu, it ké duoc vang sanh; déu la do
tin nguyén chang thiét, tap tu chang chuyén, hoic cau phudc bao troi, nguoi
nén van ct luan hoi nhu cii!

O day, t6i trich tuyén phap ngit caa chu T4, chang chon lay nhitng 161 ban
luan cao xa vé cach tham ciru, quan tudng, chi chon lay nhing 16i phap yéu
vé cach Tri Danh dé hanh nhan thuong dé doc luoc qua hong khich 1& minh
tinh tin; so véi viéc tham hoc thién tri thic thi lai cang thiét thuc hon nita.
---000---

1. Trich yéu léi phan dinh hai cach tep tu va chuyén tu Tinh nghiép cia
dai sw Thién Bao doi Duong

Hoi: Vi sao chang day tu quan ma chi day thang chuyén xung niém danh
hig¢u?

Dép: Chlng sanh chudng nang, canh vi té ma tam thi thd phu, than thic lao
chao nén kho thanh tuu phép quén. Vi thé, dac Dai Thanh bi man khuyén
ngay nén chuyén xung danh hiéu, chinh la vi danh hiéu dé xung, hé niém
lién tuc lién vang sanh.

Néu c6 thé niém niém lién tuc, ldy luc hét mang 1am han thi muoi nguoi tu



muoi nguoi dugc vang sanh, tram nguoi tu tram nguoi dugc sanh. Vi sao

vay?

Do vi khdng c6 tap duyén bén ngoai nén dugc chanh niém, vi twong tng voi
bon nguyén cua Phét, vi chang trai giao phap, vi thuan theo loi Phat.

Néu bo chuyén niém dé tu tap nghiép thi trong tram ke hiém c6 mét hai

[nguoi dugc vang sanh], trong ca ngan nguoi hiem dugc ba bon.

Vi sao vay? Vi tap duyén loan dong danh mat chanh niém; vi chang tuong
g véi bon hguyén cua Phat; vi trai nghich giao phap, vi chang thuan 10i

Phat; vi hé niém chang twong tuc; vi tdm chang Iler] tuc nghi bao an Phat; vi
tuy tu hanh ma thuong tuong tng danh lgi; vi wa gan tap duyén gay chudng
ngai chanh hanh vang sanh cua minh lAn nguoi. ‘ o

Xin hét thay moi ngudoi khéo tu suy nghi. Bi, ding, nam, ngoi déu phai chu
tam khac ky, ngéy dém dung quén. Trong niém trudc vira mang chung thi
trong niém sau lien sanh, vinh vien hudéng phap lac vo vi cho den khi thanh
Phat, ha chang phai la vui suéng lam u?

Nhan dinh:

An Quang dai su noi:

‘Hoa Thuong ThiecnBao & hda than cia Phit A Diba, ngai day ve chuyén
tu nghia A than nghiép chuyén £ (pham nhiéu Phat va trong hét thay moi
noi, than chang phéng dat déu 1a than nghiép chuyén I ca); khau nghiép
chuyén xung (hé khi nao tung kinh tri cht ma c6 thé chi tam héi hudng thi
déu co thé goi la chuyén xung ca); y nghiép chuyén nigm th vang sanh Tay
Phuong, trong ca van truong hop ching sot truong hop mo!

Tap tu nghia B kRm tu nhiéu phap mdn v héi husng ciu vang sanh. Do
Am chiang thuan nhit Mn kho o lpiich. Bdy B o7 thanh thit phat xuat b

miéng vang, B khudn phép ngan xua chang thay doi duvc!”

Xin cac hanh nhan mot da chuyén tu, lay tron doi 1am han dé cau quyét duogc
vang sanh.

---000---

2. Trich yéu sach Van Thién Déong Quy cia dai sw Vinh Minh Dién The
doi Téng

* Theo doan kinh giang vé chin pham vang sanh trong Quan kinh thi s¢ di
c6 sy thang giang, pham vi thuong, ha 1a vi chang ngoai hai tam sau day:

a. Mot l1a Binh Tam nhu tu Dinh, tap Quan.

b. Hai 12 Chuyén Tam: chi niém danh hiéu, ding cac diéu lanh hd trg, vun



boi; hdi hudng, phéat nguyén nhung phai tron doi quy mang, sudt doi chuyén
tu.

Trong lic nam, ngdi, thuong hudng vé phuong Tay. Trong Ilc di kinh hanh,
1& kinh va khi niém Phat, phat nguyén phai khan thiét, siéng gang, déc tron
long thanh, khdng c6 niém gi khéc, giéng nhu ldc sap bi xir chém, hoic dang
trong vong tu toi, hoic dang bi 0an tac truy dudi, hoic dang bi nudc, lira buc
bach, nhat tam cau duogc cau do, nguyén thoat ndi khd, mau ching vo sanh,
rong do ham thuc, thiéu long Tam Bao, thé bao ti an. Chi thanh nhu thé it
s& chang ludng cong!

Néu nhu 161 n6i chang twong xing viéc 1am, tin luc hoi hot, chang c6 tam
ludn gitx cho niém niém tiép ndi, y nhiéu phen gian doan; lai toan cay vao su
tu tap luoi biéng thé &y ma mong ldc 1am chung duoc vang sanh thi chi e
rang sé& bi nghiép chudéng ngan tre, kho gap duoc thién hitu, bi gid, lira buc
bach, chang gitt n6i chanh niém!

Vi sao thé? Lac hién tai 12 nhan, 1Gc 1am chung 1a qua. Nhan c6 chic that thi
qua méi chang hu déi. Néu muédn duoc 1am chung mudi niém thanh tyu thi
phai du bi sdn phuong tién, tom gdp cong dic dé hdi huéng vé Iic do; niém
niém chang thiéu st thi lic 4y méi khéng ludng uong vay!

* Hoac ¢ ké hoi: Cong dirc cua viéc di kinh hanh niém Phat va ngdi niém
Phat nhu thé nao?

Bép: Vi nhu cang buom di nguoc nuéce d 12 ciing c6 thé den noi duoc,
nhung so véi viéc thuan nudc cang buom thi biét ngay kho dé. Ngol ni¢m
Phat mot tiéng da tiéu trir duoc toi 16i trong ca tam muoi uc klep thi cong
due di kinh hanh niém Phat con biét dén dau? Vi thé c6 bai ké rang:

Kinh hanh nam tram vong
Niem Phit mét ngan tieng
Thuong tu Fanh nhu thé

Tu thanh Phat Tay phuong

Néu 1€ bai thi khuat phuc dugc vo minh, tham nhap bén Giac, mang chung
vang sanh, mau chang Niét Ban.

* Thidn Tinh T Liéu Gian

Co Thien, khong Tinh B¢

Muoi ngusi, chin chan chir

Néu dm canh hién tien.

Chép miit di theo .



Khong Thien, c6 Tinh B¢

Van ngusi tu, van dé

Chi dupc thiy Diba

Lo chi ching khai ngé.

Co Thien, ¢ Tinh D¢

Khéc o ho them sirng

Doi my Am thay ngubi

Doi sau thanh Phat, To.

Khong Thien, khong Tinh Bé

Giubng sit va oot dong

Mudn kiép voi ngan doi

Tron khong ai nuong dva

Nhan dinh:

An Quang dai su noi: o i
“Cd Thieén la tan lyc tham ciu, niém bat tinh mat, thay tot cung vé mat san
cO trude khi duoc cha me sanh ra, minh tam kien tanh.

Co Tinh B9 la chon that phat Bo e tam, sanh long tin, phat nguyén, tri
danh hiéu Phat, cau sanh Tay phuong. 7 ? ‘ 7

Néu nhu tham Thién chua ngd hoac ngo chang triét dé thi déu chang dugc
goi la ‘cé Thien’. , q

Neu niém Phat ma thién chap duy tam, chang c6 tin nguyén, hoac co tin
nguyén nhung chang chon thanh, thict tha, chi ho hiing, ling 16, hanh qya
loa cho c6; hodc hanh tuy tinh tan nhung tam mé dam tran canh, hodc cau
doi sau s€ sanh trong nha phu quy, huong vui nga duc; hoac cau sanh lén
troi dé huong vui phudc troi; hodc cau doi sau xuat gia lam Tang nghe mot
ngo ca ngan, dac dai Tong Tri, hoang duong phap dao, pho loi chiing sanh
thi déu chang dang goi la ‘co Tinh B§* vay! ‘

Con bao ke ‘khdng Thien, khong Tinh” la ndi den ke vui dau tao nghiép,
chang tu thién phap thi that la lam lan lén!

Phap mdn vo lugng nhung chi 6 Thien va Tinh la thich ang véi cac can co
nhat. Ké nao chua tri¢t ngd ma lai chang cau vang sanh, ctr loay hoay tu du
cac phap mon khac thi chang nhitng da khong the git cho Binh va Hu¢ dugc
can bang hong doan hoac, chung chon; ma lai con chang nuong theo Phat
luc dé dai nghiép vang sanh! Bem cdng duc tu tri tron doi mong cam lay



phudc bao troi - ngudi, cay phudc 1am ac, sé doa dia nguc; muén ¢ lai than
ngudi thi that 13 kho nhat trong nhitng su khé vay!

Cau “tron khong ai nuong diva”van chi 1a 151 ndi con nhe 1im do bj han

cudc trong &m van bai ké d6 thai! Pai su (T6 Vinh Minh) so doi ching hiéu
nén dic biét viét bai liéu gian ndy dé chi day doi twong lai’.

Xin c4c hanh nhan chuyén tam tri danh, cau sanh Tay Phuong thi méi chang
uéng phi.

---000---

3. Trich yéu sach Vang Sanh Tinh Bé Quyét Nghi Hanh Nguyén Nhi Mon
ciia Tar Van Sam Cha Tuan Thec dai sw doi Tong

* Pham la ké ban viéc cong hay lam chuyén tu, ban ron cong viéc, tuy lam

viéc ma trong tam van thuong chang quén Phat, luén nhé Tinh Do. Gidng

nhu nguoi doi co chuyén quan trong phai ban tam, tuy tinh toan, noi nang,

nam, ngdi, lam du céc su, nhung chang ngai chi viéc tham nhé, chuyén ban

tam trén van con y nguyén! Phai nén c6 tm niém Phat nhu thé!

Néu 1 quén mat thi phai nhiéu lan gom tam lai, 1au ngay s& thanh tanh, luén
nghi nhé tay y.

Kinh Lang Nghiém day: ‘NMéu am chlng sanh nhé Phat, niém Phat th hién
tién, tuong lai nhit dinh thiy Phat, cach Phit chang xa; chang nhoc phuong

A

tien, &am tw khai ngo’.
Rang bugc tam nhu thé thi s& ludn ngan ngtra cac ac mot cach tuy y. Gia su
muon lam ac thi do nhé dén Phat nén ac chang the thanh. DU cho ¢4 Ilc nga
theo dieu ac ma lam ac thi tam ciing ludn rut ré, giong nhu than ¢ mui thom

s€ tu nhién xa lia cho héi thoi. ’

Hon nira, néu biet tam vira mai khé khoi ac niém ;h‘l lien nhé den Phat. Do

Phat luc nén ac niém ty dit nhu ké gap nan cau dén cuong vién sé duoc

thoat khoi. 7

I’_ai nhu lac thﬁy nguoi Ighéc chiu kho thi do tdm niém Phat sé xot thuong ké

ay, mong ke ay thoat kho. N

Neu phai xét xi an tu thi do niém Phat nén sanh long thuong xot, tuy van

tuan phép vua, nhung nén thim nguyén rang: “70/ tLdn hanh vuong phap
chir chang phdai bon Bm muon thé. Nguyén khi i sanh vé Tinh B¢ sé aru

vo't nguot!”
Khi trai qua hét thay hoan canh du thién hay &c thi do tam nhé Phat nén déu
tam niém phét nguyén. Vi thé, dai nguyén vuong cua dic Pho Hién: “Lam



hét thay ac deu chang thanh teu; néu Bm thién nghiép thay deu Moa

hop” phat xuat chinh tir y nghia nay.

Trong tdm ludn niém Phat lién tuc nhu thé thi cd thé thanh tuu hét thay cong
dac nhan duyén Tinh 4.

Nhan dinh:

M6n Hé Duyén nay c6 loi ich rat Ion, giir sao cho trong tdm ludn hé niém
ching quén dtc Phat; trong hét thay hoan canh thién 4c déu nguyén va khi
lam cac viéc déu mat tri danh hiéu Phat chang sét thi ¢é thé néi la chiang hé
lia Bao trong khoanh khic nao.

---000---

4. Trich yéu sach Tam Theéi Hé Niém Phdt Sw ciia dai sw Phé Chiéu
Trung Phong Minh Bén doi Téng

* Gi4o nghia cua Tinh B¢ 1a ngudng thira bdn muoi tam nguyén luc dai tir
dai bi su ning cua dac A Di Da Phat nhiép tha muoi phuong chiing sanh.
H& ai c6 du tin tam thi déu dugc vang sanh.

a. Tin la tin c6 Tay Phuong Tinh D9, tin co viéc duc A Di Da Phat nhiép
thii chiing sanh, tin bon chling sanh chdng ta c6 phan vang sanh.

Tuy noi la A Di Ba Phat nhiép thi ching sanh nhung can phai tin rang day
chi 1a tiy tAm tu hién, cam wng dao giao, xét dén rdt rdo chang phai la co ty
bén ngoai.

Tin dugc nhu thé thi goi Chon Tin. Tin ma khong hanh thi chang thanh Tin.
b. Hanh 1a nhu kinh Lang Nghiém day: “Nhip tron su cdn, tinh niém tiép
n6i”. Kinh A Di Ba day:

“Nghe nbi dirc A DiDa Phit lien chip th danh hi¢u trong mét ngay, hoic

hai ngay cho dén bay ngay, nhit im bit loan”. Hanh nhu thé goi 13 Chanh
Hanh. Hanh ma thiéu Nguyén thi Hanh chang thanh.

c. Nguyén phai twong ng mdi nguyén trong bon muoi tam nguyén cua duc
A Di ba. bay la Bai Nguyén.

Ba thu: Tin, Hanh, Nguyén nhu ba chan cua céi dinh, thiéu mot thir chang
duoc. Nén biét rang: mét niém hién tién von ty vién thuong. Tin - Hanh -
Nguyén nguyén vén Ia tanh dic von tu san c6 nhu thé, nay chi 1a ban tanh
hién hién quang minh ma théi.

* Ngay trong Ilc vong tam tap loan néu c6 thé khoi 1en mot niém nhu doi
trudc dang Tu TON, nam viing sau chir hong danh, mdi cau niém ra thiu vao
tai thi céi tap loan 4y s& tu nhién tich tinh theo cau niém.

T mot niém 4y cho dén muoi niém, tham chi niém niém ching doi doi; dy



chinh 1a diéu kinh goi 1 “6nh nigm tiép nor.

Nguoi niém Phat tin tim can phai khan thiét, chanh nhan Iam 1am, dat ning
ndi budn sanh tir luan chuyén, nham chan sau xa ndi dau tran lao van vit dé
khoi 18n mot tiéng niém Phat. Ngay khi do khong con nght gl khac, thang
dén khi nhat tdm bat loan, Nang lAn S& cling mat thi chang can phai nhac lai
loi ndi dé cap dén con dudng ve nha nixa, chang can phai mat céng nhai nhai
chuyén di trén con dudng tat.

Phap mon nay dang bao 1a cach thic tu hanh than diéu, 14 duong chanh siéu
Viét phuong tién vay.

Nhan dinh:

Cau: “Ngay trong Kic vong Bm tap loan néu oo thé khéi Bn mét niém niém
Phit: moi cu niem thét ra thau vao tai th cai tap loan dy sé tr nhn tich

tinh theo cau ni¢m”chinh 1a yéu quyét dé trir vong niém, nguyén cac hanh
nhan hay thiét thuc hanh tri. Ding Tin dé nhap dao, ldy Nguyén dé dan
duong, chang thé khuyét mot thir nao.

---000---

5. Trich yéu sach Lién Tong Bdo Giam cia Hé Khé Ton Gid Uu Bam Phé
D¢ dai sw doi Nguyén

* [Trong cac phap dé] nhiép tm niém Phat muén dugc mau thanh tam
muoi, doi tri hon tram, tan loan thi phap S6 Tuc (dém hoi tho) la quan trong
nhat.

H& lic ndo mudn tinh toa thi truge hét phai tuong than minh & trong Vién
Quang [cua Phat], ling nhin chét mii, theo di hoi tho ra vao. Mbi hoi tho
tham niém mot tiéng A Di Pa Phat. Phuong tién diéu hoa hoi the chang
nhanh, chang cham; tm va hoi thd nuwong theo nhau.

Bi, ding, nam, ngdi déu co thé thuc hanh theo cach nuong theo hoi tho ra
vao chang dé gian doan. Ludn tu mién mat hanh tri cho dén ldc tham nhap
Thién Binh, ca hoi thé 1an cau niém cung mat thi than tam nay giéng nhu hu
khong. Lau ngay thuan thuc tdm nhan khai théng, tam mudi dot nhién hién
tién. Day chinh 1a “duy tam Tinh Do

* Luan Bao Vuong chép: “Tu i Nhit Tusng Niém Phit tam mudi B ngay
trong Kic di, dirng, nam, ngoi, dn hé nigm ching quén. DU cd ngu nghi, khi

A 4

thirc diiy R lien hé niem tiép”, chang dé cac nghiép khac gay gian doan,
chang dé tham, san, si cach ngan.

H& pham lién sam hdi ngay chang dé qua mot niém, chang nghi gi khac,
chang dé cach ngay, cach quang thoi gian. Niém niém thuong chang roi



Phat; niém niém thanh tinh vién minh, chinh 1a ¢ic Nhat Tudng tam muédi.
* B Tt tai gia tho Phat giir gidi, sudt ngay lo liéu gia duy@n chua thé nhat
tam tu hanh thi sang day nén dét huong, 18 bai Tam Bao, tly ¥ niém Phat.
MAi IGc hoang hon ciing 1€ niém nhu thé; 1ay d6 1am thuong khoa.

Néu nhu ngay nao bo sot thi ngdy hdm sau nén ddi truéc Phat bay to sam
héi. Phap mén nay cbt ¢ chd chang gay tré ngai dén cong viéc minh: chang
tré ngai ké si doc sach luyén van, chang tré ngai nha ndng ciy cay, chang
ngai ké 1am tho 1am lung, chang tro ngai thuong gia ban buén.

Ngoai viéc sang I&, chiéu lay, trong muoi hai thoi nén danh chit cong phu
niém trim cau, ngan cau danh hiéu Phat, Iiy chi thanh Iam c6ng lao dé cau
sanh Tinh DJ.

* Pham 1a nguoi tu Tinh Do thi rd rang 1a phai chdng choi sanh tir, chi
chang phai néi xudng roi théi. Hay nghi toi v thuong nhanh chdng, thoi
gian chang doi ai, phai hoan thanh sy nghiép cho xong.

Néu di tin tuong duoc rdi thi tir ngay nay tro di phai phat dai diing méanh,
tinh tan, chang can biét 1a hiéu hay chang hiéu, kién tanh hay chua kién tanh,
chi chap tri mot cdu Nam M6 A Di Ba Phat giéng hét nhu dua vao mot toa
ndi Tu Di, dau lay lac ciing chang dong.

Chuyén tdm, nhat y dé hoac 1a tham niém, hoic quan niém, hoic tc niém,
hoac thap niém, hoic tham niém, chuyén niém, hé niém, I1& niém. Niém &
dau chl tam vao do, thuong nhé thuong niém. Sang ciing niém, téi ciing
niém. Di ciing niém, ngdi ciing niém.

Tam niém chang dé ludng qua, niém Phat chang lia tam. Ngay ngay gid gio
chang mudn budng bo, mién mién mat mat nhu ga 4p tring luén gii cho hoi
am duoc lién tuc. Day chinh 1a “Gnh niém tiép noi” .

Lai con van dung tri & quan chiéu biét Tinh B chinh 1a ty tam. DAy chinh
la cong phu tan tu caa bac thuong tri. Gitr duge Dinh, 1am chu duoc hanh
dong, dat duoc chd nuong dya 6n thoa, thich dang nhu thé thi di c¢é gap
canh gigi kho, vui, thuan, nghich xay ra ciing chi niém A Di Da Phat, khong
hé c6 mot niém sanh tam bién d6i, tam théi doa, tdm tap tudng. Cho dén hét
doi, tron khdng cé niém nao khac thi s& quyét dinh sanh vé Tay Phuong Cuc
Lac thé giGi.

Néu c6 thé dung cdng nhu thé thi vo minh, nghiép chuéng sanh ti trong bao
kiép s& tu nhién tiéu sach, tran lao tap lau tu nhién hét sach, dugc gap Phat
Di Ba, chang lia bon niém; cdng thanh, hanh man. Nguyén luc hd tro nhau,
khi 1am chung quyét s& sanh trong Thuong Pham.

* Néu nguoi niém Phat con chua sach tran cau, khi 4c niém néi Ién thi nén
tu kiém diém. Néu nhu minh c6 tdm keo tham, tdm san han, tam si &i, tam
ganh ghét, tam khinh ddi, tam hogm minh, tam kiéu cang, tim dua vay, tam ta



kién, thm khinh man, tdm nang sa, va khi gap phai hét thay hoan canh thuan
nghich lién thuan theo nhidm cau phét sanh hét thay cac tdm bat thién; néu
khi cac tam nhu vay phat khoi thi nén mau 16n tiéng niém Phat, gom ¥ niém
vé chd dung dan, duing dé cho tam &c tiép ndi. Niem miét cho dén khi ac
niém hét sach, vinh vién khong con sanh lai nira.

Thuong phai nén tha ho tit ca tm tham tin, tm chi thanh, tim phat nguyén
hoi hudng, tdm tir bi, tim khiém ha, tim binh ding, tm phuong tién, tam
nhan nhyc, tam tri gidi, tim hy xa, tdm thién dinh, tdm tinh tan, tam B6 Dé
va hét thay thién tam.

Lai nén xa lia nhitng diéu trai vi pham hanh, thuc hanh nhitng luat nghi dat
4c, dirng nudi dudng ga, chd, lon, dé; nhitng viéc nhu san ban, danh cé déu
chang nén 1am. Nén hoc doi theo Phat, nén 14y viéc bo ac 1am lanh dé ran xét
minh!

* B4c tin chon that tu hanh chi cét nhé dugc moét cau A Di Ba Phat nay
trong mdi y niém, dirng dé cho quén mat, niém niém thuong hién tién, niém
niém chang lia tam.

V6 su ciing niém nhu thé, hitu su ciing niém nhu thé. An vui ciing niém nhu
thé, binh kho ciing niém nhu thé. Song ciing niém nhu thé, chét ciing niém
nhu thé.

M6t niém phan minh bat mudi nhu thé thi can gi phai hoi ngudi khac duong
16i tu hanh dé duoc vang sanh nira?

Nhan dinh:

Doi vai thuong khda som tdi, nguoi tai gia niém Phat nhat dinh chang thé bo
s6t. Néu nhu ¢6 luc bo sét thi sao chiang ngu tré, day som? bung vin vao do
dé gian doan thuong khoa. Chi khi nao ban ron suét téi hdm trudce thi sang
hém sau méi ddi truge Phat bay to, sém héi, niém bu.

Thuong nhat nén dung thoi gian ranh rang dé niém Phat, niém cang nhiéu
cang hay, ciing chang han dinh trong trim cau, ngan cau. Lau ngay thuan
thuc thi tam mudi s& d& hién tién.

---000---

6. Trich yéu sach Tinh Bé Hodgc Vdn cia dai sw Duy Tdc Thién Nhu doi
Nguyén

* Nguoi sanh trong doi c6 dugc may chéc? [Doi ngudi nhu] lia et tir da,
nhu &nh chép nhang 18n, chop mat da hét. Gianh ngay Itc chua bénh, chua
gia day, doc tron tinh than, vit bo sy doi; cr mdi mot ngay troi qua 1a mot
ngay niém danh hiéu Phat, dugc mot thoi cong phu, tu mét thoi Tinh nghiép.
Do ddy, lic mang 1am chung, du 1a chét nhe nhang hay chét dau kho thi
nhitng cai ta vuong van da duoc giai quyét xong, tién trinh cua ta di on thoa,
thich dang roi!

* Nguoi bi rang budc trong luéi doi néu dau dau nghi dén vo thuong, dung



tdm chon thanh, thiét tha thi chang luan 1a khé, vui, thuan, nghich, tinh, én,
ranh, ban, mic 1ong cdng chuyén hoan tat hay chua, du tiép tan, dai khach,
van duyén réi boi, dau phai tng ph6 moi mat ma viéc doi va viéc niém Phat
van chang tro ngai gi nhau ca!

Néu ai ban khé nhiéu viéc doi, stc du ¢é hoi kém thi ciing van nén tim lay
thoi gian ranh rang gitra IGc ban ron, tim IGc yén tinh gitta chén huyén nao
dé mdi ngay niém ba van cau, hoic mot van cau, hoic ba ngan cau, mot
ngan cau. Liy d6 1am nhat khoa nhit dinh, chang bo sudng ngay nao!

Lai ngay ca khi ban ron hét sic khong cd ldc ndo ranh rang thi mdi ngay vao
lUc sang sém nén hanh phap Thap Niém. Lau ngay tich tu thanh céng lao
ciing chang luéng uong.

Ngoai Iic niém Phat ra thi hoic 1a niém kinh, 1& Phat, hoic sam héi phat
nguyén, lam du cac thir két duyén tao phudc, tly suc bé thi, tu cac viéc lanh
dé hd trg thém. V&i bat cir diéu 1anh may may nao déu phai hdi huéng Tay
Phuong.

Dung c6ng nhu thé chang nhitng s& quyét dinh vdng sanh ma con khién cho
pham vi dugc thém cao nira!

* Chuyeén tri danh hiéu hozc con I bai, sam hoi thém thi rat hop véi thuyét
Chuyén Tu V0 Gian cua ngai Thién Dao.

Chuyén Tu V6 Gian la than phai chuyén I1& A Di Da Phat, chang I& xen 13n
cac vi khac; miéng chuyén niém A Di Da Phat chang niém céc thanh hiéu
khac, chang tung cac kinh khac; y phai chuyén tuong A Di Da Phat, chang
tudng vi nao khac. Néu tham, san, si xen tap thi ¢ hé pham lién sam, chang
dé cach ngay, cach dém hay cach gio; thuong gitt cho thanh tinh thi ciing goi
la Vo Gian.

* Phap Hé Niém 1a chang can biét dén 1a dang di, dang, hay nim, ngdi,
chang can phai niém ra tiéng ton hoi; chi cét chi thanh, tham tuéng tham
niém, niém niém lién tuc, tdm khong gian doan. Téi dam hua la nhuc nhan
cuia hanh nhan trong hién doi s& thay Phat, hoic thay quang minh, hoic dugc
Phat xoa danh v.v... chit chang can phai dén luc 1am chung!

Pay la mot phap mon duong tat, gian di nhat, thiét yéu nhat, cuc ky linh
nghiém.

Nhan dinh:

Me cta Pai Su tudi gan bay muoi; ngai sg niém Phat ra tiéng ton hoi nén
ngam sai em la ngai Hanh Vién khuyén me tu phap mén Hé Niém.

Néu c6 thé niém Phat ra tiéng thi s& d& xung danh hon, dé giir duoc niém
niém lién tuc. Vi thé, sach Tinh D6 Hoic Van quy két vé viéc chuyén tri
danh hiéu.

---000---

7. Trich yéu sach Tinh Bg Phap Ngir cia dgi sw U Khé Truyén Dang Vo



Tan doi Minh
* Duong Tht Cong noi: ‘A7 chang ning ching sanh Sa Ba, niém ching

nhit ching sanh Tinh g’

Néu d6i voi Sa Ba ma c6 mot Ai chang nhe thi ldc 1am chung sé bi céi Ai d6
16i kéo nén chang dugc vang sanh; thé thi c6 nén Iam ai hay khong?

Néu d6i voi Cuc Lac c6 mot niém chang chuyén nhat thi Idc 1am chung s& bi
cai niém 4y xoay chuyén, chiang duoc vang sanh; vay thi ¢ nén c6 lam niém
hay khéng?

Do vi Ai ¢6 ning, nhe, , day, mong: chanh bao, y bao bay day trudc mat nén
chang thé 1ang quén ndi cha me, vg con, dd dé, ban bé, cong danh, phu quy,
van chuong, thi phu dao thuat, k¥ ngh¢, y phuc, thic an, nha cua, ruéng
vudn, ring, sudi, dong hoa, tran bao, ngoan vat..

H& con mat vat chang quén ndi thi 14 Ai; con c6 mot niém chang thé bo di
thi 12 Ai. H& con gitt mot niém Ai trong Iong thi niém chang thé chuyén
nhat; con mot niém chiang quy nhat thi chang dugc vang sanh.

Néu hoi: C6 cach nao lam nhe i chang?

Xin thua: Lam nhe &i khong gi hon la nhat niém.

C6 céach nao dé nhat niém khong?

Xin thua: Dé dat nhat niém, khong c6 gi bang 1am nhe &i.

Bai Vi niém bat nhat la do tdm tan loan, duyén khac [xen vao] khién tam tan
loan nhu thé. Duyén khac lam tan tam l1a do rong rudi theo canh nén trg
thanh nhu thé. Sa Ba c6 mot canh thi chiing sanh c6 mot tam. Chiing sanh c6
mot tdm thi Sa Ba c6 mot canh.

Duyén chat chira chao dong bén trong, hudng ra ngoai loan dong, tam canh
theo dudi nhau, & nhiéu nhu tran sa. Vi thé muén nhe &i thi khéng gi bang
phai ngan lap canh!

Cac canh déu khdng, van duyén déu tich thi nhat niém tu thanh. Néu nhat
niém thanh thi ai duyén déu tan!

C6 céach nao ngan lap cac canh khéng?

Xin thua: Ngan lap cac canh nao phai dau la trir sach van hitu, ciing chang
phai 1a nham tit mat chang nhin, ma chinh Ia hiéu rd canh Ia hu gia; thé hoi
cai goc deé thay cai ngon la khong.

Van phéap von ty chang cé. “C6” 1a do tinh thic phat khoi nén hé tinh thic
con thi vat con, tinh khdng van vat khéng. Van phap khdng nhung bon tanh
hién; bon tanh hién nhung tinh niém dat; tu nhién nhu thé chang can phai
mién cudng!

Kinh Lang Nghiém day:

“Kien va kien duyen déu R fuéng due tusng giong nhu hoa dom trén hu



khong von ching cd gi. Kién va duyen ay vén B digu inh minh thé cia Bo

Dé th fm sao lai 06 ding hay sai trong & duoc?”

Vi vay, mudn ngan lap canh thi khong gi bang hicu rd vat 1a hu huyén. Hicu
moi vat la hu huyen thi tinh thirc ty nhién tuyét. HE tinh tuyét thi ai chang
sanh, duy tdm hién nén y niém chuyén nhat s¢ thanh. Bai the, kinh Vién
Giac day:

“‘Biet huyén lien ha, chang ding phuong tién. Lia huyén chinh & gic, cing

ching theo thir tr mo ci!”

Mot bo, mét gitr, chang thé thay d6i, cong hiéu mau chong phu hop khit
khao nhu dui danh xudng, tréng lién vang tiéng; ké hoc dao phai nén tan tam
thuc hanh cach tu tap nay!

* Dao ly Nhat Niém gém ba diéu 1a Tin, Nguyén, Hanh.

a. Chang nghi 1a Tin, néu c6 nghi thi tim chang chuyén nhat. Vi thé, cau
sanh Cyc Lac phai lay Tin 1am dau.

Can phai doc khap céac kinh dién Dai Thura, rong hoc céc 10i day cua chu Tb.
H& sach nao chi day phap Tinh Do thi déu phai tim doc hét ca dé giai ngo
rang Cuc Lac vén 1a Tinh D6 duy tam cua ta d6 théi, chir chang phai cdi nao
khac; hiéu rd Di Da von la vi chon Phat noi bon tanh cia ta, chir chang phai
la dirc Phat nao khac. C6 hai diéu quan trong nhat:

- Giai ngo Diéu Hitu tron khap ca, day du tat ca; lay dé lam gbc cho viéc ua
Tinh.

- Giai ngé Chon Khong roi lia mot cach vién man, giai thoat mot cach vién
man hau 1ay d6 1am co so dé lia Ué.

Tin giai da day du thi hdy nén niém Phat tu hanh.

b. V& Hanh, c6 hai diéu: mét 1a Chanh Hanh, hai 1a Trg Hanh.

b. 1. Chanh Hanh lai gom hai tha: mot 1a Xung Danh, hai 1a Quan Tuang.
Xung Danh 1a nhu kinh Tiéu Bon Di Da day bay ngay tri danh, nhat tam bat
loan. C6 Sy Nhat Tam va Ly Nhat Tam.

Miéng xung danh hiéu Phat, chi tim noi duyén, tiéng niém tiép néi, tam tam
chang loan. Néu nhu tam duyén theo ngoai canh thi nhiép tam tro lai.

Cach nay doi hoi phai sanh tam quyét dinh, doan trir y niém nghi dén nhiing
chuyén s& xay ra sau nay, vt bo thé su, budng bo tam duyén theo canh
khién cho niém tam dan dan tang truong tir chéc 14t dén 1au ngay, tir nhiéu
dén it, mot ngay, hai ngay cho dén bay ngay cdt sao thanh tuu duoc nhat tam
bt loan méi théi. D6 la Sy Nhat Tam.

Néu dat dugc nhu vay thi thanh tyu Tinh nhan sanh vé Cuc Lac; 1Gc 1am
chung tat nhién gitr duoc chanh niém, than khong binh khé, chang bi su &c
trdi budc, biét truéc gio chét, than tdm hoan hy, qua doi mot cach tét lanh:



ngdi tich hay dang mat, dién kién duc Di Ba phong quang tiép dan, chic
chan sanh vé Tinh 6!

Ly Nhat Tam ciing chang khac gi, chi 1a ngay trong Sy Nhat Tam: trong mdi
mdi niém hiéu thau suét tdm niém Phat va dic Phat duoc niém subt ba doi
déu binh dang, mudi phuong chtra dung 1an nhau, chang phai ¢é, chang phai
khong, chang phai Tu, chang phai Tha, khéng dén, khong di, chang sanh,
chang diét.

Cai tdm nhat niém hién tién chinh 1a canh Tinh D6 trong vi lai. Niém ma
khong niém, khdng niém nhung niém, vé sanh ma sanh, sanh nhung vo6
sanh. O ngay trong cai chang thé niém 4y lai sét sang niém, ngay trong céi
v sanh 4y lai sot sdng cau sanh. Day 1a ngay trong Sy Nhat Tam hiéu rd Ly
Nhat Tam.

Néu nhu trong bdn oai nghi chang hé gian doan viéc tu Tinh D6 thi véng
sanh Tinh B 1a chuyén tat nhién!

b.2. Tro Hanh ciing gdm hai thir:

- M6t 1a hanh thé gian nhu hiéu dudng cha me, 1am diéu nhan tir thé gian, tir
tam chang giét, tron du céc gidi luat, 1am hét thay viéc loi ich. Néu cd thé
hoi hudng nhiing viéc ay vé Tay Phuong thi khdng viéc gi lai chang phai la
hanh trg dao.

- Hai 14 hanh xuat thé nhu Luc D9, van hanh, cac thir cong duc, doc tung
kinh Dai Thtra, tu cac sam phap; ciing can phai dung tm hoi hudng dé tro tu
thi khdng gi chang phai 1a hanh Tinh D5.

Lai con mét thix tro hanh vi diéu nita: D6i véi mdi thir canh duyén phai trai
qua, 14c nao ciing dung tam.

Chang han nhu khi thay quyén thudc thi nén tuéng ho 1a phap quyén & Tay
phuong, dung phap mén Tinh Do dé khai ngd, chi bao khién cho ho mong
nhe &i kién dé duoc nhat tam nham l1am cho ho vinh vién trd thanh vo sanh
quyén thudc trong tuong lai.

Néu lic sanh y tuéng an &i thi hdy nghi quyén thudc Tinh D6 chiang c6 tinh
ai; dé duoc sanh vé Tinh D6 thi nén xa lia tinh &i do.

Néu nhu khi sanh tam san han thi hay nghi dén quyén thuoc Tinh Do chang
hé c6 xtc ndo. Bé duoc sanh vé Tinh D6 thi nén xa lia sy san han dé.

Néu ltc chiu kho thi nén nghi dén cdi Tinh Do chang co cac ndi khé, chi
huong nhitng diéu vui.

Néu khi huong céc diéu vui hay nghi dén niém vui trong Tinh Do khdng thé
tinh biét noi.

Hé& gap canh duyén déu ding y dy dé suy xét ky cang thi trong moi noi, moi
lic, khdng c6 gi chang phai 1a hanh Tinh Do!

c. Nguyén cd thong, biét, rong, hep, tron khiap hay han cuéc.

Thong la nhu nhiing bai phat nguyén hdi huéng caa cac vi ¢ dac da soan



ra.

Biét 12 ai nay tuy theo y minh [ma phat nguyén].

Rong la tu hoang nhguyén: thuong cau ha hoa.

Hep 14 ndi dén kha nang, quyét chi vang sanh.

Han cudc 1a khéa tung c6 gio gidc nhat dinh, phat nguyén cling dai ching.
Tron khip 14 IGc ndo ciing phat nguyén, chd nao ciing bay to tam nguyén.
Nguyén chi cét phu hop T Hoang Nguyén, dirng mong tam vong lap. Xét
chung céac thir nguyén da phat thi biét nguyén thu thang hon théng nguyén vi
s¢ khi doc thong nguyén chi thuan miéng doc theo loi van caa nguoi khac;
con biét nguyén thi tu minh néu bay tim Iong.

Néu nhu tuy doc nhitng bai phat nguyén chung nhung quyét chi thi Théng
lai tré thanh Biét. Con néu doc 151 vian phét nguyén cua riéng minh ma tam
lan man thi Biét lai tré thanh Thoéng.

Nguyén rong t6t hon nguyén hep vi nguyén rong thi phéat dai tam nén dat
qua thu thing, phat nguyén hep thi bi nguyén ndng can nén dat qua kém hon.
Phat nguyén tron khip lai tot hon phéat nhguyén han cudc vi phat nguyén han
cudc hay bi gian doan, phét nguyén tron khip thi niém niém vién thanh.

C6 thé diing ba phap nhu vay dé cau sanh Tinh B9, mau duoc than can Phat
Di D4, hét thay cac phap mon Tinh Do khdng c6 phap nao ra ngoai duoc ba
diéu nay.

Nhan dinh:

Pao Iy mong nhe &i va nhat niém vira day hoan toan nam trong ba phép Tin,
Hanh, Nguyén, that la tinh diéu, théa dang. Nhung Chanh Hanh chi la
chuyén tri danh, chir chiang can phai quan tuang.

Trong hét thay thién hanh thé gian va xuat thé gian, h& khi nao ta hdi huéng
vé Tay phuong thi khi d6 n6 1a Tro Hanh. B4y chinh 1a van thién dong quy,
phudc hué song tu vay

---000---

8. Trich yéu sach Ti# Bach Lo Nhan Tdp cia dai sw Tir Bach Dat Quén
doi Minh

* Su hoi vi tang Hai Chau: “Niém Phat c6 thuong gian doan chang?”

Tang dap: “Hé nham mat ngu lién quén mat”.

Su nghiém mat, quo:

- Néu nham mat lién quén thi niém Phat nhu vay di c6 niém mét van nam
ciing vo ich! Tur nay tra di, 6ng can phai trong lGc nga ciing niém Phat chang
gian doan thi méi c6 phan thoat kho noi!

Néu trong giac ngui chang niém Phat dugc, quén mat di thi khi mo mat ra
lién budn khoc, nhom day ngay, dén ngay trugc duc Phat dap dau dén chay
ca mau, hozc niém ngan tiéng, van tleng déc can hét sirc chinh minh méi
théi. Lam nhu thé chirng hai ba chuc 1an thi tu nhién trong khi ngu mé mét,



niém Phat ciing chang bi gian doan.

Ngudi doi niém Phat hoac 1a hai, ba chuc nam hoac suét doi niém Phat ma
dén 1dc 1am chung lai thanh vo dung 1a do IGc nga nghi chang hé cé y niém
nhé dén Phat.

Nguoi sdng nhu dang tinh, ngudi chét nhu mong; bai vay, ngudi nao trong
mong van niém Phat thi IGc 1am chung tu nhién chang loan vay!

* Mudn kham nghiém mot cach chinh xac xem minh niém Phat c6 chon that
hay khong thi chi can quan sat lGc minh hoan hy va phién néo thi biét ro
rang ngay la tam minh chon that hay gia dbi.

Dai dé, nguoi chon tam niém Phét du la luc hoan hy hay phién ndo thi tat
nhién van niém niém ching gian doan vi phién ndo chang lay dong nguoi do
ndi, hoan hy ciing chang lay dong nguoi d6 dugc. Phién no 13n hoan hy déu
d4 chang lay dong ndi nguoi do thi trong canh sanh tir s& tu nhién ching
hoang so.

Nay nguoi niém Phat vira mai gap phai chat vui ming, gian hon da vat A Di
Pa Phat ra sau 6t thi sao ma niém Phat duoc linh nghiém co chur?

Néu 1am theo cach niém Phat cua t6i, that sy ¢d thé chiang quén mat cau A
Di Da Phat trong ltc yéu ghét, thé ma chang duoc lgi ich gi trong cudc séng
hang ngay ciing nhu khi 1am chung chang duoc véng sanh thi céi lugi cua toi
at s& bi gay nat vay!

Nhan dinh:

Phap nay rat diéu, muén kham nghiém tam niém Phat 1a chon that hay gia
déi chi can xét trong lic hoan hy hay phién ndo. Néu nhu trong giac ngu,
viéc niém Phat bi gian doan thi hdy nén diing ménh tinh tan 1am theo céch
nay thi hién tai sé duoc logi lac, lam chung tu dugc vang sanh.

---000---

9. Trich yéu sach Van Thé Phap Veng cia dai sw Lién Tri Chu Hoang doi
Minh

* Tam vén vo niém, hé c6 niém khai 18n 14 sai; nhung chdng sanh tir vo thi
dén nay quen thdi vong tuong khé 1ong thay doi ngay duoc. Nay day ho
niém Phat chinh la dung doc tri doc, dung quan dep quan.

Mot phap Niém Phat lai c6 nhiéu mon. Nay phap Tri Danh day la duong tit
nhét trong cac duong tat. Boi vi duc Phat c6 vo luong dirc nén bon chit danh
hiéu da bao gém tron ca.

A Di ba chinh 1 toan thé nhat tm, tdm bao gém moi duc: Thuong, Lac,
Nga, Tinh, Bon Giac, Thi Giac, Chon Nhu, Phat Tanh, B6 Dé, Niét Ban.
Tram ngan van danh hiéu déu dugc chira dung bat tan trong mot danh hiéu
nay.

Chung sanh hoc Phat ciing ¢ vo lugng hanh phap, nhung mét phap Tri
Danh day da bao gom tron tat ca vi Tri Danh chinh Ia tri mot tam day. Tam



da gom tram hanh, T& Dé, Luc D6 cho dén tam van bdn ngan hing ha sa vi
tran hét thay phap mén, bao gdm hét ca khéng con sét gi!

* C6 nhiéu céch tri danh:

1) M6t 1a Minh Tri nghia 1a xung niém ra tiéng.

2) Hai 1a Mac Tri nghia 1a niém tham khong ra tiéng.

3) Ba la Ban Minh Ban Mic Tri nghia I chi khé dong moi ludi dé niém.
Céach nay duoc nhirng nguoi tung chd goi la Kim Cang Tri.

Lai con cd cach niém ghi sé hodc niém chang ghi sd, tly y ding cach nao
cling dugc!

Céch tri niém nao ciing chia ra 1am Sy va Ly: Uc niém chang gian doan thi
goi 1a Su Tri; thé ctu dén cling tot chang hé gian doan thi goi 1a Ly Tri.
“Uc niém” 1a nghe néi dén danh hiéu Phat thi luén nhé tai, ludn nghi tai,
tam duyen theo tirng chix ro rang; cau trugc, cau sau lién tiép chang gian
doan. Bi, dang, nam, ngdi chi c6 mdi mot niém nay, khéng c6 niém thi hai;
chang bi tap loan bgi cac niém tham, san, si phién ndo dang nhu kinh Thanh
Cu Quang Minh Binh Y day:

“‘Nhit im noi ving vé, tich mich, nhit am gira ca.c phien mio, cho den

giira nfirng canh khen, ché, loi, Hn, thién, ac v.v... deu nhit &m’.

Do mat Sy d3 dat, nhung chua thau triét mat Ly, chi dat duoc Tin lyc, chua
thay Dao nén goi 1a Sy Nhat Tam.

“Thé cau” la nghe danh hiéu Phat thi khdng nhiing chi tc niém ma con tro
lai quan sat ngay cai niém ay, suy luong, tham dinh tim toi dén tan cing coi
ré. Thé ctru dén cuing tot thi dot nhién s& khé hop bon tdm. Trong day lai
gom c6 hai loai:

a. Mot 12 “nhu - tri bat nhi”:

- Ngoai cai tim nang niém chang hé c6 dtic Phat dé minh niém. Day 1a ngoai
Tri chang c¢6 Nhu.

- Ngoai dirc Phat duoc niém chang hé ¢6 cai tim nang niém dé niém Phat.
D6 1a ngoai Nhu khdng ¢ Tri nén chi cé nhat tam.

b. Hai 1a Tich Chiéu Nan Tu:

Néu bao 1a C6 thi ban thé cua céi tam nang niém ty no6 13 Khéng, tron chang
thé ¢ dugc dirc Phat duoc ni¢m.

Néu bao 1a Khéng thi cai tdm nang niém vang vic chang mo mit, dic Phat
duoc niém danh ranh phan minh.

Néu bao la “chang c6 chang khdng™ thi ca hitu niém Ian v niém déu mat.
Néu bao 1a “chang phai c6 chang phai khdng” thi hitu niém Ian vo niém
cling ton tai.

“Chang phai c6” 1a thuong tich; chang phai khdng la thuong chiéu. “Chang
c6 chang khong” va “chang phai c6 chang phai khéng” Ia chang tich, chang



chiéu nhung vira chiéu, vira tich.

Khong cach gi dé dién ta, suy luong dugc, chiang thé goi tén duoc nén chi c6
Nhat Tam.

D6 chinh 1a Nang I1an S¢ déu tiéu, kién giai Hitu 13n V6 cling mat. Thé vén
san thanh tinh thi con cé phap gi tap loan duoc né.

Do vi thay mot cach dang din nhu thé nén goi 1a Ly Nhat Tam.

Nhung, Su nuong theo Ly ma khéi, Ly duoc té bay boi Su; Su va Ly hd tro
nhau, chiang thé phé bo mot bén nao.

DAu chap Su nhung niém dén mic lién tuc thi van chang mat phan dy vao
cac pham vi; con néu chap Ly nhung tdm chua minh that su thi s& bién thanh
cai hoa lac vao Khong kién.

* Niém Phat to tiéng d& mat strc, niém tham dé& bj hén tram. Chi ¢t niém
mién mién mat mat, tiéng niém dong noi rang, méi, tic 1a Kim Cang tri.
Nhung lai chdng nén chap chat. Néu biét minh da mét thi niém tham ciing
chang tré ngai gi. Néu biét minh hén tram thi chang ngai gi niém Ion tiéng.
Hién tai, nguoi niém Phat chi la lién tay khua md, miéng ong 6ng gao theo
cho nén ching dugc loi ich gi. Can phai niém sao cho tirng cau thoat ra khoi
miéng vong VAo tai, ting tiéng danh thac tu tam vi nhu ngudi dang ngi mé
mét, cé ai goi 16n tén 1&n thi ke do s& thic giac.

Bai vay, diéu quan trong nhat trong viéc niém Phat 1a nhiép tam.

* Tap niém 1a binh, Niém Phat 1a thuéc. Niém Phat chinh Ia dé tri tap niém,
néu chang tri noi tap niém I1a do niém Phat chang tha thiét. Lac tap niém
khaoi 18n lien dbc strc ra cong; mdi chix, mdi cau tinh nhat chang xen tap thi
tap niém tu dut.

* Trong mdi niém ludn niém Phat khéng c6 tap niém thi goi 1a Nhat Tam.
Nhat tdm niém Phat ma con nhat tdm tu cac phap mén khac thi 1a Nhi Tam!
Khong tap niém méi chi 1a Su Nhat TAm nay minh con 1am chua dugc
hudng hé 1a Ly Nhat Tam? Vi vay, niém Phat phai giir chi dirng dé nhi tam,
dtrng vi 18 tam mudi khé thanh bén voi d6i sang tu cac hanh khac!

* K¢é mai hoc sanh sau vira mai lay cau niém Phat dat noi tm thi vong
tudng, suy nghi noi 18n toi boi, dé 1ap ca cai giac bén cho rang céng phu
niém Phat chang thé nhiép tdm noi, chang hé biét rang minh Iam sao doan
ngay ndi nguyén do sanh tir tir vo luong kiép dén nay cho dugc?

Ngay trong l0c van niém van vii chinh 12 Ilc dé ra sicc ¢ong phu [mic cho]
dinh tam, tan tdm nhoang nhoéng. Lau ngay céng phu thuan thuc, ty nhién
vong niém chang khai.

Céc 6ng coi nhitng vong niém minh nhan biét dugc d6 1a ning cho nén bén
lo 1a cAu niém Phat nay. Con nhu Iic chang niém Phat, vong niém bong bot
toi boi chang ngung nghi trong mot sat na nao hét thi cac 6ng lam sao biét
duoc?



* C6 nhan day than can minh su, cu thién tri thic, nhung that ra thién tri
thac chang thé ding miéng truyén tam, trao phap mdn bi mat dugc, ho chi
gilp nguoi khac g& niém cai tréi. Day chinh 12 “bi mat”!

Nay chi tdm chix “chdp th danh hiéu, nhit m bat loan”chinh 1a phap mon
bi mat dé g& niém cai trdi, 1a duong Ion thénh thénh dé thoat sanh tu.

Sang niém, chiéu niém, di niém, ngdi niém, niém niém lién tuc ty thanh tam
mudi, chi dirng ¢d cau céi gi khac nira!

* Tam von chiang sanh do duyén hgp ma sanh. Tam vdn chang chét, do
duyén tan lia nén chét. Tua hd c6 sanh tar, nhung von chang dén di. Lanh hoi
duoc diéu nay thi sanh thuan, tir an, thuong tich, thuong chiéu.

Néu nhu chua 1am dugc nhu thé thi nén budng bo toan than, khang khang tri
mét cau A Di Da Phat cau sanh Tinh Dd. Gia str cac duyén chua hét, tho
mang chua dut thi cang phai nén niém Phat, sé co loi ich Ion. Co dirc

bao: “PHap mdn Nigm Phit B thuit truong sanh cia ding Kim TRn’. 1
* Sanh ti chang lia nhat niém, tham chi van hanh di thé gian hay xuat thé
gian déu chang lia khoi mot niém. Nay diing cai niém ay dé niém Phat thi s&
thlet tha, gan gili, tinh chuyén, chon that xiét bao? Néu truy xét chd bat
ngum cua cai niém ay thi n6 chinh 1a tu tanh Di D4, chinh la y sang Tay cua
T6 Su.

DU cho chang ngd dugc, cir nuong theo nguyén luc vang sanh Cuc Lac, cat
ngang sanh tir, chang tho luan hoi thi rot cuc sé dai ngo!

Xin hdy bubng bo van duyén, trong muoi hai thoi, niém niém khang khang
thi ddy chinh Ia diéu tdi rit mong moi.

* Bay muoi tudi tir xua da hiém, sdng traim nam c6 duoc may nguoi! Nay
trong ldc tudi xé chiéu day chinh 1a luc budng bé hoai bao, thay rd thé gian
hét nhu mét truong hy kich, chang hé chon that. Chi con mét cau A Di Ba
Phat dé dap doi thang ngay, chi lay Tay Phuong Cuc Lac thé gisi 1am qué
nha minh: nay ta niém Phat, mai sau sanh vé Tay phuong. Con gi hay hon,
hay nén vui mung 16n lao, ding sanh phién néo!

Gia st gap phai chuyén chang nhu y hay lién xoay chuyén y niém, gap rat
dé cao cau niém Phat nay, hoi quang phan chiéu: ta 1a nguoi SOng trong thé
giodi caa Phat A Di Da I8 nao con thay biét nhu nguoi trong thé gian ma
néng gian, vui vé; chi nhat tim niém Phat.

Day chinh 1a phap mon dai an lac, dai giai thoét ciia nhitng nguoi tri hué.

* Nguyén do cta binh tat phan nhiéu I1a do sét sanh; bai thé, ta nén thién
trong phong sanh. Bén ngoai cang thém sam, trong tam ty hoi, cong durc rat
nhicu.

Xin hdy dé tam tréng trai, quét sach hét thay cac duyén. Trong cai tm rdng
rang do6 chi niém mot cau A Di Ba Phat.



NOi niém Phat d6 thi bat tat phai nhéch mép, dong ludi; chi lang 1& ding tam
nhan phan chiéu ting chir phan minh, ting cau tiép ndi tir sang dén toi, tur
t6i dén sang, tam tdm chang hé gian doan.

Néu c6 dau khd thi ctr nhan nai, nhat tam nghi dén cau niém. Kinh day: “Chi
am niem Phit mot I/'e‘ﬂg diet duvc trong ol trong tam muoiirc k/ép sanh

£+ boi thé, céng duc niém Phat rat 16n lao vay.

* Ké hoc Phat chang can phai trang nghiém hinh déang, chi quy tu hanh chon
that:

Hang tai gia cu si chang can phai 40 song, khan dao.

Nguoi con dé téc co thé mac thuong phuc niém Phat, chang nhat thiét phai
g6 md, danh tréng.

Nguoi thich yén tinh ¢ thé tu ling 1& niém Phat, chang nhat thiét phai quay
quan 1ap hoi.

Nguoi ngai viéc ctr ty dong cira niém Phat, chang can phai vao chlia nghe
Kinh.

Ngudi biét chit ¢6 thé tu tuan theo giao phap niém Phat.

Ngan dam thiéu huong chang bang ngoi yén trong nha niém Phat.

Cung phung thay ta chang bang hiéu thuan me cha niém Phat.

Giao du rong rai véi bé ban ma chang bang mét than thanh tinh niém Phat.
Gai tién kho kiép sau chang bang hién doi 1am phuéc niém Phat.

Van vai, cau dao chang bang héi 15i sira minh niém Phat.

Tu hoc theo kinh sach ngoai dao chang bang mét chir khéng biét nhung
niém Phat.

V6 tri ban xang 1& Thién chang bang rong chac, gia dan tri gisi, niém Phat.
Mong cau yéu my linh ang chang bang chanh tin nhan qua niém Phat.

NOGi tom lai, doan chanh tim long, diét &c thi ngudi niém Phat nhu thé goi 1a
thién nhan. Nhiép tam trir bo tan loan thi nguoi niém Phat nhu thé goi 1a
hién nhan. Ngo tdm doan hoic thi ngudi niém Phat nhu thé goi 1a thanh
nhan.

* Khuyén nguoi cuc nhan ha hdy niém Phat: cuéi ga da xong, con chau da
yén bé gia that, an nhan vd su; day dang 1a IGc nén tan tam, tan luc mdi ngay
niém may ngan cau cho dén ca van cau.

Khuyén nguoi lic ban 1ac ranh hdy niém Phat: xong viéc mot nua hay chua
xong, du ban hay ranh, tuy chua cuc nhan, van cd thé ldc ban thi lo lang
cong viéc, IGc ranh bén niém Phat. M&i ngay niém may tram cau, cho dén
mAy ngan cau.

Khuyén nguoi ban ron cung cuc hdy niém Phat: siéng lo viéc nudc, bdn ba
gia nghiép, dau chang co Iic thanh thoi, nhung can phai danh lay ranh rang



trong khi ban ron dé niém Phat. Mdi ngay sang sém hanh Thap Niém cho
dén niém may tram cau trong ca ngay.

* Phap mon Niém Phat bt luan nam, nit, Tang, tuc, quy, hén, hién, ngu,
khdng c6 mot ai 1a chang niém Phat duoc!

Néu 1a nguoi pha quy, cua cai du da thi dang 1a phai niém Phat.

Néu 1a ké ban cuing, nha hep, cua it thi cang phai nén niém Phat.

Néu 1a ngudoi c6 con chéu, viéc cing béi to tién da c6 chd nhd cay thi rat nén
niém Phat.

Néu 1a nguoi khong con, tro troi mot than tu do thi cang phai nén niém Phat.
Néu ai c6 con hiéu thuan, yén huong con céi phung dudng thi rat nén niém
Phat.

Néu ai c6 con ngd nghich, chang sanh 10ng yéu thuong thi that dang 1a phai
niém Phat.

Néu ai vo binh, than thé khée manh thi cang phai nén niém Phat.

Néu ai c6 binh, rat gan con vo thuong thi cang phai nén niém Phat.

Néu ai gia ca, thang ngay chang con may thi cang phai nén niém Phat.

Néu ai tudi tré tinh than sang sudt thi that 1 rat tot ¢é niém Phat.

Néu ai an nhan, tam khong bi su gi khuay dong thi that dang la nén niém
Phat.

Néu 1a nguoi ban ron, dugc doi luc nhan gitra khi ban ron thi cang phai nén
niém Phat.

Néu 1a nguoi xuat gia, tiéu dao ngoai cbi doi thi cang phai nén niém Phat.
Néu Ia ké tai gia biét cbi doi dang 1a nha lira thi cang phai nén niém Phat.
Néu ai théng minh, théng hiéu Tinh D6 thi rat nén niém Phat.

Néu 1a ké ngu si, tho 15, khdng 1am gi khéac néi thi that dang 1a nén niém
Phat.

Néu ai tri luat ma Luat lai do Phat ché ra; vi thé, rit nén niém Phat.

Néu ai doc kinh thi kinh 12 do Phat day, cang phai nén niém Phat.

Néu ai tham thién, do Thién 14 tdm Phat nén cang phai nén niém Phat.

Néu ai ngo dao thi ngd can phai duoc Phat chiing cho nén cang phai niém
Phat.

Khuyén khap moi nguoi hay cap bach niém Phat. Chin pham véng sanh, hoa
no thay Phat, gap Phat nghe Phap, rét rao thanh Phat mai biét rang tam von
di la Phat.

* Chi can nigm Phat, ton xung da thanh quy kinh. Sau chir, bon chir that
chang sai khéc gi. Co dleu la do phap truyén lau ngay hoa te, bién thanh 1&
thé: khua chiéng, thic trong nhu xudéng, nhu ca, thon thic, rén siét nhu gao,
nhu quét; thién nhi nghe thay chang buon ba hay sao?

Nhung di 1a xung danh mét cach hoan hy hay ndng nay ciing van gieo trong
nhan lanh, qua béo tuong lai chang thé nghi ban. Ké pham tinh mé muéi cha



ngudi tri thi biét ro!

Nhan dinh:

Nguoi biét chit c6 thé tu tuan theo giao phap ni¢ém Phat, chang luan 12 sy tri
hay ly tri, chi cot chuyén chi bat nhi, ni¢ém niém tiép nol thi s€ tu thanh tam
muoi, chang can phai cau dugc khau truyén, tdm truyén; nhung chang duoc
chép ly phé sy, chiéu cam céi hoa doa lac!

---000---

10. Trich yéu Méng Du Tdp ciia dai sw Ham Son Birc Thanh doi Minh

* Phat day phap tu hanh thoét sanh ttr ¢6 nhiéu mén phuong tién, chi co
phap Niém Phat Cau Sanh Tinh D6 1a thiét yéu, nhanh tat nhat.

Kinh day: “Muon tinh cdi Phit th én inh te im”nén nay tu hanh Tinh
nghiép phai lay tam trong sach lam goc.

Muén tinh cai tam minh thi diéu truéc tién la gidi can phai thanh tinh vi ba
diéu &c noi than, bbn diéu 4c noi miéng, ba diéu 4c noi y chinh 1a muoi
nghiép ac tao thanh kho nhan caa tam do6.

Diém cot yéu cua tri gioi la truéc hét phai tam nghiép thanh tinh thi tu tam
thanh tinh. Than chang giét, trom, dam thi than nghiép sé& thanh tinh. Miéng
chang ndi déi, n6i théu dét, n6i doi chiéu, &c khau thi khau nghiép sé thanh
tinh. Y chang tham, san, si thi ¥ nghiép sé thanh tinh. Dt vinh vién muoi
diéu 4c nhu thé thi tam nghiép trong sudt nhu bing. Day l1a yéu quyét dé tinh
tam.

Trong cai tdm thanh tinh 4y, nham chéan ndi khé Sa Ba, phét nguyén vang
sanh An Dudng, 1ap chanh hanh Niém Phat.

Biéu cot yéu ciia Niém Phat la tam thict tha: trudc hét phai doan ngoai
duyén, chi vang gitx nhat niém, lay mot cau A Di Da Phat 1am mang song,
niém niém chang quén, tam tam chang doan.

Trong mudi hai thoi, di, dung, nam, ngol cam mUOng co tay, gap, xoay,
cli, ngtra, dong, tinh, ranh, ban, trong hét thay ltic chang ngu, chang muai,
khdng co cac duyén khéc.

Dung tdm nhu vay lau ngay thuan thuc; tham chi trong mong ciing chang
quén mat. Ngu hay thtc giéng hét nhau thi cdng phu mién mat dac thanh
mot khéi. Day 1a ldc da dac luc vay.

Néu niém dén muc nhat tm bat loan thi khi mang chung, canh gigi Tinh Do
hién tién, tu nhién chang bi sanh tir giam cam nén cam duogc Phat A Di Ba
phong quang tiép dan. Day chinh la cach hiéu nghiém dé nhat dinh dugc
vang sanh.

* Ty Hué bang quan tdm; tu phudc noi van hanh. Quén tam lay niém Phat
lam quan trong nhat, van hanh lay hanh ctng duong lam dau. Hai diéu ay
bao gom hét thay.



Trong hét thay nhiing viéc lam hing ngay cua chung ta, kheoi tam dong niém
déu 1a vong tuong, 1a goc sanh tir; cho nén chiéu Iay qua khé. Nay dem céi
tdm vong tuéng chuyén thanh tm niém Phat thi mi niém tro thanh cai nhan
Tinh B9, tao thanh qua vui.

Néu niém Phat tm tdm chang dut thi vong tuéng tiéu diét, tim quang phét
1, tri hué hién tién, tré thanh Phap Than caa Phat.

S¢ di ching sanh ban cung khdng phuéc hué 1a do doi doi, kiép kiép chua
tirng mot niém cdng duong Tam Bao dé cau phude hug, chi 1am 1am vi céi
than sanh tir khd s&, niém niém mong cau su vui ngii duc dé vun bdi coi kho.
Nay dem céi tdm tham cau cho mdi mot minh ta chuyén thanh tam cing
duong Tam Bao, dem cai than mang hitu han nuwong theo sirc manh cua tam
cing duong mudi phuong thi du chi cang mét nén huwong, mét canh hoa,
mét hat gao, mot cong rau, phudc y ciing vo tan!

Vi vay, cam duoc Phat qua, Hoa Tang trang nghiém tao thanh canh tho dung
cta chinh than minh trong tuong lai. Bo qua nhiing diéu nay thi khdng hanh
mau nhiém nao khéc dé thanh Phat nita ca!

* Niém Phat cau sanh Tinh D6 1a mudn rét ro dai su sanh tir. Néu ching
biét coi goc sanh tir thi biét hudng vé dau dé giai quyét tron ven cho duoc?
C6 nhan noi:

Nghiép ching ning ching sanh Sa Ba;

Aj ching doan ching sanh Tinh Bé.

Thi biét 1a Ai chinh la coi ré cua sanh tir. Tir khi c6 sanh tir dén nay, doi doi
kiép kiép xa than, tho than déu 1a trdi 13n theo ai duc.

Nay niém Phat thi trong tirng niém phai doan &i can ay; tic 1a trong nhitng
canh duyén tiép xdc hién hitu hang ngay, nguoi tai gia niém Phat mat nhin
thay con céi, chau chit, gia duyén, tai san, khéng gi 1a chang yéu mén;
khdng mét niém nao, khdng mét su gi chang phai 1a ké sach dé tang truong
sanh tur.

Ngay trong ldc niém Phat néu trong tam chua tirng c6 mot niém budng bo
duoc ai can thi nhu vay chi cang niém Phat, ai chi cang thém Ion.

Néu nhu c6 lc khoi tam quyén luyén con cai thi hay hdi quang xem xét mot
cau niém Phat c6 that sy dich néi i niém ay hay khoéng? C6 that su doan noi
&i d6 hay khong? Néu chang thé that su doan noi i 4y thi 1am sao rot rao
thoat khoi sanh tir dugc noi?

Do &i duyén quen thoi da tir nhiéu doi, con niém Phat thi chi méi phat tam
nén con so sai. Lai do niém Phat chang chon that, thiét tha nén chang du suc.
Néu chang thé khéng ché néi ai canh hién tién thi lGc 1am chung sé& chi thay
sanh tir &i can hién tién, tron chang thé 1am cha canh duyén duoc noi!

Vi thé khuyén nguoi niém Phat:



Diéu quan trong nhat 1a tam sanh tir tha thiét. Mudn thiét tha doan cai tam
sanh tir tha thiét, trong mdi niém phai doan dan géc sanh tir thi mdi niém déu
la ltc lidu sanh ti.

Nghia la: Nhiing viéc trugc mat déu 1a chuyén sanh tir, trugc mat thau rd
sanh tir la khong.

Niém ni¢m chon thanh, thiét tha nhu thé; [giong nhu] ting nhét dao cét
xubng déu tudn mau. Néu [tu tap nhu thé ma] chang duoc thoét khoi sanh tir
thi chu Phat déu mac toi vong ngit hét!

* Hoc dao chang co tai khéo chi khac, chi cbt bién céi séng thanh céi chin,
bién céi chin thanh céi séng; 1au ngay thuan thuc duc thanh mét khéi: niém
niém Di Da, khic khic Cuc Lac.

K¢ hoc dao hiéu biét thién can chi biét tham cau 1& huyén diéu, chang biét
huéng ngay dén chd can bon dé déc ca tanh mang ra ha thu cong phu. Gap
phai canh vinh, nhuc, hoa hoan, sanh tu lien thay chan tay cubng quit. Day
chang nhitng 1a da dbi ngudi ma con 1 ty lira minh nita!

Coi gbc cua sanh tir chinh 13 cac tha vong tudng hang ngay cua ching ta: ta
- ngudi, ghét, yéu, tham, san, si v.v... CAc nghiép phién ndo néu con may
may chua dut thi sé tré thanh coi goc sanh ti.

Néu ai mudn tham thién don ngo giai thoat sanh tur thi xin hay tu xét stc
minh that sy cd thé trong mot niém doan ngay dugc phién ndo trong bao
Kiép nhu cat dat mé to réi hay khong?

Néu chang doan noi phién ndo thi du c6 don ngd ciing tré thanh ma nghiép,
ha co nén xem thuong u!

Xét ra, chu T6 d6n ngo déu 1a do da tich Kiy céng hanh, tu hanh dan dan
trong nhiéu doi nén méi don ngd moét chdc. Noi dé chir that rat kho, chir nao
c6 phai 1a mot da cong phu trong vong hai, ba muoi nim 13 s& co thé ngay
trong phién ndo nhat niém dén ngod dugc dau! Can phai biét rd can khi cua
minh nhu thé nao.

Con nhu mot mén niém Phat thi ngudi doi chang biét chd nhiém mau cua
no, coi la thién can, chi that ra mon niém Phat budc nao ciing dap 1&n That
bia! Vi sao vay?

Do vi bon ta tir IGc ¢6 cudc sdng dén nay, niém niém vin niu vong tudng, tao
nghiép sanh tir, chua hé mot niém hoi quang phan chiéu tu tam, chua hé c6
mét niém chiu doan phién ndo. Nay néu that cd thé chuyén cai tim vong
tuong thanh tdm niém Phat thi niém niém doan trir phién no.

Néu niém niém doan duoc phién ndo thi niém niém thoat sanh ti. Néu that
su ¢ thé nhat niém niém Phat chang thay d6i, nhat tdm bét loan thi so ra con
hon 1a tham thién vi tham Thién con c6 thé bi doa lac.

NGi chung, chi cét & chd nhét niém chan thanh, thiét tha ma thoi!

Nhung tham Thién thi nhat dinh phai diét sach céi tam thé gian, chang dung



mét niém vong tudng. Con niém Phat 1a dung tinh tueéng dé hoan chuyén
nhidm tuang, dung tuang trir twong. Can khi caa bon ching ta cé thé thuc
hanh phap thay doi nay dé dang!

* Tu Tinh D¢ bat tit ciu minh tdm ngd tanh, chi chuyén Iy Niém Phat 1am
Chénh Hanh. Lai lay bé thi, trai Tang, céng duc tu cac phudc dé gilp trang
nghiém cOi Phat.

Trong tdm niém Phat, tuy phai phat nguyén vang sanh, nhung néu biét doan
cai goc sanh tir truéc thi méi c6 ¢éng nang mau chéng.

Géc sanh ti chinh 14 1ong tham ddm cac tht tho dung trong thé gian, sic
dep, tiéng dam, vi ngon suéng miéng, hét thay déu 1a gbc kho; ciing nhu hét
thdy cac tam san no, phan han, chap truéc, si ai.

Déi véi hét thay phap ta gido do bon thiy ma ta ngoai dao rao truyen déu
phai tan tinh mua ra hét, chi déc Iong tin mot mén niém Phat. Moi ngay tung
kinh A Di Pa hai luot, niém Phat may ngan cau; hoic chang ké dén sé, chi
tam tdm chang quén Phat hiéu.

Phat 1a Giac. Néu niém niém chiang quén Phat thi niém niém minh giac. Néu
tam quén Phat thi 1a bat giac. Néu niém dén muc trong mong van niém Phat
thi chinh 1a thuong giac bat mudi.

Néu hién tai tam nay bat muoi thi ldc 1am chung tdm nay bat mudi, tic 1a
nhitng canh 1am lac cia tm nay sé bi roi rot mat.

Nay viéc nuéc da doan van mbi quyét dinh chang thé tham thién, chi co
niém Phat 12 tot nhat, chang né nhan, ranh, dong, tinh, & hét thay chd nao
ciing niém duoc. Chi 1a nhat tam chang quén chir khdng c6 cach hay khéo
nao khéac cal

* Tham Thién can phai lia tuong; niém Phat lai chuyén tuang. Vi chiing
sanh tram luan trong vong tuéng da 1au nén lia vong tuong that khd. Néu cé
thé bién do6i nhidm tuong thanh tinh tuéng thi d6 1a dung doc tri doc, 1a cach
thay doi ma théi. Vi thé, tham ciu khé ngd, niém Phat d& thanh.

Néu tam that sy khan thiét vi I& sanh ttr, dung cai tdm tham ctu niém Phat
thi con lo chi trong mot doi chang giai thoat noi sanh tir nira?

* Niém Phat chinh 1a tham thién, nao phai la hai phap. Nghia la:

Trong lic niém Phat, trudc hét, tuong hét thay phién néo, vong tuong, tham,
san, si, ai, cac thir y niém tap loan trong 16ng minh déu budng bo hét, budng
bo dén muac khdng con gi dé budng bo nita. Chi dé khai mdi mét minh cau A
Di Ba Phat vang vac phan minh chang doan trong tam gidng nhu soi chi
xuyén sudt qua ting hat chau. Lai gidng nhu mii tén khi cam ngap [vao
dich] chang ho tréng may may nao!

Déc sire vao dinh nhu thé, trong hét thay noi chang bi canh duyén 16i kéo,
danh mat. B6i véi moi sy dong tinh hang ngay chang bj tap loan, ngu thic
déu giéng hét nhu nhau. Niém cho dén Iac 1am chung, nhat tam bat loan thi



chinh la luc siéu sanh Tinh Do vay.

* Trong phap mon nay:

- Tht nhét 1a chi phai quyét dinh.

- Thir hai 1 phai buéng xudng duoc.

- Thir ba la thuan theo duyén, tuy duyén mai an mang duoc.

- Tht: tu 12 phai that sy nhan nai thi méi chang bi 1am lac.

- Tht: nam 1a phai khan thiét chan kho. Tam khan thiét chan kho thi duc
niém mai tu trir, chang bi lui sut.

Day chinh 12 nam bi quyét dé git vitng mai mot minh nhat niém.

* Cach thuc tu hanh ciing ¢6 thi tu giéng nhu thoi khda cong phu cua chu
Tang vay; nhung ching can phai rap theo khudn sao:

LAy niém Phat [am chinh; mdi ngay sang day I1& Phat lién tung mot cuén
kinh Di B4, 1an chudi niém danh hiéu Phat ba hoic nam ngan tiéng, hoic
mot van tiéng.

Niém xong ddi trudc Phat hoi hudng, phat nguyén vang sanh c0i kia. Do la
khoa tung budi sang; budi chiéu ciing giéng nhu vay.

Hang ngay lay d6 lam dinh khoa, nhat dinh chang dé sét. Ding phap nay day
ngudi trong nha dé cuing tu hanh dang phép rat hay. D6 la thuong hanh.
Néu dé lo cho dai sy sau cung thi cang phai ra sic cong phu khan thiét: mdi
ngay trir hai thoi cdng khoa ra, trong muoi hai thoi, chi gitt mot cau A Di ba
Phat ngang nguc, niém niém chang quén, tam tam bat mudi. Chang nghi
ngoi gi dén het thay viéc doi, chi lay mot cau Phat hiéu 1am mang song cua
chinh minh, can chat noi ham rang quyét chang budng bo.

Tham chi, trong l0c an ubng, dtng 1én, ngdi xudng, di, dang, nam, ngdi, mot
cau Phat hiéu nay luén ludn hién tién. Du gip phai hoan canh thuan, nghich,
vui, gian, phién ndo, hay lGc tdm bat an, van dem cAu Phat hiéu ra ang pho
thi ngay khi ay phién nao sé tu tieu diét.

Do phlen ndo trong mdi niém chinh 1a gdc khd sanh tir nén nay dung niém
Phat dé tiéu diét phién ndo thi d6 chinh 1a Phat do ching sanh thoat khoi
chdn kha! Néu niém Phat tiéu dugc phién ndo thi sé giai thoét sanh tir, cha
con phap nao khéac dau!

Néu niém Phat d¢én muac 1am cha duoc phién ndo thi s& 1am chu dugc méng
mi. Néu da 1am chu dugc méng mi thi s& tu ch dugc trong khi binh kho.
Néu da ty chi dugc trong khi binh khé thi lGc 1am chung s& phan minh ranh
ré biét minh duoc sanh vé dau.

Lam duoc viéc nay chang kho, chi cét mot da khan thiét vi sanh tir, nuong
tura mot cach quyét dinh duy nhat vao cau Phat hiéu, khdng con mong moi,
nghi dén gi khéc! Lau ngay thuan thuc, tu nhién duoc dai an lac tu tai, duoc
dai hoan hy tho dung, ngii duc thé gian khdng thé nao sanh duoc.

Ngoai cach nay thi khdng con cach nao ngin gon, thang tat hon duoc niral



Nhan dinh:

Mudn rdt rao sanh tir, tdm can phai khan thiét lo sanh tir ma truge hét 1a can
phai doan trir ¢oi 4i caa sanh tir. Nhung &i 12 thoi quen cua nhiéu doi nén
chang dé& doan; nguoi nhap moén ha tha cdng phu can phai bién chd song
thanh chd chin, bién chd chin thanh chd sbng 2. Lau ngay thuan thyc thi
niém cuc, tinh khéng, &i can tu doan. Céc cdi gbc sanh tir khac nhu cac tha
vong tudng hang ngdy, cac phién ndo nghiép nhu: ta, nguoi, dang, sai, tham,
san, si, man v.v... chang mong doan trir ma tu nhién doan tri!

---000---

11. Trich yéu sach Linh Phong Tong Lugn ciia dai sw Ngdu ich Tri Huc
doi Thanh

* Niém Phat cau sanh Tinh D 1a mot mén bao ham tron ven trim ngan phap
mon, cht chang phai 1a ¢& cao mét mdn, phé bo traim mon khac.

Nhung can phai thAm nhap mot mén, ldy Niém Phat 1am Chéanh Hanh, con
hét thay cac mén Gigi, Binh, Hué khac 1a Trg Hanh.

Thuc hanh ca Chanh 13n Tro gidng nhu thuyén da di thuan gid, con kéo cang
giay léo, chong dén duoc bo.

Phap Niém Phat tuy nhiéu, nhung Tri Danh la gian tién nhat. Phap Tri Danh
ciing nhiéu, nhung phap Tri Danh Nhé Sé 13 on dang. Nguoi thuc hanh chon
that, thuan thuc nao c6 mong lam khac ké ngu phu, ngu phu dau?

* Pé thoat khoi nha lira tam gigi c6 hai dudng doc va ngang:

a. Dung ty lyc dé doan hoic, vuot khoi sanh tir thi goi 1a vuot tam gidi theo
chiéu doc (thu xuat tam gioi), kho tu, két qua cham chap.

b. Nwong Phat luc tiép dan sanh vé Tay phuong thi goi 1 vuot khoi tam gidi
theo chiéu ngang (hoanh xuat tam giéi); d& hanh, két qua nhanh chéng.

To Hué Vién néi: “Cd cdng ndng cao, deé tin tu th niém Phit Am
diu”, Kinh day: ‘Doi matircirc ngudi ngui tu Fanh, hiém cd mét ai thanh

dao. Chi ¢b ai tu theo phap Niem Phit méi cd thé dupc db thodthhu giong
thuyén vuot bién, chang mat cong stc.

Ai ¢ thé dbc ong tin tuong vao duong tat Tay Phuong, chi thanh phat
nguyén, nhat tm niém Phat cau vang sanh thi that dang 1a bac dai truong
phu.

Con néu nhu 10ng tin chang chon that, nguyén chang khan thiét, hanh chang
tan stc, dau Phat da sap sin thuyén dai tir nhung chiing sanh chang chiu
xuéng thuyén thi Phat con biét 1am thé nao duoc nira?

* Muén mau thoat ndi kho luan hoi thi kndng cé chi bang phap Tri Danh
Niém Phat cau sanh thé gioi Cuc Lac. Mubn quyét dinh sanh vé thé gigi Cuc
Lac thi lai khéng c6 chi bang lay Tin dé dan duong, dung Nguyén dé thic



day.

Tin qua quyét, nguyén khan thiét thi di tan tdm niém Phat ciing chac chin
duoc vang sanh. Tin chang chon that, nguyén chang manh mé thi di ¢ nhat
tam bat loan ciing ching dugc vang sanh!

a. Thé nao 1a Tin?

- Mot la tin vao nguyén luc cua Phat A Di ba.

- Hai la tin 1oi day cua Phat Thich Ca Van.

- Ba la tin loi khen ngoi caa sdu phuong chu Phat.

Néu chang tin ndi nhiing diéu 4y thi that chang con cach nao cau ndi. Vi thé,
truéc hét phai sanh 10ng tin sau xa, ché khai nghi hoac.

b. Thé no la Nguyén?

Trong moi luc déu nham chéan ndi khé sanh tir cdi Sa Ba, hoan hy ngudng
mé niém vui B6 Dé chon Cuc Lac. Hé 1am viéc gi hoac thién hoac ac; néu
thién thi hdi hudng cau vang sanh, con &c thi sdm nguyén cu vang sanh,
khong con chi ndo khac. Bay goi 1a Nguyén.

c. Tin Nguyén ciing du roi thi lay niém Phat 1am Chanh Hanh, 13y cai 4c tu
thién lam Trg Hanh. Tuy theo cdng stirc can hay sau sé chia thanh chin
pham, bon ¢bi Tinh D, chang sai s6t may may! Chi nén tu minh suy xét lay,
chang can phai hoi nguoi khéc nira! Nghia la:

Tin sau, nguyén thiét niém Phat ma lGc niém Phat tdm hay tan loan thi s& dat
ha pham ha sanh.

Tén loan giam thiéu thi 12 ha pham trung sanh.

Khong con tan loan sé& la ha pham thuong sanh.

Niém dén mac Sy Nhat Tam Bt Loan, chang khoi tham, san, si thi thuoc vé
ba pham trung sanh.

Niém dén mirc Sy Nhat Tam Bét Loan, trong ba thtr kién hoic, tu hoic va
tran sa hodc, tiy y doan truéc mot thir va ciing doan trir dugc vo minh thi sé
sanh trong ba pham thugng sanh.

Vi vay, tin nguyén tri danh niém Phat s& thudc trong chin pham Ia diéu dich
X4c chang sail

Thém nira, tin nguyén tri danh: tiéu trir nghiép chudng, mang theo hoac
chuéng di ving sanh chinh 12 Pham Thanh Bong Cu Tinh Do.

Poan sach kién hoic va tu hoac ma vang sanh thi chinh 14 Phuong Tién Hitu
Du Tinh Do.

Pha nat mot phan vo minh ma vang sanh thi chinh 1a That Béo Trang
Nghiém Tinh B4.

Tri dén muc rét rdo, doan sach vé minh réi vang sanh thi chinh 12 Thuong
Tich Quang Tinh BJ.

Vi thé, Tri Danh c6 thé dat dén bén c6i Tinh B ciing la chuyén dich xac
chang sai lam!



Hoi: Tri danh nhu thé nao dé c6 thé doan dugc vo minh?

Pap: Déi vai danh hiéu cua dtc Phat duogc tri, chang can biét 1a ngo hay
chua, khéng gi chang phai 1a nhat canh tam dé. Cai tdm tri niém chang can
biét 1 da dat hay chua, khéng gi chang phai 1a nhat tam tam quan. 3

Chi vi chiding sanh vong tuéng chap trude, tinh kién phan biét nén méi chang
khé hop néi Vién Thuong; ho nao biét Ning Tri (tdm tri niém danh hiéu
Phat) chinh 1a Thi Giac, S¢ Tri (duc Phat duogc ta tri niém) chinh Bén GiAc.
Nay ct thang mot bé tri niém, ngoai viéc tri niém nao cd duc Phat, ngoai
duc Phat nao c6 tri niém, Nang 13n So bat nhi thi Thi Giac khé hop Bon
Giac, goi la Cau Céanh Giac.

* Phap mon Niém Phat chang c6 gi 1a ky dac, chi quy & chd tin téi noi, gitr
cho 6n, cir thang mot dudng ma niém, hoac 1a ngay dém niém muoi van
tiéng, hodc nam van, ba van, liy con sé nhit dinh chang khuyét 1am chuan.
Trong sudt mot ngay, niém ra tiéng dén tan mot cay huong, roi niém tham
dén tan mot cay huong. Cu xoay van khong gian doan [nhu thé], 1ay Nhat
Tam Bat Loan 1am han. Suét ca doi nay thé khong bién cai. Néu chang duoc
vang sanh thi tam thé chu Phat déu n6i déi. Mot khi da duoc vang sanh s&
vinh vién khong bi thdi chuyén, céac thir phap mén déu dugc hién tién.

Ky nhét la hém nay Truong Tam, ngay mai Ly T, gap nguoi tu theo Gido
mén lién toan tam chuong trich cd. Gap ké tu Thién bén nghi chuyén tu duy,
tham cau, van dap. Gap nguoi tri Luat lai nghi chuyén dap y, tri bat.

Day chinh 1a ké chang rd ¢au mdi, chang to 16p lang, chang hé biét rang
niém A Di Ba Phat dén mac thuan thuc thi gido Iy toi cuc thugc muoi hai bo
ctia Tam Tang déu nam gon trong ay, mot ngan bay tram céng an la co quan
dé huéng thuong ciing nam gon trong ay, ba ngan oai nghi, tdm van té hanh,
tam tu luat nghi ciing nam gon trong ay.

C6 thé that su niém Phat, chang khoi tham, san, si nira thi do chinh Ia Dai
Tri Gigi. Chang phan biét ta-nguoi, dang-sai chinh 1a Bai Nhan Nhuc.
Chang chit gian doan, lai tap chinh 12 Dai Tinh Tan. Chang con rong rudi
theo vong tuong chinh 12 Dai Thién Dinh. Chang bi cac thi ngoat ngoéo mé
hoac chinh la Pai Tri Hué.

Hay thir tu kiém diém: Néu than, tam, thé gisi con chua budng xuéng duoc,
tham, san, si con tu phat khaoi, thi-phi nhdn-ngéd con 6m git; gian doan, xen
tap con chua trir sach, vong tuéng rong rudi con chua vinh vién diét hét, cac
thir ngoat ngoéo khac van con mé hoic duogc y chi thi chang phai 1a chon
that niém Phat.

Mudn dat dén canh giéi Nhat Tam Bat Loan thi bién phap ban dau la diing
Xau chudi dé ghl nhé phan minh, khac dinh thoi khoa quyét dinh chang
thiéu. LAu ngay thUan thuc chiang niém ma tu niém thi sau day nho sé ciing
dugc, chang nha sé ciing xong.



Néu 1a ké so thm ma lai thich ban chuyén khan thoai dau, mudn chang chap
tuéng, mudn hoc vién dung tu tai thi toan 1a ké tin chang sau, hanh ching
tan strc, dau co giang dugc mudi hai phan kinh giéo, hiéu ndi mot ngan bay
tram chuyén ngix (céng an Thién) thi ciing déu Ia chuyén thudc vé sanh ti,
lGc 1am chung ciing nhat dinh vé dung ma thoi!

Nhan dinh:

T6 da minh thi: Tin Nguyén Tri Danh s& dat dén ctru pham va bén cdi Tinh
D6. Néu nhu Tin ching chon that, Nguyén chang manh mé thi du Nhat Tam
Bat Loan ciing chang duoc vang sanh.

Loi day nay that Ia thiét yeu hay nén tin sau, nguyén thiét dé thang duong
ma niém. Niém dén muc rét rao thi vé minh doan sach s& vang sanh vé coi
Thuong Tich Quang.

---000---

12. Trich yéu sach Tinh Bé Canh Ng# ciia dai sw Triét Leu Hanh Sach
doi Thanh

* Niém Phat can phai ¢ 1ong tin chon that:

a. Mot Ia tin rang tdm, Phat, ching sanh, ca ba thir khéng sai biét. Ta 1a Phat
chua thanh, Phat Di Pa la vi Phat @ thanh, giac tanh vo nhi. Ta tuy hon mé,
dién dao, sai 1am nhung giac tanh chang hé mat. Ta tuy luan chuyén bao

kiép nhung giac tanh chua hé dong. Vi thé méi néi: ‘Birng khinh ké chua

ngs, nhit niém héi quang sé cing chirng dic caf ta san o,

b. Ké dén, can phai tin rang ta la Ly Tanh Phat, danh tu Phat; Di Da la Cau
Céanh Phat, tanh tuy khong hai, nhung dia vi sai khac moét troi, mot vuc!

Néu chang chuyén niém dic Phat kia dé cau sanh vé cBi ngai 4t s& bi luu
chuyen theo nghiép, chiu kho vo lugng. N6i cach khac: Phap Than leu
chuyén trong nam duong ching dugc goi 1a Phat, ma goi 1a ching sanh!

c. Ba la can phai tin rang ta tuy chuéng sau nghiép niang, ¢ trong khé thanh
da lau, nhung la chdng sanh ¢ trong tdm cua duc Di Ba; Di ba tuy la van
duc trang nghiém & xa ngoai mudi van e ¢di nhung van la dic Phat trong
tam ta.

Tam, tanh d3 1a v6 nhi thi tu nhién cam ang dao giao, tam khé thiét cua ta at
cam, tam tir bi caa Phat at tng nhu nam cham hat sat, chang con ngo chi.
Day du nhitng 1ong tin chon that nhu vay thi d0 mot may thién, mot phudc
nho nhu hat bui déu c6 thé dem hoi huéng vé Tay Phuong, trang nghiém
Tinh 6. Hubng ho la tri trai, gitr gidi, phong sanh, bé thi, doc tung Pai
Thira, cing duong Tam Bao, c4c thir hanh lanh lai chang da dé 1am tu luong
Tinh B$ hay sao?

Chi vi tin chang chon that nén bi chim trong hitu lau. Vi thé, ngay nay tu
hanh chang c6 yéu thuat nao khéc ca; chi cbt trong mudi hai thoi, thém vao



ba thir 10ng tin chon that dy thi chang can phai thay ddi hét thay diéu gi minh
dang tu tap ca.

* Néu ludn ludn nghi lo viéc Sa Ba, mét ngay néng muoi ngay lanh, tam
chang chuyén déc, luc gap ngii duc thi nhu keo nhu son, gap phai nghich
canh bén két oan, dm han. Bén lic mang chung sé& nga theo chd minh coi
nang, vi Tinh nhan nho yéu nén kho thoét khoi chén khé. Bay chi 1a do
chang thé bo xubng nhitng cai minh xem ning.

Ai nay nén dau dau nghi dén Sa Ba hiém ac, som cau xuat ly. Bo Ié trong luc
dao, tiéu dao noi chin pham, [hai duong] loi hai [khéc xa nhau] mét troi mot
vuc. Hay nén tu tap nd luc, manh mg tinh ngo!

At nén sanh 16ng chén, va 16n lao, bo ué Iy tinh; tin rang su lay bo nay va
su chang ldy bo vén chang khac gi nhau.

Dung chudng hu danh, dirng chap Khong Kién, chd dé ké hoc Thién cé danh
phan nhung chi ching dac tam mudi noi cira miéng 1am minh 1am loan. Ché
cau su linh nghiém ngay trong sém tdi, vong cau ngodi tm cd Phat dén don
khién ma su phat dong. Ludn lay Niém Phat [am Chanh Hanh, siéng tu cac
diéu thién 1am Tro Hanh.

Lai con quyét y mai gitia tham, san, si, khién cho chd nang bién thanh chd
nhe, chd séng chin dan, tinh niém néi tiép, nguyén - hanh hd trg nhau thi ty
nhién tram ngan phan on thoa, thich dang vay!

* Kinh khuyén cac ban: Can phai c6 di nguyén chon that, phat tam wa -
chén, coi tam giéi nhu lao nguc, coi nha, vuon nhu gdng cuim, coi thanh sac
nhu chat doc cua loai chim Tram, coi danh lgi nhu day cuong, dng khoa, coi
may muoi nam thai van cing thong nhu gidc mong dém qua, coi mot ky tho
bao trong cdi Sa Ba nhu ngu trong quén tro: vira hét dém da roi di.

Chi lay viéc tro vé nha 1am trach nhiém. Nhu y ciing duoc, bat dic ¥ ciing
xong, chang bo 15 tic bong, nhat tim niém Phat.

Néu that sy ¢d thé 1am dugc nhu thé ma chiang sanh vé Tinh D6 thi chu Phat
déu thanh néi déi. Xin hay cung gang Ién!

* Bay ngay tri danh quy & chd Nhat Tam Bat Loan, khdng gian doan, khong
xen tap, chtr chang phai 1a niém nhanh, niém nhiéu 1a hay!

Chi nén chang ré ra, chang gap gép, tri danh nghiém mat khién cho cau Phat
hiéu phan minh vang vic trong tam. Mic 4o, an com, di, dang, nam, ngoi;
mot cau hong danh mién mat chang doan gidng nhu th ra, hit vao. Chang
duoc tan loan, nhung ciing chang dé chim mat. Tri danh nhu thé thi dang goi
|a dat nhat tdm tinh tan vé mat Sy!

* Hién thoi, Tinh nghiép hoc nhan sudt ngay niém Phat, sam héi toi 15i, phat
nguyén ma Tay phuong van cach xa 1a do chua thé gitr sao cho ngoai chuyén
vang sanh khong con nghi chuyén gi khéc, chua nhé dugc goc &i, dé day tinh
con 16i keo vay!



Néu c6 thé coi chuyén an ai cbi Sa Ba nhu nhai sap; chang quan ban, ranh,
dong, tinh, kho, suéng, budn, vui, ci dua vao mot cau Phat hiéu hét nhu dua
vao ndi Tu Di thi hét thay canh duyén chang lay dong nbi.

Néu ltc nao biét minh dang mét moi, ludi biéng hoic 1a tap khi hién tién hay
nén manh mé& phat khai mot niém nhu tudt thanh truong kiém Y Thién khién
ma quan khdng chd an trén, ciing nhu hoa 10 ruc lra khién cho vé thi tinh
thuac tiéu tan khong sét!

Nguoi 4y tuy dang & trong chén ngii truge ma than da nghiém nhién ngoi
trong cBi Lién Hoa, ndo con phai doi duc Di Da xoe tay, dac Quan Am
kKhuy&n maoi mai tin 1a minh da vang sanh nira!

Nhan dinh:

Tri danh chang cét niém nhanh, niém nhiéu 1a hay, nhung chang nén [nai ¢
d6 dé] ta ta, loi 1a. C6 duc tri danh ngdy dém ca mot van bién, ha chang phai
la niém nhanh, niém nhiéu d6 sao?

Cau “ché cau chong oo linh nghiéem, dirng vong ciu ngodi Bm o6 Phit den

don khien ma sy phat dong” aé day riéng ngudi tu quan tuong. Néu gap phai
ma su thi nén dé khai chanh niém, tham tri Phat hiéu, vi ta chang thang noi
chanh nén ma sy 4t tiéu diét, chang can lo so.

---000---

13. Trich yéu Phap Ngi# ciia dai sw Pham Thién Tinh Am Tuw Té doi
Thanh

* [Trich ti] thu viét cho cu st Mau Tinh Vién:

“Cu si dung cau xong ¢ thé ndi 1a khdng cong nao 16n hon, nhung tam cu si
ham lam lanh khdng chan; vira xong mot viéc lanh nay da lam ngay viéc
lanh khac, d3 hay cang hay hon! Con viéc 16n sanh ti thi nhu thé nao?

Néu chang coi viéc 16n sanh tir 1a gap, ¢ cim cui 1am lanh thi sy lanh du to
nhu ndi Tu Di ciing déu 1a nghiép duy@n sanh tir ca, biét dén ngay nao xong?
Thién sy cang lam, sanh tir cang rong! Mot niém ai tdm bao kiép tréi budc,
c6 dang s¢ chang?

Cu si tham ctiu thau dat cong &n thé gian tir 1au, da tu tap Tinh nghiép Tay
Phuong tir 1au, nhung céi tam sanh tir chang thiét, gia duyén chua buéng
xubng duoc, ta tuyét nhan tinh chua noi, thm niém Phat chang chuyén 13 vi
sao vay? Vi goc loi danh chua doan chang? Vi & niém 16i kéo, rang budc
chang?

Doi véi hai diéu ay, 6ng nén dé tam suy xét k§. Néu nhu chang thé chat dat
hét thay gia duyén, thé su, tan lec vang gitr sau chir hdong danh ma mong
thoat khoi Sa Ba, mong sanh vé An Dudng thi kho 1am day!

Chang sanh vé An Dudng ma mudn thoat khoi sanh tir; da chang thoét khoi
sanh tr ma muén khoi bi doa lac thi xét ra cang kho hon nira! Vi du mét doi,



hai doi chang danh mat than ngudi, liéu cd kham néi mai khéng?

Than 6i! Cu st hué tam lanh loi, sdng sudt nhu thé, gia duy@n sung tdc nhu
thé, con chéau hién nang nhu thé, viéc gi ciing vira y ma con chang thé budng
noi van duyén, nhat tdm niém Phat thi 13 troi phu ngudi hay nguoi da phu
troi vay?

Chang lay viéc niém Phat 1am gép, chi lay chat diéu lanh nho trong doi 1am
gap, chang ldy viéc 16n sanh tir 1am dau, chi coi phudc bao nhan thién la
trong thi 12 hang chang hiéu truéc, sau vay!

Tuy cu si chang cau phudce nhung thudng lam phudc, tuy mudn thoat sanh
tir nhung lai bi tré vao trong sanh tw déu 1a do 6ng chang biét rang mlnh da
lo 1a cBi kia, dit nang cdi ndy dén ndi banh xe da xoay ngang ma van cir
mong tién Ién dugc!

Bay gio, viéc chinh cua cu s 1a nén ta tuyét viéc doi, nhat tam niém Phat,
kém thém hai chir “tri trai” méi that la tan my!

NGi chung, chang thé ding tan thién khoi khoi dé dat dén c6i Phat Tay
Phuong, chang thé cay vao ludi biéng dé thoat khoi van kiép sanh ta duoc!
V6 thudng nhanh chéng, ngay dém téi ngay, ha chang sém lo liéu hay sao?
Nhan dinh:

Ta tuyét viéc doi nhat tm niém Phat kiém thém hai chit “tri trai” chinh 1a
nhiém vu quan trong nhat caa hang nguoi gia niém Phat chiing ta vay!
---000---

14. Trich yéu Ngi# Luc cia dai sw Méng Bong Triét Ngé doi Thanh

* Hét thay phap mon lay minh tam Iam chinh, hét thay hanh mén lay tinh
tam lam trong.

Céch trong yéu dé minh tam khong gi bang Niém Phat. Nhé Phat, niém
Phat, hién tai, twong lai nhat dinh thiy Phat. Chang nhoc phuong tién, tu
duoc tdm khai. [Nhu vay], niém Phat chang phai la cach trong yéu dé minh
tdm hay sao?

Cach trong yéu dé tinh tdm ciing khéng gi biang Niém Phat. Mét niém tuong
ung mot niém Phat; niém niém Gang vaéi niém niém Phat.

Thanh chau gieo vao nudc duc, nudc duc chang thé khong trong. Phat hiéu
gieo vao tam loan, tdm loan chang thé khong thanh tam Phat. Nhu vay,
Niém Phat chang phai la céch trong yeu dé tinh tam hay sao?

Mot cau Phat hiéu gom du nhimng diém cét yéu cuaa ca hai mon Ngo va Tu.
Déi véi Ngo thi tin ¢ trong dy; d6i vai Tu thi ching ciing ¢ trong ay. Gom
du ca Tin, Giai, Tu, Chtng; nhitng diém cét 16i cua hét thay céac kinh Dai
Thura, Tidu Thira khong gi 1a chang vét sach. Mot cau Di Da chang phai la
dao chi yéu hay sao?

* Cai thm trong mot niém hién tién cua ching ta 1a toan chon thanh vong,
toan vong chinh 1a chon, tron ngay bat bién, tron ngay tiy duyén, chang



nuong theo duyén cua Phat gi¢i dé nghi dén Phat gidi thi lai nghi dén cau
gidi. Chang nghi dén Tam Thira s& nghi dén luc pham. Chang nghi dén troi,
ngudi thi s& nghi dén tam d6. Chang nghi dén quy, stc s& nghi dén dia nguc.
H& da c6 tam thi chang thé vo niém. Tam thé vo niém chi c6 minh dac Phat
chting duoc; tir bac Dang Giac tré xudng thay déu hiru niém.

Hé& khai 18n mot niém 4t sé lac vao mudi gidi, ma chang c6 niém nao ra
ngoai mudi gisi vi khdng c6 gi ngoai mudi phap gisi ca. Modi mét niém khai
1&n 1a mot duyén dé tho sanh. Néu thuc sy biét Iy 4y ma chang niém Phat thi
c6 doi nao ca!

Néu tdm nay cd thé twong tng vaéi dai tir, dai bi, binh dang, cong dic cua y
béo, chanh bao va tuong ung véi van dac hong danh thi d6 chinh [1a niém
Phat phap giai.

Néu c6 thé tuong tng véi Bo Dé tam, luc dd, van hanh thi chinh 12 niém Bb
Tat phap gioi.

Néu c6 thé twong tng voi tdm V6 Nga va Thap Nhi Nhan Duyén thi 1a niém
Duyén Giéc phap giai.

Néu c6 thé tuong tng véi thm VO Nga, quéan sat Ta Dé thi 1 niém Thanh
Van phap giai.

Néu c6 thé twong tng voi T Thién, Bat Binh va Thap Thién thuong pham
thi [a niém Thién phap giai.

Néu twong ung véi Ngii Gidi thi 1a niém Nhan phap gioi.

Néu c6 thé tu cac phap: Gidi, Thién v.v... nhung con 6m long san han, kiéu
man, thang bai s& lac vao Tu La phap giéi.

Néu tam nghi dén muoi diéu &c thudc pham ha mot cach thong tha, nhe
nhang thi lac vao Suc Sanh phéap giéi.

Néu tam nghi ¢én muoi diéu &c bac trung nira do du, nira hang hai thi doa
vao Nga Quy phép gidi.

Néu tam tuong tng véi Thap Ac bac thugng mot cach manh mg, hing ho thi
doa vao Bia Nguc phéap gidi.

Thap Ac la giét, trom, dam, n6i déi, ndi théu dét, n6i doi chiéu, tham, san, ta
kién. Trai nghich v&i muoi diéu nay 1a Thap Thién.

Hay nén ty ngam kiém diem nhiing y niém phét khoi hang ngay xem chiing
twong (g vei phap gidi nao nhiéu nhat, twong wng Voi phap gi¢i nao manh
mé& nhat thi con can gi phai nhoc cdng hoi ngudi khac chd nao dé ngay sau
an than lap mang nda!

* Mot niém hién tién caa ching ta duyén sanh vé tanh, vo tanh duyén sanh,
néu chang sanh Phat gigi s& sanh trong citu gidi.

Néu xét vé duyén sanh vé tanh thi ching sanh va Phat binh dang, 1a mét, 1a
khong. Néu xét vé vo tanh duyén sanh thi mudi giéi sé hon kém that khéc xa
nhau!



Vua A Ky Pat ltc 1am chung bi ngudi hau [chuyén giir viéc] dudi rudi ding
phat tran phat qua mat, vi khéi 1én mot niém san han nén bi doa 1am rin doc.
Mot nguoi dan ba vuot séng, xay tay, dta con roi xudng nuéc; do ctu con
nén cung bi chim. Vi ba tir tdm nén duoc sanh Ién troi.

Chi do mot niém Tir hay S&n ma phan ra troi va suc sanh. Nhu vay, ha dau
ching dé dat mot niém duyén sanh ltc 1am chung sao? Néu nhu dem tam
nay duyén niém duc Phat Di Ba, cau sanh Tinh D¢ thi 1& dau chang duoc
thay Phat vang sanh?

Nhung nhat niém dy chang thé cau may ma c6 duogc, can phai déc tim long
thanh, giir cho tinh thuan.

Vi vay, chung ta phai ngan niém, van niém mot cau A Di ba nay, niém suét
ngay, subt nam, khdng gi 1a chiang vi d& mot niém nay duoc thuan thuc méi
thoi. Néu qua that da dat mot niém thuan thuc thi lac 1am chung sé chi ¢6
mot niém nay, khéng con niém nao khac.

Tri Gia dai su no6i: “Hé Am chung Bm tai dinh th &mdy B m tho sanh

7Tinh B4 Chi mot niém nay, khdng niém nao khac, ha chang phai 1a tam
dinh hay sao?

Néu qua that niém duoc nhu thé ma chang thiy A Di Da Phat thi s& thay ai
day? Chang sanh Tinh D¢ s& sanh c8i nao day? Chi s chling ta chang tu tin
noi day thoi!

* That vi sanh ti, phat B Dé tam, ding tin nguyén sau dé tri danh hiéu
Phat. Muoi sau chit ay chinh 1a mot dai cwong tong ciia phap mon Niém
Phat.

Néu chang phat khai ndi tam that su vi sanh ta thi hét thay khai thi déu
thanh hy luan. Hét thay su khé ning né trong thé gian khéng gi hon dugc
sanh tir. Khdng két thic duoc sanh tir thi sanh tir, tir sanh, sanh sanh, ti ti,
ra khoi bao thai nay, vao trong bao thai khac, bo cai day da nay dé lay cai
day da khac, kho chang kham noi!

Hudng ho, chua ra khoi luan hai thi kho tranh khoi doa lac: hé mot niém sai
lam 4t lai vao trong néo &c. Tam d6 dé vao, kho ra. Thai gian trong dia nguc
dai lau, kho sé nang né.

MJdi phen nghi dén, ngii tang nhu nung. Vi thé ta nay nén x6t dau nghi dén
sanh tir nhu 1am tang cho cha me, nhu ctu dau chay.

Nhung, ta c¢d sanh tir, ta cau xuat ly; hét thay chiing sanh déu ¢ trong sanh
tir, déu phai nén xuat ly. Bon ho ciing ta vén dong mot thé, déu la cha me
nhiéu doi cua ta, 1a chu Phat trong vi lai. Néu chang nghi cach phé do ho,
chi cau ty loi thi vé ly da khiém khuyét ma tam ciing chua an.

Hudng hd, dai tdm chang phat thi ngoai chang thé cam théng chu Phat, trong
chang thé khé hop bon tanh, trén ching thé vién thanh Phat dao, duéi chang



thé lgi khap quan sanh thi &n 4i tir vo thi 1am sao giai thoat noi, oan khién tur
v thi 1am sao cai ma n6i? Toi nghiép bao kiép kho ndi sam trir, thién can
bao kiép kho bé thanh thuc. Tu hanh diéu gi ciing gap nhiéu chuéng duyén
ma du ¢ thanh dugc céi gi thi ciing bién thanh thién tiéu. Vi thé, can phai
phat dai B4 Dé tdm tuong xtng véi tanh.

Dai tdm da phat thi nén tu dai hanh. Nhung trong hét thay cac hanh mén, tim
lay c&ch thuc hanh gian di nhat, d& thanh tuu nhat, 6n thoa, thich dang tot
buc nhat, vién don chi cuc thi khong c6 gi bang dung long tin nguyén sau xa
tri danh hiéu Phat vay.

Tin vira n6i d6 nghia Ia: 16i n6i pham &m cua duc Thich Ca Nhu Lai quyét
khong doi tra, tam dai tir bi cua duc Di Da Thé Ton quyet chang nguyén
xuobng. He ldy niém Phat ciu sanh 1am nhan 4t s& cam qua gap Phat vang
sanh gidng nhu trong dua duoc dua, gieo dau duoc dau; tiéng vang phai
vong theo tiéng, bong phai nuwong theo hinh. Nhan ching bo luéng thi qua
chang 1& 1ang. Nhu vay chiang can phai doi hoi Phat mai c6 thé tu tin.
Hudng ho tam tanh mot niém hién tien cua ching ta sudt ngay tly duyén,
subt ngay bat bién, hgang thi tron khap, doc thi tot cung, duong thé vo
ngoai, Tinh Do Di Ba déu ¢ trong ay.

Dung cai tdm sian ¢ Phat caa minh dé niém dac Phat sin c6 trong tam ta thi
duc Phat san co trong tam ta lai chang twong ung véi cai tam san c6 Phat cua
ta hay sao?

Ving Sanh Truyén da ghi day diy nhitng tuéng lanh ltc 1am chung, ha nao
lra doi ta u?

Tin nhu thé roi, tw mong mudn, wa thich thiét tha. Tir su vui trong cGi 4y,
ngoai nhin ndi khé trong Sa Ba thi long chan nham cang sau, nhu lia ham xi,
nhu ra khoi lao nguc. T ndi khd Sa B3, vong trong nlem vui trong cdi Kia,
vui mirng, ua thich cang thém thiét tha nhu quay vé cé huong, nhu rao chan
dén chd c6 cua bau.

NGi tom lai 1a nhu khat nghi dén udng, nhu doi mong an, nhu bénh khé wéc
ao thuéc hay, nhu tré tho mong nhé me, nhu tranh ké oan gia vac dao buc
bach, nhu nga vao noi nuéc lira mong gap duoc kéo Ién.

Néu qua that cd thé khan thiét nhu thé thi hét thay canh duyén chang thé dan
dit, xoay chuyén dugc!

Sau day, dung cai tam tin nguyén ay chap tri danh hiéu. Tri mot tiéng la
thanh mot hat giéng cho chin pham sen. Niém mét cau la chanh nhan dé
vang sanh.

Phai sao cho tam tam tiép néi, niém niém ching sai, chi mot muc chuyén
can, ching tap, chang gian doan, cang lau cang viing, cang tri cang thiét tha,
lau ngay tu thanh mot khdi, nhap nhat tdm bat loan.

Néu that sy nhu thé ma chang dugc vang sanh thi Thich Ca Nhu Lai hoa ra



n6i dbi, Di Ba Thé Ton chi nguyén xudng; c6 1& nao nhu thé?

* Noi ai dau sanh tir ctia chiing ta chi c6 hai thi lyc:

a. Mot 1a tam tinh 1am méi, thién doa chd nang. D6 1a tam luc.

b. Hai 1a nhu ngudi mac no, ké ndo manh hon s& kéo di truéce. Day la nghiép
luc.

Nghiép luc rat 16n, nhung tam lec cang 16n hon vi nghiép khéng cé tu tanh,
hoan toan nwong vao tm. Tam c6 thé tao nghiép, tdm c6 kha nang chuyén
nghiép. Vi thé, cai gi tam dit niang, nghiép luc nao manh nhat s& quyét dinh
viéc thac sanh.

Néu tdm chd trong tu Tinh nghiép thi Tinh nghiép s& manh. Tam ning,
nghiép manh thi chi ¢ hudng thang vé Tay Phuong, ngay sau bao hét mang
tan, quyét dinh s& vang sanh Tay Phuong, chang sanh vao chd nao khac nira.
Gidng nhu cay to, tuong to, lic binh thuong di nga vé phia Tay thi dén ngay
nao nd db xudng quyét s& chang nga sang chd nao khac!

Thé nao 1a tdm chi trong? Chng ta tu tap Tinh nghiép thi cdt sao tin cho
sau, nguyén cho thiét. Do tin nguyén tham thiét nén hét thay ta thuyét chang
thé lay dong, 1am loan dugc; hét thay canh duyén chang thé dan dat, xoay
chuyén dugc.

Néu ngay dang IGc tu Tinh nghiép, dai su Dat Ma chot hién ra trugc mat
bao:

- Nguoi nén bo niém Phat dé tho tri phap Thién Truc Chi Nhan Tam Kién
Tanh Thanh Phat.

Thi ciing nén huéng vé T6 lam 18, thua:

- Con da tho phap mon Niém Phat cua dic Nhu Lai, phat nguyén tho tri, tron
doi chang d6i, chang dam tu trai bon thé.

Dau cho duc Thich Ca Nhu Lai chot hién than day:

- Trudc day ta n6i phap mén Niém Phat chi 1a phwong tién nhat thoi, nguoi
hay dé phap mon Niém Phat lai, ta s& vi nguoi giang phap mén thi thing.
Thi ciing hudng vé Phat, dap dau &, bay to:

- Con trugc da bam tho phap mén Niém Phat cia Thé Ton, phat nguyén hé
con mét hoi the quyét chang doi thay, chang dam ty trai nghich bon nguyén.
DU Phat, To hién than con chang thay doi niém tin caa minh, huong 1a
nhitng ta thuyét hu vong caa ma vuong, ngoai dao lai c6 thé lung lac, 1am
loan minh duoc u? Tin nhu thé méi dang goi 12 sau.

DAu cho béanh xe sit nung do xoay van vii trén dinh dau, ciing chang vi ndi
kho ay ma thdi that y nguyén vang sanh.

Du cho ngii duc thang diéu caa Luan Vuong hién tién, ciing chang vi su vui
d6 ma théi that y nguyén vang sanh.

Thuan nghich tot bac nhu thé van chang doi y nguyén hudng 1a nhiing hoan
canh thuan nghich nhé nhit cua thé gian lai c¢d thé lay chuyén noi hay sao?



Nguyén nhu thé méi dang goi 1a thiét tha.

Tin sau, nguyén thiét méi goi 1a tm dit ning dé tu Tinh nghiép thi Tinh
nghiép it s& manh mé.

Do tdm dit niang nén dé thuan; do nghiép manh nén dé chin. Khi Tinh
nghiép Cuc Lac da chin thi nhiém duyén Sa Ba lién hét nén khi 1am chung
dd c6 muén canh gisi luan hdi tai hién truéc mat, Tinh D6 Di Pa chang hién
dién thi ciing chang thé duoc!

Nhung tin nguyén nhu thé can phai gin gii cho thuan thi Itc 1am chung méi
chang lac vao ngo ra.

* Bién ca Phat phap, do Tin thi dugc vao. Trong phap mdn Tinh Do, Tin
cang trong yéu.

Xua kia, Vuong Trong Hoi hoi Duong V6 Vi: “Nigm Phit nhu thé mo dé
khoi bi gian doan?”Ong Duong dap: “Hé mot phen tin roi thi ching cdn
nghi niral”. Ong Vuong vui vé ra di. Lau sau, 6ng Duong mong thay 6ng

Trong Hoi dén cam ta: “NHAn duc ngai chi day, Bi duc dui loiich, nay da
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vang sanh TinhBg”.
* Mot 14 1ay that vi sanh tir phat Bo Dé tm 1am duong 16i chung cho viéc
hoc dao.

Hai 1 14y tin nguyén sau tri danh hiéu Phat 1am Tinh D chanh tong.

Ba Ia lay nhiép tdm chuy@n chd ma niém Iam phuong tién dé thuc hanh.
Bén 14 lay viéc chiét phuc phién ndo hién hanh lam trach vu trong yéu dé tu
tam.

Nam la lay viéc giir viing tt trong gisi phap 1am can ban dé nhap dao.

Sau 1a 1y céac tha kho hanh d@é 1am tro duyén tu dao.

Bay la lay nhat tam bat loan 1am chd quy tdc caa Tinh hanh.

Tam 1 1y céc thtr tudng lanh dé ching nghiém viéc vang sanh.

Tam diéu nay ai nay déu nén hiéu biét tuong tan. Nguoi tu Tinh nghiép
chang thé chang biét.

* Chap tri danh hiéu la phai khu khu ém gii, gitr chac trong tim chang hé
tam quén, hé& hoi c6 mot niém gian doan hodc xen tap thi chang phai 1a chap
tri. Niém niém lién tuc chang ho, chang tap Ia chon tinh tan.

Tinh tan chang thdi mai dan dan ching nhap Nhat Tam Bét Loan, vién
thanh tinh nghiép. Néu dat dén Nhat Tam B4t Loan ma van tinh tan chang
ngoi thi s& thiy minh khai tri hug, phat bién tai, dac than théng, thanh Niém
Phat tam muoi; cho dén céc thr tuéng lanh linh di déu hién tién cal

Nhung hanh nhan chd nén mang 1ong cau duoc chang nghiém, chi nén tan
sirc cho dat téi Nhat Tam Bat Loan ma thoi!



* L(c niém Phat nén budng xudng van duyén, chi dé gitt mét niém nhu cau
dau dang bi chay, nhu 1am ma cho bé me, nhu ga ap tring, nhu rdng dudng
chau, chang cau diéu chang nghiém nho nhat, chang cau mau thanh, chi nhat
tam thuong nuwong theo niém. DAy goi 1a vo thuong tham diéu Thién.

Nhu vay thi can, than, thé gisi déu ngam bién chuyén theo tm minh trong
mdi niém, pham tam, nhuc nhan 1am sao thay biét duoc ndil

Dén Itc bao hét, mang tan, Di Pa va thanh ching chot hién trudgc mit, hoic
thiy mui huong la, nhac troi, cac tuéng thiéng lanh; ngudi doi méi cho 1a
Tinh nghiép thanh thuc, nhung cé phai 12 Tinh nghiép dén Iic d6 méi thanh
dau?

* Niém Phat nén sanh bdn tam:

- Mbt 14 tir v thi dén nay tao nghiép duong dy, nén sanh hé then.

- Hai la dugc nghe phap mén nay nén sanh tam vui murng.

- Ba la vo thi nghiép chuéng, phap nay khé bé gip g&, nén sanh tm dau x6t.
- B4n 14 Phat tir bi nhu thé nén sanh tam cam kich.

C6 dugc mét trong bdn tam nady thi Tinh nghiép mai c6 thé thanh tuu.

Niém Phat phai 1au bén, khdng duogc gian doan. Gian doan thi Tinh nghiép
chang thanh dugc noi!

Hay nén diing manh, chang nén luoi moi; luoi moi thi Tinh nghiép ciing
chang dé thanh. Néu lau dai ma chang diing manh thi s& théi that. Diing
manh ma chang lau bén thi chang tién trién noi!

* Trong luc niém Phat chang tuéng dén gi khac. Chang tuong dén diéu gi
khac chinh 1a Chi. Trong IGc niém Phat nén ranh r& phan minh; c6 thé ranh
ré phan minh thi chinh 14 Quan. Trong mot niém du ca Chi 1an Quan, khéng
can c6 Chi Quén nao khac. Chi 1a nhan caa Binh; Binh 13 qua cta Chi. Quan
la nhan cua Hué; Hué la qua caa Quan.

M6t niém bat sanh, ranh r& phan minh chinh 12 Tich ma Chiéu. Ranh r& phan
minh, mét niém chang sanh chinh 14 Chiéu ma Tich.

C6 thé 1am dugc nhu vay thi Tinh nghiép it thanh. Thanh dugc nhu vay thi
la thwong pham. Tir mot nguoi cho dén tram, ngan, van, Gc ngudi tu nhu thé
thi déu thanh tyu nhu thé. Nguoi niém Phat chang nén luu tm hay sao?
Nhan dinh:

Dai Su ngan loi mudn I chi nham day ta that vi sanh tir, phat B6 Dé tam,
dung tin nguyén sau tri danh hiéu Phat.

Trong lic niém Phat nén bubng xudng van duyén, chi gitt mdi mot niém,
chang cau su chiing nghiém nhé nhat, chang cau chéng thanh tuu, chi nhat
tam dya vao niém, niém dén mic khong con tuong gi khéc thi d6 1a Chi.
Niém dén muc ranh ré phan minh thi d6 l1a Quan.

Trong mot niém du ca Chi 13n Quén, Tich, Chiéu khéng hai. Néu lam duoc
nhu vay thi 4t sanh trong Thugng Pham. Xin tir day ma vao, nhiép tam



chuyén ch ma niém, chang ho, chang tap, tinh tan chang ngoi

---000---

15. Trich yéu cac sach Tinh Nghiép Tri Tan va Niém Phgt Bach Vdn cia
dai sw Ngo Khai Khoat Nhién doi Thanh

* M& mat niém Phat, tam dé tan dong nén c6 thé nham mét niém.

Trong lGc niém Phat, dé tdm rdng rang, dé khoi Phat hiéu, vira niém lién
nghe, nghe roi lién niém, lién mién chang tuyét. Thuc hanh 1au ngay it s& co
lUc twong tng.

Chi cdt ting chix chac that phét xuat tir y niém; tirng cau phét sanh tir noi
cau sanh Tay Phuong.

Lai c6 mot phap hé niém: Lac khong niém Phat thi thuong goi y niém noi
than Phat A Di D4, tim thudng thanh tinh, chang dong, chang lay thi s& c6
cong hiéu.

* Hoi: Tap niém tir dau dén?

Péap: Mot than nguoi chi c6 mot niém. Cai niém tudng niém Phat l1a Tha, ma
cai niém tap niém ciing 12 Tha; chi 1a do mot niém 4y chang thé hoan toan
quy vé niém Phat nén c6 chat phan ra ngoai Phat.

Hoi: Lam thé nao dé trir dugc tap niém?

Dap: Chang tiéu trir dugc. Chi nén tu phan chan tinh than, dem maot niém ay
hoan toan huéng dén Phat thi tap niém ty mat.

Hoi: Nhung néu tinh luc yéu mét chang thé khién cho tap niém mat dugc thi
lai nén 1am nhu thé nao?

Dap: Pao luc chua day du nén hay ¢ nhiéu tan loan, thau nhiép luc can dan
dan quy vé thanh tinh.

LGc tap niém khai, chang can quan tdm dén chang, ta chi biét dén niém nay,
lai cang cham chi nhin vao tugng Phat, hoac chu tdm nghi nhé tuong Phat
thi tap niém tu mat.

Nhung lau dan tap niém lai khai, tham chi van vuong, quay nhiu chang coi
bo dugc thi bat tit phai ndng nay, ctr 1ang trong tam tu khién cho sau chit
hong danh: mdi chit theo y niém khaoi 1én thét ra tir miéng, tai lang nghe
tiéng niém rd rang, roi lai tir trong tam niém luu xuat. Tuan hoan dan kin
nhu thé chang dé gian doan thi tap niém tu mat.

Néu c6 ké don can chang 1am duoc nhu thé thi sau chit Nam M6 A Di Ba
Phat, ctr hé niem mot tiéng lién nhd chit Nam, niém hai chi nhd chit M6, roi
dén chit A, chit Di, chix D4, chit Phat, roi lai chit Nam. Lién hoan ghi nhan
chang dut thi hét thay tap niém khong con chd nao dé phat khoi dugc!
Nhan dinh:

Nham mét, tréng 1ong, niém ra lién nghe, thau nhiép sau can, dan dan quy vé
thanh tinh thi tap niém lién mat. Nuong theo tht tu d€ ghi nhé tung chit
ciing nhu phép “mudi niém nhd s6” cia Té6 An Quang déu 1a nhitng phép



nhiép tam rat tuyét, cang 1am tht cang thay hiéu nghiém!

---000---

16. Trich yéu sach Bon Muwoei Tam Phap Niém Phdt cia dgi sw Diéu
Khong doi Thanh

* Quan da chang dé thanh, Gidi ciing chang d& gilt hoan toan; cac phudc
chang thé mong dat dugc trong mot s6m mot chiéu. Diéu ngo chang phai la
diéu ké don can dat ndi. Dai nguyén kién cb cang han hiu.

Néu lai chang biét nuong vao viéc gia dan, chac that tri danh dé ngoi dau 1én
thi s& phai chim ddm dai lau trong bién khd, mai méi chiu luan héi, ngan duc
Phat tir bi ciing kho thé ctu do.

Gia din, chac that tri danh 1a chang cau danh loi, ciing chang phd phang tai
nang, ngoai bon chir A Di Ba Phat chang c6 thém mét may vong tudng nao
ntra!

* P4 dung tAm ay niém Phat thi d6i vai hét thay nhitng su tap thién, tap &c,
chang can phai ban tm dén nixa; tic 1a: d6i vai nhitng viéc bat dac di dé tng
pho van duyén trong hang ngay h& lam xong lién budng bo, chiang dé ching
vuong van chudng ngai tim niém caa minh.

Pa diing cai miéng nay dé niém Phat thi chang dé hét thay nhiing chuyén
giét, trom, dam, dbi bén mang noi ctra miéng. Néu trét ban dén, lién nght:
ngudi niém Phat chang nén nhu thé, manh mé niém Phat may céu, ding sy
canh tinh ay dé tay raa sach sé.

P4 dung cai than nay dé niém Phat thi di, dang, nam, ngoi phai thuong gitr
cho doan chanh. Than néu doan chanh thi tdm thanh tinh.

Niém Phat mot tiéng, tay 1an qua mot hat. Chi niém bén chit, ché xen 13n
sau chit vi niém bon chit d& thanh mot khdi. Hozc 1a nigm dén chir A thi lan
qua mét hat, hoic niém dén chix Pa thi 1an qua hat khac. Hoach dinh khuén
phép ché dé 1am loan. Pay la cach muon xau chudi dé thac lidm cai tam.
Néu khi than tri hén tram hoic vong tudng bing bing néi [én thi phai phan
chan tinh than, 16n tiéng niém Phat vai tram cau dé tu thay doi hoan canh.
Va lai, nhi can 1a lanh loi nhat, ngoai duyén dé& xam nhap, tiéng cam tam
dong, tap niém toi boi. Chi c¢d cach lon tiéng niém Phat méi co thé khién cho
nhi can lay dong tam linh, tam nghe tiéng chinh minh, tirng tiéng rd rang thi
hét thay su dang, viéc sai tu nhién mat di.

Néu tinh than tan loan hoic lic qua mét nhoc thi chang can niém 16n tiéng,
chi can thau liém tam tri, niém khe khé&, doi khi hoi tho sung man tré lai,
tinh than hung phan méi 16n tiéng niém Phat.

Néu tam va hoi thd chang phu hop nhau, hozc gap chd khong thuan ti¢n thi
chi dong mai ludi, dung phép Kim Cang Tri, chang né nhiéu, it, cét sa0 moi
chix tir trong tam phat ra. Tam nhé dén roi méi dong ludi, ludi dong roi lai
tro vé tam. Ludi da phét ra tiéng, tai lai ty nghe. DAy Ia thm niém, tam nghe



vay.

Tam niém tam nghe 1a mét chang nhin bay, mii chang ngti xang, than
chang vong dong, mot vi chu nhan dng duoc bén chir A Di Ba Phat moi xuat
hién ra.

Néu hiém phép Kim Cang Tri con thdy cd dau vét thi tu xua c6 phuong tién
cuc khéo: chang can dong miéng thét ra tiéng, chi can budc tdm vao mot
duyén, khé dong ludi cho cham vao rang cua, tam va niém ung theo nhau,
am thanh ranh r&, tiéng niém chang thoat qua k& rang.

Téanh nghe dung théng bén trong: Tam in theo cudng ludi; cubng ludi 16i
kéo niém can, tir nghe nhap luu, xoay tré lai nghe noi tu tanh.

Ba thtr Ay dung hoi 1an nhau, niém niém vién théng, l1au dan s& thanh duy
tam thac quan.

* Néu 1am hdn tram thi nén vira di kinh hanh vira tri. Néu 1am tén loan thi
ngol ngay ngan ma tri, hoic 1a quy, hoic dang, tham chi 1 tam nam ciing
déu lam da moi phuong tién, tuy theo suc tri danh dé tu ctru. Ct sao bon
chit hdng danh chang chiu tam quén trong mot niém. D6 chinh 1a thuat trong
yéu dé hang phuc tdm ma.

Chang luan 1a chd sach hay chd do, ranh rang hay ban ron, cao hung hay that
y, chang can biét 1a niém duoc hay niém chang duoc, chi thé rang cai tam
niém Phat nay cho dén chét ciing chang dut niém ay.

Vi sao vay? Néu hé& mot niem niém Phat dut mot céi thi hét thay céc tap
niém: thién, ac, vo ky lai phat sanh.

DAu cho luc dang dai tiéu tién, lGc dan ba dang sanh né van chi biét dén cai
niém. Cang khé cang niém, cang dau cang niém. Sang ciing niém, chiéu
ciing niém, vo su ciing niém, hixu sy ciing niém, chd tinh ciing niém, chd ué
cling niém.

Chang ¢ mot niém nao chang phai 1a Phat thi du c6 lGc gian doan viéc niém
Phat khi phai déi phé viéc hang ngay thi ciing chi 1a gian doan viéc niém ra
l6i, chtr chang gian doan mang mach that sy. Céng phu d¢én muc nhu thé thi
tam dé& thanh mot phién.

* Hai thoi sang t6i, hoach dinh thuong khda, tir nay dén chét chang tang,
chang giam. Ngoai ra, trong mudoi hai thoi, hé c6 thé niém duoc mot cau lién
niém ngay maot cau; c6 thé niém dugc mudi cau thi niém ngay mudi cau. Chi
cot sao gitra tram diéu ban ron, hé ranh duoc mot khic lién budng than tam
xudng, tri tung ranh r&, c6t sao mién mat, lién tuc, phan chan, thau liém thi
méi chang 15 udng tac bong.

Néu cir niém qua quit, chang thé chu toan sy tu tap, ludng udng ngay thang
dan tréi, cd phu tir &n thi mot mai vo thudng chot t6i, biét ang pho ra sao?

* Ldc ddi trudc tuong thi coi twong Ay 1a duc Phat that, hdy nén mat déi mat,
tam tuang niém, thanh kinh. Thanh kinh tot bac 4t s& linh cam.



Néu Iic khdng co tugng Phat thi nén ngdi ngay ngan, mat hudng vé phuong
Tay. Luc khaoi tdm dong niém thi nén nghi quang minh caa duc A Di Ba
Phat ngung tu trén dau minh; tirng chi, ting cau chang dé ludng udng thi
ciing c6 thé tiéu diét dugc hac nghiép.

* Pham gap hét thay canh vui mirng, sung suéng xay téi thi nén biét nhiing
diéu vui ay 1a hu huyén, chiang thuong hang. Nhan Itc tét dep dy, hay hoi
quang niém Phat, nwong theo quang minh cuaa Phat hong thuan theo canh do
trir khir it nhiéu ac niém [dé duoc] cat tuong lién mién, tu hanh nhu y; thang
dén khi 1am chung vang sanh Cuc Lac, h4 chang phai I vui suéng lam sao?
Pham khi gap hét thay nghich canh xay t&i thi déu coi ching Ia nhitng duyén
manh mé& minh phai déi dién, chang nén tai khai &c niém, chi thuan theo ma
chiu dung. Cai gi tranh duoc thi tranh, tiéu duoc cai gi thi tiéu, chi thuan
theo nhan duyén, chd quén niém Phat. Buoc Phat quang gia hé thi canh
duyén s& xoay chuyén.

MJbi khi 4c qua trong doi nay hay doi trude thanh tuu thi kho béo it phai xay
dén. Vi vay, khé mot phan chinh 12 &c mot phan; diing phé mic van mang
réi chang tu tap, chi nén then minh chang sém tu hanh.

MOi khi nghi dén diéu ay, 16ng trén than dung ca Ién, ngii tang tua ho rach
toac, bi thwong phan uat, dau dén chang muébn séng nita. Puoc nhu vay thi
mdi chir déu tir gan, tiy tubn ra; vay méi la niém Phat chon chénh.

* HE thay ke kho ndo thi trugc hét phai an than ho, roi méi chi day, khai
phat tim ho, khuyén ho niém Phat. N6i cach khac: cau khé mot Ic thi bé thi
la can kip nhat, nhung dé ctu ndi kho bao kiép thi niém Phat la trong yeu
nhat.

Hoac néu thay nguoi hay vat mac nan, sicc minh chang ctu ni thi nén gap
rdt vi ho niém Phat dé an i hon thic caa ho.

Hodc trong dém thanh, tung chu 16n tiéng dé thi cho quy than. Pham nam
nao co cudc chién 16n, hay dich binh to thi sudt nam canh tri tung danh hiéu
Phat dé tiéu tan oan thu, dich I¢é.

Hay nghi rang mot tiéng niém A Di Da Phat caa minh trén thi thau tgi troi
Hitu Danh, dudi subt tot phong luan; chiing sanh nhiéu trong céc cdi nudc
nhiéu nhu s6 bui tran déu duoc loi ich. Sy bé thi ay chang thé nghi ban
duoc!

* Tiéng niém Phat da thuan thuc, trong Luc Tran chi c6 Thanh Tran [manh
mé& nhat], cdng dung cua sau cin toan nho vao tai. Than ciing chang ty nhan
biét n6 xoay chuyén nhu thé nao, ludi ciing chang tu nhan biét né cham,
dung ra sao, y ciing chang tu nhan biét n6 phan biét thé nao, mili chang ty
biét n6 ho hap ra sao, mat ciing chang tu biét nd nham mé ra sao. Hai tht
vién thdng caa ngai Quan Am va Thé Chi chi 1a mot.

Can tac 1a Tran, Tran tic 12 Can. Can hop voi Tran la Thic. Mudi tdm gioi



hoa tan thanh mét gidi. Luc mai thi chua diéu hoa duoc, 1au ngay s& tu nhap.
Pham khi niém Phat thi chon chd dat sach rong ching bén nam thuéc, di
kinh hanh xoay theo chiéu phai mot vong, sau d6 méi tir tir cat tiéng niém,
dan dan niém lén hon.

Niém nhu thé hét ba vong xong, tu biét tiéng phat xuat tir tam minh thau
sudt tam linh, xoay chuyén khap hu khéng, bao trim tron ven mudi phuong,
tron khap phap gidi. Pay 12 an try than, tdm va thé giéi trong cau niém Phat.
Pay la an try than, tdm va thé gii trong cau niém Phat dé niém Phat vay.
Pay 1a mot canh thu thang dé diét trir nhitng cau nho trong tdm, hay nén
siéng tu tap.

Tiéng la tiéng cua tdm (tdm thanh), anh sang ciing 1a 4nh sang cua tam (tam
quang). Chd tam thanh vang vong ciing chinh 1a chd tam quang chiéu thau.
An tru trong tdm thanh niém Phat chinh la an tru trong quang minh niém
Phat. Pay ciing Ia canh gigi th thang cé thé diét dugc cu nho trong tam,
hay nén siéng tu tap.

Tam thanh xoay chuyén, tdm quang chiéu ruc, tam thé ty nhién hién 16. Mot
phién chon tam nay nhu btc guong tron 1on, sudt to khdng gi che 1ap. Muoi
phuong, ba doi, ta, Phat, chiing sanh, doi truoc, chdn kho, ¢i tinh, dai sen
déu 1a hinh anh in béng trong guong.

Thanh ¢ trong quang, quang lai phat Xuat tr guong. Bay la canh gidi thu
thang nhat cd thé vinh vién diét trir dugc cau nho trong tdm, cang phai nén
lwu tam tu tap.

* Chang tap 1a Chi, Chi 1a co s¢ ctia Pinh vi tap niém dut thi chanh niém
hién hién.

Tap niém co ba loai: mot la thién niém, hai la &c niém, ba la vo ky niém
(khéng thién, khdng &c). Trir sach ba thir ay thi méi 1a chang tap.

Tam phai vang lang, ¢6 vang ling thi thién niém, c niém méi chang sanh.
Tam can phai tinh thic, tinh thie thi vé ky niém méi chang sanh.

Ngoai Phat khdng c6 niém nén thuong vang lang; trong niém c6 Phat nén
thuong tinh thuc.

Chang tru 12 Quan. Quan 1a cét 16i cia Hué. Mot cau trude da qua, mot cau
sau chua tai, mot cau hién tai ciing chang try, phan minh ranh ranh nhung
bat kha dac; tuy bat kha dic nhung phan minh ranh ranh.

Néu khi niém Phat chang hon tram, chang tan loan thi Chi, Quan, Binh, Hué
vién thanh trong mdi niém.

Tri giéi cAm cua Phat dé tri than, tri danh hiéu Phat dé tri tim. Tri 1au ngay
thi tam thuan, tri 1au ngay thi tam rdng khong; tanh cia niém va tanh cua
gidi chang co hai vay.

Khu khu tri gisi chang dé so xay, khang khit niém Phat thi IGc 1am chung s&
danh nat Quy M6n Quan, tron khoi tam gigi. Néu tri giéi dén muc sau day



thi dem [c6ng durc dy] hoi hudng Tay Phuong, at sanh Trung Pham. Néu
chua 1am duoc nhu vay thi hdy siéng niém Phat nhu cu dau chay.

Phai biét rang nguoi niém Phat thi tdm ke 4y chinh 14 tam tir cua Phat, hanh
bi hanh cua Phat, phéat nguyén rong 16n té &6 ching sanh, vi khap hét thay
cac cau nhidm oén trién ma sam hdi, hét thay cong dic du nhé nhit hay to
l6n déu hoi hudng Tay Phuong. Nhu vay maéi 1a chanh nhan caa Niém Phat
vay.

* Mot viéc vira xong, mot 10 vira dat, con chua niém Phat ngay ma bén chi
danh hiéu Phat da cudn cudn hién ra thi d6 1a dau hiéu tam mudi d& thanh.
Tri danh chang ludi nhac, khoan khoéi lai cang khoan khoai hon. Lic niém
Phat tri ranh r& bdn chix nay, ¥ niém chang chuyén. Bon chit bdng nhién tam
dirng nhung ciing chang c6 niém nao nghi dén bén chir ndy, ma ciing chang
c6 niém nao roi khoi bén chir ndy, ciing chang c6 niém nao ra ngoai bbn chir
nay. Nhu vay, ¢ thé néi 1a tam dic canh gigi thu thang, chit chua phai 1a
chon tdm réng khong.

Nhung ci cham chi niém Phat thi canh dy sé& cang hién, tam dan dan tréng
khong. Néu nhu mot niém tam tréng khéng roi dan dan hén tram thi 1a vo
hué.

Phai biét 1a tam cang trong khong thi niém cang nhay, tam cang khong thi
niém cang tinh; vi ta ¢ trong tam Phat niém dtrc Phat trong tam cua ta,
khong vai chang khong con & chd nao day? Giéng nhu mat troi va mat trang
xoay chiéu thé gian; diéu giac vién minh hét nhu thé ay.

* Trong khi hoan nan ma phat tam niém Phat at s& 6 linh tng la lung. Tuy
khap noi giic gid, ca lang tat dich ma cau Phat gia ho cho thi mot nguoi
niém, mot nguoi an, tram nguoi niém, tram nguoi an. Khéng phai la Phat co6
long riéng tu, lGc ndo ngai ciing & trong anh sang binh dang, vo tam ang
hién.

Vi ¢d sa0? Vi dong niém ra tiéng thi cam duoc quang minh caa Phat chiéu
trén dinh dau minh, tu nhién niém niém day du, niém niém bén chic, niém
niém dai 1au, dugc quang minh cta Phat gia bi, thién than ung ho, ty cd thé
lia nan. Ché nén thay dai niém.

* LGc 1am chung néu c6 thé niém 16n thi niém 16n tiéng, chi ¢é thé niém nho
tiéng thi niém nho tiéng. Hoac néu nhu niém 16n, niém nho ciing déu chang
noi thi hdy dem bén chix [Phat hiéu] tham nhé trong long, ché dé quén mat.
Nguoi hau ha chung quanh nén ludn lubn ding bon chit ay dé nhic nha,
canh tinh.

Phai biét 1a tram kiép, ngan doi ta bi lac 15i toan 1a do lic 4y chang giit dugc
mot niém phan minh. Vi sao vay? Luan héi sau néo déu 1a do mét niém lam
chu.

Néu mot niém chuyén chi noi Phat thi di than x4c tan hoai, than thirc van



chang tan loan, lién nwong theo mot niém ma vang sanh Tinh Do vay!

Than 6i! Chi cét phai nhé bon chit A Di Ba Phat dung quén!

Nhan dinh:

Miéng niém tai nghe, tim niém tam nghe, than thac niém than thic nghe
chinh 1 bi quyét niém Phat gdm mudi hai chit cua Dai Su.

Xin hdy thuc hanh tai nghe tir miéng niém sao cho ranh r& phan minh, chang
tan loan, chang hon tram thi d6 1a canh gioi bat loan.

Tam dat duoc mirc chi tdm niém va nghe thi 1a da thau nhiép séu can. Con
néu dat dén mac than thac niém than thic nghe thi chang phai 1a Tich d&én
cuing tot, Chiéu dén cling tot hay sao?

Chi niém bén chix vi d& thanh mét phién; nhung ¢ chd ban thiu va Iic dai
tiéu tién thi chi nén niém tham hoac tam niém. Niém ra tiéng 1a chang cung
kinh.

LGc dan ba sanh né nén niém rd ra tiéng vi niém tham thi do tam luc it nén
cam @ng ciing nho, hoic dén ndi do nin hoi nén méc binh vay!

---000---

17. Trich yéu Ngi¥ Luc cia dai sw Trac Tam Dé Nhan thei Dan Quéc 4

* Tri danh niém Phat thi can phai tin chon thanh, nguyén thiét tha, hanh
thuan thuc.

Trudc hét phai bubng bé nhiing tu tuéng hd do, 1on xon, hét thay tap niém,
chi gitr chanh niém, dem bén chix Phat hiéu hé niém trong tam.

Chang can phai niém 1én tiéng mot 1dc 1au, chi e ton thuong nguyén khi dén
ndi bi dau hong. Néu Iuc bi hén tram, budn nga thi nén niém Ion tiéng deé trur
hdn 4m. Ciing chang nén niém Phat nho tiéng mot thoi gian dai, e dé b tan
loan, hén tran, kéo lo nghi lai noi 1én.

Néu ltc cac y nghi khoi 18n thi tu biét tdm chang quy nhat, nén gom tam vé
chanh niém, niém Iam tham. Cau niém tir miéng thoét ra, tai don nghe lay thi
goi & tai miéng truyén nhau, ty - tha chang cach tro.

Cach nay d& thyc hanh nhat, lai d& thuan thuc, 1au ngay thanh Niém Phat
Tam Mudi.

Nhan dinh:

Kinh Van Thu S Thuyét Ma Ha Bat Nha chép: “NAw ngui hoc bin, tip

Au ngay thanh khéo. Sau my tuy vo m ma ban ra phat mo cdng tang’.
Xin hay chi giit chanh niém, &m tham ma niém, 1au ngay thuan thuc tu thanh
tam mudi nhu tap ban 1au ngay thanh quen, dau vé tam van ban trang.

---000---

18. Trich yéu sach Vin Sao Chanh Tuc Tam Bién dai sw An Quang

Thanh Luweng thoi Dan Quéc

* Hitu tinh pham phu nghe ndi phap mén Tinh D6 nay thi hdy nén tin Sa Ba



rat khd, Tay Phuong cuc vui, phai tin rang tir nhiéu kiép dén nay, ta nghiép
chuéng sau nang, néu chang nho vao Phat luc kho long xuat ly; phai tin hé
cau vang sanh thi doi nay s& quyét dinh duoc vang sanh, phai tin niém Phat
quyét dinh 1a duoc Phat tir bi nhiép tho.

Do tin nhu vAy, kién dinh nhét tdm nguyén lia Sa Ba nhu td nhan muon thoét
khoi lao nguc, khdng hé c6 tam Iuyen tiéc. Nguyén sanh Tay Phuong nhu It
khach mong tré vé ¢6 huong, ha c6 y niém chan chir.

Tur ddy, tdy phan, ty sic chi tdm tri niém thanh hiéu A Di Pa Phat ching
luan 1a n6i nang, im lang, dong, tinh, di, ding, nam, ngdi, don khach, tién
khach, mic 4o, an com, cham chiam sao cho Phat ching roi tdm, tdm chang
roi Phat.

* Néu niém Phat ma tdm khé quy nhat thi nén nhiép tam niém khan thiét s&
tu ¢6 thé quy nhat. Cach dé nhiép tam khéng c6 gi hon dugc chi thanh, khan
thiét; tm chang chi thanh thi khong cach chi nhiép noi!

Néu da chi thanh ma chua thuan nhat thi nén thuong lang tai nghe, chang
luan 1a niém ra tiéng hay niém tham déu phai 1a niém phat xuat tir tdm, tiéng
phat xuit tir miéng, &m nhap vao tai; tim va miéng niém sao cho ranh r& rd
rang, tai nghe sao cho ranh r&, rd rang. Nhiép tdm nhu thé thi vong niém ty
dut.

Néu nhu s6ng vong niém van con trao dang thi ding cach muoi niém nhé
s6, doc toan bo tam luc vao trong tiing cau Phat hiéu, tuy vong niém cé
muon khoi ciing chang c6 ste. Day chinh 1a digu phéap rot réo dé nhiép tam,
cang lam thir cang thay hiéu nghiém.

Lac niém Phat thi tir mot cau dén muoi cau sao cho niém duoc phan minh,
ghi nhé phan minh. Niém muoi cau xong lai tir mot cau niém dén muoi cau,
chang dugc niém dén cau tha mudi hai hay mudi ba. Niém dén dau, nho dén
day; chang duoc dung chudi ¢é nhé ma phai dung tam nhé.

Néu thay niém sudt mudi cau 1a khd thi chia thanh hai hoi: tir cdu mot dén
CAu nam va tir cau thir sdu dén cau tha mudi.

Néu van chang du stc thi tir ciu mot niém dén cau thi ba, tir cau thir tu
niém dén cau thi sau, tir cau tht bay niém dén cau tha muoi, tac 14 ba hoi.
Niém dén muc rd rang, ghi nhé phan minh, nghe cho r rang, vong niém
khong con cho dé bén chan thi nhat tam bat loan 1au ngay s& tu dat duoc.
Nhung luc lam lung néu kho hhé s6 thi car khan thiét ma niém xuéng. Lam
xong Viéc, lai nhlep tam nha s6 thi cai tam 16ng bong, lang xang sé tu vé
chuy@n chil noi nhat canh Phat hiéu.

* Nhiép tdm niém Phat chic chan chang phai la chuyén dé dang, nhung
trong cac phap nhiép tam thi chi c6 mdi cach xoay tro lai nghe tiéng niém
that la bac nhat.

* Phap mon Bao Vuong nuong theo hoi thd bao gdm ca Ngii Binh Tam



Quan. Néu cd thé niém Phat theo hoi tho thi 1a da tu kém ca hai phap quén
S6 Tuc va Niém Phat.

Nhiép tdm niém Phat thi nhiém tam dan dan doan tuyét, 1ong néng gian it
chang con bung bung nita. Mot khi hdn tram, tan loan da hét thi tri hué hién
hién, ciing pha duoc ngu si. Day lai 1a phap mon “nhiép tron sau can” cua
dac Dai Thé Chi.

Nay ngudi niém Phat loi 1a thi ¢6 1& chang nén &p dung cach nay, so Vi
chang ké sé nén s& trg thanh luoi nhéc.

Con nguoi da cam tam niém Phat, néu chang tuan theo phap nay thi tam
muoi kho thanh. Néu 1 bac loi can thi trong mot that hay hai that, quyét s&
dac Nhat Tam; con nhu ké tbi tam, cham lut, tim tuong yéu kém, néng can
thi phai tim nam, muoi nam méi c6 thé chang loan!

* Niém Phat bang céch truy danh d& méc binh. Niém Ién tiéng, nho tiéng,
kim cang tri hay niém tham tly theo tinh than caa minh ma van dung cho
phl hop; ché nén chap chét vao mot cach dé dén ndi bi bénh u?

Niém theo hoi thd chang bang ling 18 ling nghe vi néu chang khéo niém
theo hoi thd sé& bi binh, 1ing 1& lang nghe chang bi mac binh.

* Canh tudng cua tam mudi chi cé chang roi méi hiéu ré noi. Neu ban dén
phap 4y thi ngay trong lGc niém Phat, ngay mai niém xoay tré lai quan sat
chuyén chu vao mot canh, chang rong rudi ra ngoai canh, niém niém soi thau
ngudn tam; tam tam khé hop Phat thé. Niém tré lai cai niém cua chinh minh,
quan nguoc lai cai quan caa minh. Vra niém lién quan, vira quan lién niem;
cot sao toan niém la quan, ngoai niém khdng quan, ngoai quan khéng niém.
Tuy quén va niém da hoa hop nhu nuéc véi sita nhung chua thau dao ngudn
coi, can phai huéng dén mot niem Nam M6 A Di Da Phat bao lugt suy xét
dén tot cling, khang khit gan loc, cang suy xét cang thiét tha, cang gan loc
cang than thiét, cho dén luc tan lec cong thuan, dét ngot y niém roi mat,
chting nhap canh gidi “vo niém, vo bat niém”.

Cau noi: “Linh quang déc digu, thoat khéi cdn tran, thé i chon thuong,
ching né van te, m tnh VO nhiém, von te ven thanh, chi ka vong niém tirc
Nhw nhu Phit” da dién ta canh gioi ay.

Cong phu dén buc 4y thi ching dic phap Niém Phat, cam ¢ng dao giao, that
khéo ra suc. [Nguoi ay] hién tai con chua ra khoi Sa Ba nhung da thuong ¢
san trong Hai Hoi. LAm chung vuot ngay 18n Thuong Pham, d6n chang Phat
thira.

* Niém Phat thi ding nén dung phap quan tam ma hay dung phap nhiép tam.
Trong kinh Lang Nghiém, Bb Tat Dai Thé Chi day: “Nhip ci sau can, inh



nigm tiep noi, dic tam ma dia; dy B bic nhat’.

Lac niém Phat, cai niém trong tdm (y can) can phai rd rang, phan minh, cau
niém noi miéng (thiét can) phai phan minh, rd rang; tai (nhi can) phai nghe
sao cho rd rang, phan minh. Ba can: tai, miéng, ludi, can nao ciing déc hét
vao cau Phat hiéu thi mit chang thé luom Bong, nguyt Ty, miii chiang thé
ngtri cac mUi huong khéc, than chang thé luoi biéng, giai dii. Day 1a “nhiép
ca sau can”.

Nhiép ca sau can thi d0 chua thé hoan toan hét vong niém nhung so véi ké
chang nhiép sau can thi tm thanh tinh hon rat nhiéu. Vi thé goi 1a “tinh
nigm”.

Néu c6 thé gitr cho tinh niém thuong lién tuc, chang c6 ldc gian doan thi tam
s& tur ¢6 thé quy vé mot chd, can thi dac Nhat Tam, sau thi dic tam mudi.
Néu that c6 thé nhiép ca sau can ma niém thi nghiép chusng quyét dinh tiéu
trir, can lanh tang truong, chang can phai quan tam ma tam tu thanh tinh,
minh bach, dau lai dén ndi mac phai can binh tam hoa ndng nay?

Quan tam la cach tu quan cin ban cua bén Gido, chang thich hop véi can co
ngudi niém Phat. “Nhiép tron sau can, tinh niém tiép néi” mai 1a phéap tham
diéu thich hop véi hét thay cac can co: thugng, trung, ha, hoic thanh hoic
pham.

Can phai biét 1a viéc “nhiép tron” 6 chuy@n chi noi cai nghe, tirc 1a niém
tham trong tdm ciing phai nghe vi trong tm khai niém 1a da cé thanh tudng.
Tu tai minh nghe tiéng caa chinh tim minh, nhung phai sao cho ranh rg, ro
rang, sao cho that sy nghe duoc ting chi, tieng céu rd rang thi luc can maoi
quy vé mot chd.

So véi tu nhiing cac phap quéan khéc thi cach tu nay on thoa, thich dang nhét,
it ton stc nhat nhung lai khé ly, khé co nhat.

* Tuy niém Phat quy & chd tdm niém, nhung chang thé bo miéng tung vi ba
thi: than, khau, y hd trg nhau. Néu tdm ¢ thé ic niém, nhung than chang 18
kinh, miéng chang tri tung thi ciing khé duoc loi ich. Vi thé, kinh Dai Tap c6
day: ‘Dai niém thay dai Phit tiéu nigm thiy tiéu Phat”, Co duc bao niém
Phat 16n tiéng thay than Phat I6n, niém nho tiéng thay than Phat nho!

Pham phu day day trién phugc tdm 1am hén tram, tan loan, néu chang nho
vao suc I&, tung caa than, miéng ma mudn dic Nhat Tam thi khéng c6 cach
nao duogc!

* Phap mon Niém Phat chu trong Tin, Nguyén. C6 Tin, Nguyén thi du chua
duoc Nhat TAm van dugc vng sanh. DU ddc Nhat Tam, nhung thiéu Tin,
Nguyén thi ciing chang duoc vang sanh!

Nguoi doi hay chu trong vao Nhat Tam, chang dat nang Tin, Nguyén. Ba bo
mat diéu trong yéu, lc song lai chang dat Nhat Tam, so rang bi tré ngai,



chang dugc vang sanh toan 1a vi trai nghich véi diéu kién: tin chon thanh,
nguyén thiét tha vay. Do vay, cang phai tang thém tin nguyén dé dat Nhat
Tam thi méi 1a suy nghi dang 1i.

Néu vi chang dat duoc Nhat Tam nén thuong cir nghi minh chang thé véng
sanh thi s& thanh ra ¥ nghi bai hoai. Ching thé ching biét diéu nay!

* Niém Phat c6t yéu 1a dé thoat sanh tir, ma da vi sanh t thi nén tu sanh tam
nham chan ndi kh sanh ti, tw sanh tdm wa thich sy vui noi Tay Phuong. C6
nhu thé thi hai phap Tin va Nguyén thuong duoc tron ven.

Lai thém chi thanh, khan thiét nhu con nhé me thi ba phap: Phat luc, Phép
luc, tu tAm tin nguyén céng dic luc hién hién tron ven nhu mit troi ruc rd
trén khdng, di c6 swong day, bang déng tang tang thi ciing chang bao lau s&
bién mat ngay!

* Mudn tdm chang tham su viéc bén ngoai chi chuyén niém Phat, nguoi
chang chuy&n muén cho duoc chuyén, nguoi chang thé niém muén cho niém
duoc, ngudi chua duoc nhat tdm mudn ho dac nhat tdm v.v... ciing chang c6
cach nao 4o diéu, la lung, dac biét chi cal Ca 1y mét chit Chét dan chat 1én
tran, ph xudng tan 16ng may, tam thuong niém rang:

“Ti tén la... tir vb thi cho dén doi hién tai nay da tao &c nghiép vo luong,
v bién. Gia sir 4&c nghiép ma co thé tudng thi muoi phuong hu khéng chang
chtra dung hét dugc.

Doi trudc c6 may man chi ma nay dugc than ngudi, lai dugc nghe Phat
phap. Néu chang nhat tm niém Phat cau sanh Tay Phuong thi khi mét hoi
tho khong hit vao duoc nira, quyét dinh s& phai tho kho noi vac séi, 10 than,
rung guom, ndi dao noi dia nguc.

Du thoat duoc dia nguc, lai doa trong nga quy, suc sanh. Du dugc lam nguoi
thi ngu si tao nghiép nén lai doa lac, trai qua kiép sé nhiéu nhu vi tran luan
hdi s&u néo, di mudn xuat ly van chang thé duoc”.

Niém duoc nhu thé, cau dugc nhu trén thi ngay khi do s& tu tap. Vi thé trong
kinh nhac di, nhac lai: “Nghi khé dia nguc, phat Bo Bé fam’”. Bay chinh I
diéu khai thi téi thiét yéu cua dang Dai Giac Thé Ton.

Lac niém Phat phai thuong nghi dén lic chét phai doa dia nguc thi chang
khan thiét ciing s& ty khan thiét, chang tuong wng ciing ty twong tng. Dung
cai tam sg kho dé niém Phat chinh 1a phap mau bac nhat dé thoat kho, do
ciing 1a phap mau tiy duyén tiéu nghiép bac nhat.

* Nguoi niém Phat chang dugc lam tu cach tham cau cia nha Thién vi tham
ctiru hoan toan chang chu trong dén tin, nguyén cau sanh. DU ¢ niém Phat
ciing chi chu trong khan cau “ngusi nigm Phéit B ai?” & cau khai ngo ma
thoi!

Néu khai ngoé ma hoac nghiép da hét sach thi cé thé liéu sanh thoat tir; con



néu hoic nghiép chua tan thi chang thé cay vao tu luc dé lidu sanh tu.

Lai vi khdng c6 tin nguyén nén chang thé nuong vao Phat lec dé lidu sanh
tir. Ca ty lec 13n Phat luc déu chang nho cay dugc thi muén thoat luan hoi cé
duogc hay chang?

* Nguoi niém Phat chang duoc bét chude ké ngu 1am cac “Phat sy nhu: d6t
hinh nhan thé mang, gai tién kho [Am Pha] v.v... vi: hinh nhan thé mang
chang phat xuat tu kinh Phat ma do nguoi doi sau nguy tao; goi tién kho 12
nguyén sau khi chét 1am quy, trit sin 1am cua tiéu dung trong Quy dao. Ba
cd y nguyén lam quy thi khé véang sanh.

Néu trot da 1am thé, hay nén bam rd véi Phat: “Dé tir tén la... ciu vang sanh,
trudc day da goi tién kho dé tiéu xai trong cbi &m. Nay xin chan té hét cho
¢ hon” thi méi chang chuéng ngai viéc vang sanh.

* Nguoi niém Phat nén an chay truong. Néu nhu chang an néi thi nén git
séu ngay chay, hoic mudi ngay chay. Mong tam, mudi bén, mudi 1am, ham
ba, ham chin, ba muoi la sdu ngay chay. Thém vao dé6 ngay mung mot, muoi
tam, ham bbn, ham tam 14 thanh mudi ngay chay. Gap thang thiéu thi an 1én
ngay hom truac.

Lai trong ba thang chay la thang Giéng, thang Nam, thang Chin nén an chay
truong, tao cac cong duc, giam dan dan cho dén hoan toan vinh vién doan &c
thi mgi hop ly. Dau con an man nhung nén mua thit 1am san, kiéng han sat
sanh trong nha.

* Niém Phat can nhat phai tan hét sac minh giit dao duc, ngan ta, giir 1ong
thanh, ding lam cac diéu 4c, vang lam cac diéu thién, gitr tam 1ong lanh, noi
loi 1anh, 1am viéc tét: viéc gi minh 1am duoc thi nhan biét dung d¢an ma lam:;
viéc gi 1am khéng ndi thi ciing nén phat thién tam hozc khuyén nguoi c6 kha
nang hay 1am. Hoic 1a thy ai 1am duoc thi sanh 10ng hoan hy, thét 1oi khen
ngoi thi ciing thudc vé cong dac noi tdm va miéng.

Néu tu minh chang 1am ndi, thay nguoi khac 1am duoc lai sanh 16ng d6 ky
thi thanh ra tdm hanh cua ké tiéu nhan gian ac, quyét bi giam phudc, ton tho,
chang c6 két qua tot. Hay nén thong thiét dé chung!

* Nguoi ni¢m Phat can phai hiéu dudng phu mau, phung su su truéng, tur
tam bat sat, tu thap thién nghiép. Lai can phai cha tir, con hiéu, anh nhuong,
em kinh, chong hoa, vo thuan, cha nhan tir, t6i té trung thanh, doc tron phan
minh. Chang can biét 12 nguoi khéac d6i xtr vai minh 6 hét long hay khéng,
ta ct ludn tan hét sac minh, tan suc tan thm di véi gia dinh va xa hoi. Nhu
vay goi la thién nhan.

Thién nhan niém Phat cau sanh Tay Phuong, nhat dinh khi 1am chung lién
dugc vang sanh vi tim nguoi 4y tuong hop tam Phat nén cam Phat tir tiép
dan.

Lai phai nén khuyén cha me, anh em trai, chi em gai, thé thiép, con cai, xom



giéng, ban bé déu thudong niém Phat va Quan Thé Am B6 Tat (mdi ngay
niém mot van cau Phat, rdi niém nam ngan cau Quan Am. Niém nhiéu it ctr
chiéu theo d6 ma gia giam). D6 1a vi viéc nay c6 loi ich rat 16n, nd nao dé
ngudi sanh ra ta ciing quyén thugc, than hiru cua ta chang duoc huong loi
ich nay hay sao?

Va lai, khuyén nguoi khac niém Phat cau sanh Tay Phuong chinh 12 thanh
tuu pham phu thanh Phat, cdng duc rat 16n. Dem cong dic iy hdi hudng
vang sanh 4t s& man nguyén.

H& tung kinh, tri chd, I8 béi, sdm hdi va ctu nan, gitp nghéo, 1am cac tha
cong duc thi déu nén hoi huéng vang sanh Tay Phuong, tuyét doi chang
duoc cau hudng phudc b4o doi sau trong dudng troi, ngudi. HE c6 tam ay
thi chiang c6 phan vang sanh.

Néu sanh ttr chua hét thi phuéc cang I6n nghiép cang to, thém maot doi nira
kho tranh khoi doa trong ba ac dao: dia nguc, nga quy, stc sanh, muén lai
duoc than nguoi, lai gap phap mén Tinh ©6 hong thoat sanh tir that kho nhu
Ién troi vay!

* Quan Thé Am B6 Tat thé nguyén sau rong, theo tiéng kéu ma ctu kho.
Néu gap phai cac tai nan: dao binh, nudc lira, d6i kém, nan chau chau - sau
ray, 6n dich, han han, lut 16i, giic cudp, oan gia, ac tha, doc xa, ac quy, yéu
quai, binh tat do 0an nghiép, tiéu nhan ham hai v.v... ma néu cé thé sta 16i
lam lanh, sanh tam lgi minh, lgi nguoi, chi thanh khan thiét niém Quéan Thé
Am, niém niém chang gian doan quyét s& duoc ngai tir bi che chg, chang c6
nguy hiém, tai ach gi nira!

Nhung néu van gii tim bt thién, dU ¢d xung niém thi chang qua chi tam
gieo can lanh trong doi sau, chang dugc cam ¢ng ngay trong hién thoi vi
Phat, Bo Tat déu thanh tuu cho thién niém cuaa con nguoi, chir tuyét doi
chang thanh tuu cho nguoi ac niém.

Néu mo tuéng niém danh hiéu Phat, B6 Tat dé thanh tuu 4c sy cho minh thi
nhat dinh ching duoc cam ung, ché c6 sanh tam dién dao nhu thé!

* Chi nén chon that, thiét tha niém Phat dé ty nuong vao tir luc cia Phat
thoat khoi binh dao, nudéc, Itra la nhitng thir do tdc nghiép tao thanh, cling
nhu chuyén b&o nang dia nguc tré thanh bao nhe trong doi nay. Gap phai
nhitng tai nan ay thi thuong ngay da cé 1ong tin chon that, nguyén thiét tha,
quyét dinh s& duoc Phat tiép dan trong ldc ay.

* Trong luc 6 kinh nguyét, nit nhan c6 thé giam bot 12 bai, con thi ci niém
Phat, tung kinh ding nhu thuang I€. Phai nén thuong thay, giat vai do. Néu
tay cham phai vai do thi nén rira tay sach, ché dung tay do lat kinh, thap
huong.

Ldc sanh ng tuy tran trudng, bat tinh nhung 1a vi khéng con cach nao khéc,
cha chang phai tu y budng tudng dén ndi dy; néu co thé chi thanh, khan thiét



niém Nam Md Quan Thé Am B Tét ra tiéng rd rang thi ching bi dau dén,
sanh khé ciing nhu bi bang huyét sau khi sanh, dtra con bi cac chiing kinh
phong v.v...

DAau cho kho sanh cling cuc, nguoi da sap chét, bén day san phu 4y ciing
nhitng nguoi sin séc chung quanh cing cat tiéng niém Quéan Thé Am Bo
Tét. Nguoi nha tuy & phong khac van co thé niém giup, quyét dinh chang
dén mot khic cong phu lién dugc sanh né binh an. Khéng nhitng chi khéng
c6 toi 16i gi ma con khién ca me 1an con gieo dai thién can.

Nhung khéng dugc niém tham trong tdm vi niém tham tdm luc nho nhoi cho
nén cam tng ciing nhé. Hon nira, 10c 4y can phai dung stc dé ran dta bé ra,
néu niém tham thi rat cé thé do vi nin hoi nén s& mac binh.

* Mot cau Phat hiéu mién mién mat mat thuong luén tc niém. Hé khi nao
gian dir, dam duc, hiéu thang, gat gong v.v... vira mai nhen nhim thi hay
lién nghi rang: “Ta la ngudi niém Phat, 18 nao lai ¢ phat khai y niém nay?”
thi niém vura khai I8n lién dut.

Tap lau ngay thi hét thay nhitng y niém khién nhoc 1dng ton xac déu khéng
c6 céch chi phét khai duoc; tron ngay dugc cong duc bat kha tu nghi cua
Phat gia tri than tam, t6i dam bao dam la chang can dén mudi ngay da thay
hiéu nghiém Ién.

Néu chi tinh cd niém mot hai cau ma muédn thay ngay két qua thi 1a doi
minh, lira ngudi, tuy ¢6 cong dic nhung muén do d¢é6 ma lanh binh thi quyét
chang thé duoc!

* Niém Phat at phai chi thanh, néu nhu c6 lUc trong tam chot sanh dau x6t
thi d6 1a ddu hiéu thién can phat hién, nhung ché cé nén thuong nhu thé, néu
khdng 4t s& bi loai ma dau thuong dua. HE c6 chuyén gi thich ¥ chang duoc
hoan hy qua muic, néu khdng sé& bi loai ma hoan hy dua.

LGc niém Phat mét nén nhin xuéng, tinh than chang nén cing thang qua muc
khién cho tam hoa béc Ién, rat co thé sé bi cac binh vit nhu dinh dau noi
mun nhot, dau nhic v.v...

Nén giir sao cho & muc vira phai, lic niém Ion tiéng ché nén quéa stc kéo
mac binh. Lan chudi niém ngtra duogc tat ludi biéng, nhung Idc tinh toa
chang duoc lan chudi, vi 1an chudi thi ngdn tay dong nén tm chang dinh,
lau ngay 4t s& bi binh.

Lac nam chi nén niém tham bdn chix dé tranh nhiéu chix kho niém. Néu niém
ra tiéng thi mot 1a chang cung kinh, hai 1a dé bi ton khi.

* Niém Phat nham mit d& bi hon tram. Néu chang khéo dung tam, hoic c6
lGc gap canh ma: Niém Phat ma trén dau thy cd vat xoa vo hoac 16i kéo
v.v... Day 1a do IGc niém Phat, song tdm tuong hudng Ién trén qué dén ndi
tam hoa béc 1én.

Néu sup mi mat xudng, huéng tm nghi xudng dudi thi tm lién chim xubng



chang con bong bénh nira, tam hoa chang boc Ién, can bénh ay lién bj tiéu
diét.

Ché 1am tuang day 1a cong phu chitng dic, ciing ding sg 1a ma canh. Chi
chi thanh nhiép tdm ma niém va tuéng than minh dang ngdi hodc dang trén
hoa sen, nhat tdm tuéng noi hoa sen minh dang ngdi thi tuéng do6 sé& tu mau
hét.

Néu chang dam tuang minh dang dung hay ngdi trén hoa sen vi so gap phai
ma su thi chi tudng ngon lra tim hoéa nam & duéi ban chan thi tam hoa s&
chang thé sanh duoc nira.

* Thay Phat chang phai d& dang, trudc khi dat duoc Nhat Tam, tuyét doi
chang dugc manh nha y niém thay Phat. D3 dat dugc Nhat Tam thi tam hop
véi Dao, tim hop vai Phat, muén thay lién duoc thay ngay, chang thay ciing
tron chang tré ngai gi.

Néu mubn gap thay Phat, tam niém rdi boi, ¥ niém muén thay Phat dong
cirng trong bung da bién thanh mét can binh Ién trong viéc tu hanh. Lau
ngay, oan gia nhiéu kiép thira co nuong theo tinh y vong dong ay hién thanh
than Phat dé bao oan xwa. TAm minh khdng c6 chanh kién, toan thé déu
thudc vé ma; mot phen trong thay lién sanh mung r&. Bai ¢6, ma nhap trong
tim rudt, bi ma dya phat cuong, diu cé dac Phat séng ciing chang biét 1am
cach nao duoc!

Chi nén nhat tam, can gi phai so do la thay Phat hay khong thay Phat co
chu? Sau khi dat Nhat Tam, chang tu biét duoc 10ng minh hay sao? Chang
thay Phat thi cang nén tang tin cong phu; duoc thay Phat thi cang nén lang
tam chuy@n tu thi tron chang bi mac I15i 1am lac, lai chi c6 céi loi ting tan thi
thang.

* Pong cira Phuong Tién, cu tuyét cac su duyén khong cap bach thi rat c6
ich. Khi bé quan dung cdng nén lay viéc chuyén chd, tinh thuan chang hai
lam chinh.

Néu tam that sy dugc chuyén nhat thi tu s& c6 su cam thdng chang thé nghi
ban. C cam thdng thi tdm cang lai cang tinh thuan, chuyén nhat.

NGi cach khéc: guong sang dat trén dai, gap hinh lién hién bong, tu cac hinh
bong 4y lang xang, an nham gi dén ta?

LGc thm chua chuy@n nhét, tron chang nén dung tam thao dong, vong tudng
dé cau cam thong vi cai tam cau dugc cam thdng ay lai 1a dai chuéng cho
Viéc tu dao.

Hon nita, vi tdm 4y thdo dong, vong tuéng mong ngdng hudng ra ngoai rat
c6 thé khién cho ma sy khai 1én pha hoai tinh tam.

* Gan day, nguoi tu hanh hay bi ma dya déu 1a do tam thao dong, vong
tuong cau dat canh gisi thu thang. Bing noi 1a canh ma, du that sy 1 thang
canh di nira nhung néu ca mot doi tam ct tham chap, hoan hy thi s& bi ton



hai, chang duoc loi ich, hudng ho canh iy chua chac da 14 thang canh u?
Néu nhu ngudi ay c6 cdng nang ham dudng, khdng c6 tam thao dong, vong
niém, thay céc canh gidi ciing hét nhu chang thay, chang sanh hoan hy, tham
nhin, hoang so, kinh nghi thi dirng néi 1a thang canh hién da c6 ich ma du
ma canh hién ciing van c6 ich. Vi sao vay? Chang bi ma chuyén thi lién c6
thé tang tan huéng thuong vay.

* Bong den chang phai 1a hinh bong caa Phat, Bo Tat, ma ciing chang phai
hinh béng cua oan gia d6i dau hién hién. Vi néu Phat, Bo Tat hién ra thi s&
thiy dugc mat, mat... rd rang; 0an gia sé hién tudng dang so. Tuéng bong
den 4y chinh 1a ¢ hdn c6 duyén véi minh trong di truéc mong nho sic
niém Phat, tung kinh duoc sanh vao duong lanh.

Khi hdi hudng sau khoa tung hay nén chuyén vi ho hdi huéng dé ho duoc
tiéu trir ac nghiép, tang truong thién can, vang sanh Tay Phuong khién ho
duoc lgi ich, chiang udng cong ho da mét phen khé sé hién hinh.

* Con hgudi trong nhitng doi trudge ¢ nghiép nao 1a ching tao. May dugc
nghe Phat phap thi hdy nén nhan chén tu tri, méi mong tiéu trur tlc nghiép,
siéu do oan gia.

Néu [oan gia] kho bé thdo g& thi hdy nén phat Bo Dé tm va thanh tam siéu
d6 thi khdng chi 1a chang giai oan két dugc!

Niém Phat ma nghen hoi thi chang phai 1a do thé chat yéu dubi ma chinh la
vi nghiép chudng khién ra nhu vay, hay nén khan thiét, chi thanh niem. Néu
nhu niém chang ra thi trong tdm hay nén thuong tuong nhé; khi nao niém
duoc thi bén dung miéng niém; khi ndo niém khdng dugc thi tam nghi dén,
tam nhd dén. Lau ngay nghiép ay sé tiéu.

Tir day vé sau 1am gi nén luu tdm, phai an ¢ cho ¢6 hau. An ¢ ¢6 hau thi
duoc phudc, bac b&o s& chang duoc phudc. Néu lai con khac nghiét, hiém
ddc, gian xao hon thi khac ndo nhu danh ndi cao vot tro troi, mua dam cach
nao ciing chang tham thi cay co 1am sao sanh trusng dugc!

Nhan dinh:

Dai Su la vi T6 doi thtr muoi ba cua Lién Téng, ngai minh thi: ding ding
cach niém Phat bang quan tam ma hay dung phap niém nhiép tam. Chi c6
xoay tr¢ lai nghe la phap nhlep tam tot nhat. Mot chit, mot cau chang dé
lubng qua, 1au dan chang théi that, tu dugc Nhat Tam. Tin sau, nguyén thiét,
tan luc ma hanh.

---000---

19. Trich yéu Phap Veng cia dai sw Tir Chau Phé Hai thei Dan Quéc

* Phat c6 dali tri, biét co, biét can. Chét 1dng niém Phat thi trong bay ngay Ia
khong c6 ai chang dat Nhat Tam Bat Loan. Chang chiu chét 1ong niém Phat
thi chang thé thanh tuu dugc.

Tam vén hoat bat, linh thdng sao lai bao 12 “chét?” La vi dem cai tam nghi



tuong nhan tinh an &i, thi phi, danh lgi ddi 14y tam niém Phat. C6 nhan ting
bao:
‘Danh chét duvc vong tusng,

Ciru dure Phap Than séng’”.

Vi nhu ké 1am giic, cai tim lam gizic da chét roi, mot da 1am nguoi dang
hoang. Néu tam that su chét rdi thi con ai niém Phat?

Mong muédn niém dén mac Nhat Tam Bt Loan thi lai phai nhat tam bat loan
ma niém.

* Niém Phat can phai dung cong thiét thuc, niém dén muac khdng ¢ niang
niém 1an s niém, ciing khong co than, tam, thé gidi, niém chinh la vo niém.
Tap niém mot phen khai Ién lién thanh chudng ngai.

Ha c6 phai 1a sang niém dam cau, ti niém vai cau 1a c6 thé niém duoc thanh
hay sao? Cai niém dé niém Phat d6 phai giéng nhu chdi sit quét sach hét
thay tap niém.

Tap niém dau nhiéu nhung chang ngoai: tai, sac, danh vong, an udng, ngu
nghi, sic, thanh, huong, vi, xuc v.v... Dung choi sat quét thd niém xong roi
quét té niém. DU chang thé quét sach hét trong mt ltc nhung ciing giam it,
lo quét sao cho hét thi mai thay thai binh.

Can phai ty minh xét nghiém minh bach coi minh niém Phat ma da c6 thé
hay chua thé quét sach an &i tréi chang, 16i kéo. Néu quét chua hét thi can
phai sanh 1ong ho then 16n. Day la n6i: tin phai chon that, nguyén phai thiét
tha, hanh phai la that hanh thi magi dang la dung céng chon that.

Nhan dinh:

Chit “chét” trong cau “chét long niém Phat” (tir tim niém Phat) tuyét diu
nhat. Vong tam: tai, sic, danh, an udng v.v... chua chét thi 1am sao dat dugc
nhat tam bat loan day?

---000---

20. Trich yéu Phap Veng cia dai sw Thao Quang Vién Anh théi Dan
Quac

* M6t cau Phat danh tron du cac than luc chang thé nghi ban, tri duoc hét
thay tam binh phién n3o.

M®i khi nghich canh xay toi, thm sanh phién ndo, hay lién kinh hanh niém
Phat, ctr bén budc 1a mot cau Phat hiéu, giap vong nhu thé. Niém duoc may
vong thi s& dan dan thay cdi 1ong thanh luong, nhiét ndo tu bién mat.

C6 ldc 1am viéc tam bi khuay dong, dém da khuya van chang nga duoc thi
ciing nén chuyén xung Phat hiéu, chirng khoang chéc lat than tam an dinh s&
ngu dugc, khdng cd cac mong tuong.

Lac dang chép kinh thi m3i mot nét bat 14 mot cau Phat hiéu, tinh than
chang tan loan, vong niém chang khai, viét 1au ciing chang thay kho so.



Néu that sy tin duoc mot phap Niém Phat nay, chuyén tdm xung niém ching
hé gian doan, niém dén muc thm khéng, canh ling thi phién ndo khéng c6
cach nao phat sanh duoc!

* Kinh Lang Nghiém day: “Nhicp @m B Gigi”, Niém Phat chinh 12 phap dé
nhlep tam vi 1ay chanh niém cua viéc niém Phat dé ngung dut cac vong niém
vin ndm. Néu nhu ding céi tam thuong vin nam cac duyén Sac tran dé
chuyén niém A Di Ba Pht, tinh ni¢m tiép néi thi s& tu chang bi sic tran
xoay chuyen nhiép quy vé chanh niém nlem Phat. Cac duyén vin nim theo
thanh tran, huong tran v.v... d6i véi mdi duyén déu gidng nhu thé thi chang
dén ndi tu minh phé gidi, lam &c!

Niém Phat dén maic niém nao ciing tuong tng véi Phat thi 18 duong nhién
cac niém chang khoi, lién c6 thé thanh tinh v nghiép, tu nhién day du cac
gioi.

Hai nghiép than, khau ciing déu do y nghiép phét khai. Y nghiép chang nghi
dén giét, trom, dam, chang tuong dén ndi doi, noi théu dét, néi ac, noi doi
chiéu thi than nghiép, khau nghiép chang pham gisi. Vi thé Niém Phat 1a
phap mon thanh tinh cac nghiép; mot cau danh hiéu Phat thanh tinh ca ba
nghiép. Diéu nay ching té mot cach rd rang ring Niém Phat c6 du ca Gidi
Hoc.

Nhan dinh:

Niém Phat thanh tinh duoc ca ba nghiép, tri hét thay tdm binh phién néo.
Xin hdy nhiép tdm chuy@n niém, niém dén mac tdm khéng canh ling; phién
n&o, nghiép chudng sé tu nhién tiéu tru.

---000---

21. Trich yéu cac sach Phap Vung va Nién Phé vé dgi sw Hu Van Diic
Thanh Cé Nham théi Dan Quéc

* Hét thay cac phap mon: Tham Thién, Niém Phat, Tri Chli v.v... déu dé
day ching sanh pha trir vong niém, hién 16 bon tam cua chinh minh. Phat
phap khdng co cao, thap; nhung can co ¢ lgi, don. Trong cac phap mén ay,
phap Niém Phat that 1a phuong tién on thoa, thich dang nhat.

Tinh toa la phuong phap phuong tién day nguoi xoay tré lai quan sat ty
tanh, cét yeu la h¢ niém mot cau Phat hi¢u (hoac A Di ba Phat, hodc Quan
Thé Am B6 Tat déu duoc). Tam tam khé hop, niém niém tiép ndi, phat xuat
tir noi tam, lot vao tai chang dé gian doan. Néu that c6 thé 1am duogc nhu thé
thi khéng con c6 cac tap duyén khac xdm nhap duoc nira.

Néu c6 thé thuc hanh nhu vay lau ngay chang lui sut, cang siéng, cang
chuyén, cang tri cang thiét tha, chang phan biét la di, dung, nam, ngdi, thic,
ngt, dong, tinh, ranh, ban thi sé thang buéc vé nha, vinh vién sanh trong An
Dudng.



Vira biét ¢ chat canh dé chitng minh chac chan 14 minh da quéan triét lién
sanh tam déng niém, chap trudc vao do thi chang thé tién bo noi!

Néu tinh toa dung phap sé& cd thé diéu hoa ca ttr dai. Mubn duoc khoe manh
thi phai gitr cho ty nhién: than thé c6 binh hay nén diéu dudng thich dang,
ching mlen cudng chdng choi; dung cong tu hanh chang cau né vao di,
dung, nam, ngdi. Muc dich caa tinh toa tu hanh phai 1a nham giai thoat sanh
tur.

An min, giét chdc, t6n hai sanh vat rat trai nghich véi tong chi tir bi khién
cho nguai ta tri ti tam, tinh than hén am, tang trudng tham, san, dam duc,
tang thém vd bién sanh tir, than sau nghiép chat nhu ndi, oan 0an doi no ¢6
ngay nao xong. Binh thung chtra dau, nhoc nhan tinh than. Ké tri hdy nén ty
suy xét do!

* Nguoi mai phat tam thay Tham Thién va Niém Phat 1a hai chuyén, nhung
ngudi tu tap l1au chi thay ching l1a mot.

Tham Thién dé khai mot cau thoai dau, cat ngang dong sanh tir, 12 phat xuat
tir tin tam kién dinh. Néu chang nim chéc cau thoai dau thi du c6 tham
Thién ciing chang thanh.

Néu tin tdm kién dinh, 6m chét mét cau thoai dau ma tham cho dén ldc
chang con biét tra Ia tra, chang biét com 1a com nita, cong phu da thuan thuc,
can, tran roi rung, dai dung hién tién, gidng hét nhu tinh canh hién tién cua
ngudi niém Phat da dat dén mic thuan thyc.

Dat dén canh gidi ay, Iy su vién dung, tm - Phat bat nhi, Phat nhu, ching
sanh nhu, nhat nhu, v nhi nhu thi con sai biét & dau nita?

Nhan dinh:

Pai Su 1a bac Thai Son, Bac Dau duong dai cua nha Thién, da ty chung
cdng phu tham thién dén chd thuan thuc, dai dung hién tién, chang khac gi
tinh canh hién tién cua ngudi niém Phat thuan thuc. Xin hay lién 6m chét
mét cau Phat hiéu ma niém, chang can phai Thién Tinh Song Tu!

---000---

22. Trich yéu Di Tri ciia dai sw Tri Quang Van Giac théi Dan Quéc

* Lc song c6 ba diéu quan trong nhat:

a. Mot 1a thuyét phap it, niém Phat nhiéu. Muén lam viéc gi thi nhanh chong
lam xong, viéc gi can giao pho thi gap gap giao pho. Bung luu luyén pha
guy cdi nhan gian, dirng hdm mé su khoai lac trén troi. Bat nang viéc lam
lanh, khuyén hda nguoi khac khaoi tin tam, tly phan tdy s@c ma lam, cha yéu
la niém Phat cau sanh Tay Phuong, thay Phat, nghe Phap.

b. Hai 1a 1ap chi quyét dinh, chang dé nguoi khac ding miéng ludi lung lac,
ching dé nguoi khac x@ dich gét chan. Nhiing viéc tiép dai, thu tac thoi doi
nén giam bét, chang can phai phd dién dang dai. Tudi gia quang am c6 han,
chg dé ludng qua nita. Trong tam c6 diéu gi nghi ngd hdy nén thua hoi minh



bach, chang nén ham ho ty minh 1am lac.

c. Ba la ludn luén tu hoi chinh minh: A Di Ba Phat cé ¢ trong tdm chang?
Tuong Phat c6 ¢ trugc mét chang? Bi, ding, nam, ngdi c6 déu niém Phat
chang? DU nhan hay ban déu chang quén hay khong?

Pham hét thay nhitng viéc lanh da 1am, cac cdng duc nhu niém kinh, niém
Phat, tri chu, 18 bai, tinh toa v.v... déu phat nguyén hdi huéng: hién tai gia
thudc binh an, tuong lai trang nghiém Tinh Do; lai cau ldc 1am chung biét
truéc thoi khic, tdm chang dién dao, duoc Phat tiép dan.

Nhan dinh:

Ca mot doi Dai su hanh theo kinh Hoa Nghiém, ngai day ba viéc trong yéu
ltc sanh tién that 1 tinh yéu, x4c dang. Xin hay 1ap chi quyét dinh, dung dé
ngudi khéc lung lac, néi it, niém nhiéu, ranh ban chang quén, ludn ludn phan
tinh, viéc gi ciing hdi huéng quyét s& duoc Phat tiép dan.

---000---

23. Trich yéu sach Long Ther Tinh Bé Van cia cur si Hwe Trung Virong
Nhdt Heeu doi Téng

* Manh Tu n6i: “A/i cding co thé B NghRu, Thuin” Tuan Tu ndi: “Nguvi
RAnac cing cb thé tro thanh dng Vi’ Thuong Bat Khinh B6 Tat n6i: “70/
ching dam khinh cAc ngai, cAc ngai deu sé thanh Phit”1a Vi ai ciing c0 thé
la thanh hién, ciing cd thé thanh Phat. Ty Phuong Tinh B chinh I1a duong
16i tat trong yéu, khéng ai chang tu duoc. Vi thé, khuyén khip moi nguoi
nén tu tri.

Ké khuyén tu Tay Phuong ciia Dai Tir B6 Tét ¢6 cau:

Khuyén dupc hai nguoi tu,
Nhu chinh minh tinh tin
Khuyén dupc muoi nguol khac
Phutc dire da O luong

Néu khuyen tram, ngan nguoi
Dang goi chon Bo Tat

Lai khuyén hon van nguoi

Chinh & Phit Diba.

Xem do thi biét thuyét Tay Phuong chang phai la cai tam quang dai muon
cho nguoi nguoi cung biét dén dao nay de tich tu vo luong phudc bao hay
sao?



Pham dbi véi thay, ban, nhitng bac cé an, tinh xuéng ca toi té déu nén lay
viéc bao cho ho biét vé phap Tinh Do dé bao dap. Pham ddi voi hét thay
nhitng ai du biét hodc khéng, hiéu hay ching hiéu, ta ¢éu muén ding phap
nay dé gido hoa khién ho cting sanh Tinh D6.

Hét thay chim bay, thd chay, tham chi loai tring bay, bo, cua quay, bit ctr
loai nao c6 hinh tuéng thdy duoc, he ta trong thay thi déu vi ching niém
Phat vai tleng phat thi¢n nguyén rang

“Nguyén cac nguoi hét kiép song nay s& sanh vao thé gisi Cuc Lac. Sau khi
ta dic dao s& do hét cac nguoi”.

Déi véi nhitng lodi ta chang thiy dugc hinh tuéng caa ching thi ciing nén
phat nguyén nhu vay.

Nhu thé thi thién niém méi chin mudi, déu c6 duyén dbi vai hét thay ching
sanh, 4t sanh trong Thuong Pham Thuong Sanh, mai sau hda d6 khéng ai
chang vui thuan theo.

* Trai tang clng Phat, thdp huong, dang hoa, treo phan, dung thép, niém
Phat, I& sam 12 nhitng cach dé sing phung Tam Bao, dem cong dac y hdi
hudng nguyén sanh Tay Phuong ciing duoc.

Hoac 1a 1am cac tha viéc lanh phuong tién lgi ich thé gian:

Hoac 14 hiéu dudng phu mau, yéu mén ban be, con em, trong khué mon hét
sic lam lanh, ho hang hoa thuan, xém giéng lang nuéc than thiét, lay I dai
nhau, lam on cho nhau.

Tho vua thi déc long son bao quéc, 1am quan thi nhan tir loi dan, khéo an
quan chdng, cham phuc vu cap trén.

Hoac day dd ké ngu mé, hoic gilp ngudi cd don, yéu dudi. Hodc gitp ké
méc viéc cap bach, chu cap nguoi nghéo. Hoic stra cau dao giéng, hoic thi
thudc chia com, hoac giam viéc phung dudng chinh minh dé 1am loi nguoi
khac, hodc bo tién cua gilp nguoi.

Hoac 1a tu tiét kiém, gian uéc, hodc day nguoi khac 1am lanh, hoic khen
thién, ngan &c. Tuy stc 1am hét thay viéc lanh. Dung d6 dé hoi huéng
nguyén sanh Tay Phuong cling duoc.

Hozc lam hét thay nhitng viéc loi ich thé gian chang né 1a 16n, nho, nhiéu, it.
DU chi 1a thi mot d6ng hoac mét chén nuée cho nguoi, tham chi véi may

may diéu lanh déu khai niém rang: “Ding thién duyén my hoi husng

nguyén sanh Tay Phuong’, thuong khién cho nhat niém chang doan, niém

niém huéng vé do at sé sanh trong Thugng Pham.

* Tu Tinh D6 nén thuan theo dia vi caa minh ma lam lanh dé gidp cdng cho
viéc tan tu:

a. Tang phai nén sém tu Tinh Do dé thoat ngay ra khoi luan hoi, gap g Phat
A Di Ba thi méi 1 hoan tat phan sy cua nguoi xuét gia. HE nhan l1ay mot



ddng clng thi caa nguoi khéac, duge cliing mot bita an déu phai nén vi nguoi
d6 day cho phap Tinh Do dé bao duc. D ké dy chang tin ciing khién cho
ngudi ay biét dén phap ndy. Nghe quen tai dan, l1au ngay s& tu tin. Hay nén
thuong gido hda ngudi khac nhu thé thi hién doi dugc ngudi khac cung kinh,
than sau it dat Thuong Pham Thuong Sanh.

b. Ké si phai nén cham chi hoc hanh, déc 16ng hiéu thuan, nghi xa dén doi
6ng to, 6ng so ciia minh néu ai con sdng thi 1am cho ho luu tdm noi dao nay.
c. Hang quan lai phai tu phuéc, 1am céc phuong tién nham ai nhan loi vat.
Dung day dé héi husng Tay Phuong, thoét ngay ra khoi luan hoi, tho - lac
v cung.

d. Ké giau nén tly phan ma séng, giam tiéu xai dé gitp nguoi, chang tiéc
cta 1am lanh, chang tham caa lam é&c, thuong nghi phudc thé gian c6 Ilc hét.
Néu hdi huéng vé Tay Phuong thi s& vo tan.

e. Ké gap 1dm ndi truan chién dirng 0an troi trach nguoi, nén siéng sam héi,
thuong niém Phat cho tiéu tuc chudng, tang truong thién duyén.

Néu c6 thé 1an luot gido hoa nguoi khac nhu thé khién cho ho lai khuyén
hoa ngudi khac thi hién doi c6 thé tiéu tai, duoc phudc, than sau 4t sanh
trong Trung Pham, Thuong Pham.

* Nong, thuong déu nén ty nghi: Cay cay sat hai sanh mang loai vat, mua
ban sao khoi co lic dbi tra, hdy nén tranh chuyén ngoat ngoéo, sam héi lam
lanh. Ké lam thg dirng mong mai qua dang, nén lam viéc tan tam.

Ai nay déu nén thuong niém Phat, nguyén thay Phat dac dao roi thi trudc hét
s& do nhitng ké minh trét da sat hai tir khi sinh ra dén nay ciing nhu nhiing
chding sanh minh ting giao thiép. Ké do, do hét thay ké oan, ngudi than va
chaing sanh hitu duyén, v duyén. Niém niém bat tuyét nhu thé, niém tu
thuan thuc, nhat dinh sanh vé thé gioi Cuc Lac.

Néu ai nay 1am nhu thé dé gido hoa ngudi khac, khién cho ho lai khuyén héa
ngudi khac thi hién doi duoc phudc, than sau 4t sanh trong Trung Pham,
Thuong Pham.

Ké chai luéi, san ban, do té, dau bép va nguoi ma tiém an déu phai nén ty
nghi: c4, tdm, cam th déu 1a tanh mang ma minh sét hai, toi ay vo luong.
Néu c6 thé doi nghé thi 1a tét nhat. Con néu khong doi ngay duoc thi nén
giam bot dan, ché giét nhiéu mang nhitng loai vat nho va éc, hén, luon, ba
ba v.v... 1a nhitng con vat khd chét.

Thuong niém Phat sam héi, phat dai nguyén rang: “Nguyén sau khi ti thay
Phat dic dao, s& do hét nhitng ké bi toi giét va bi toi an thit tir khi sanh ra
dén nay khién déu sanh Tinh Do”.

Niém niém bat tuyét nhu thé, niém ty thuan thuc ciing sanh vé thé gisi Cuc
Lac. Néu gi4o hoa nguai khac nhu vay, khién ho lai khuyén hda nguoi khéc
thi hién thé s& tiéu tai diét toi, than sau ciing chang ¢ trong Ha Pham Ha



Sanh.

* Ké trong chon phong tran ciing nén tu tinh ngo, doan trir dam nghi¢p. Néu
chua doan néi thi thuong niém Phat, phét dai nguyén rang:

“Nguyén ac nghiép cua con ngay mot tiéu tru, thién nghiép ngay mét tang
truéng, com &o tam du, chong thoat khoi chén nay. Sau khi gap Phat dic dao
roi s& do cho hét thay nhitng ngudi vi téi ma 1am chuyén dam duc déu sanh
Tinh Bo”.

K¢ toi ac binh kho nén gap sém héi, hoi tm niém Phat, thé nguyén chang
lam &c sét sanh nita, chang con lai ndo hai hét thay ching sanh nira. Nguyén
doi nay sém hét binh khé: sau khi gap Phat diac dao s& do cho hét ching
sanh bi minh sat hai trong doi truge, doi nay va hét thay ké oan, nguoi than
déu sanh Tinh Do.

Niém niém bat tuyét, niém tu thuan thuc quyét dinh sanh vé thé gii Cuc
Lac. Néu gido hoa ngudi khac nhu vay, khién ho lai khuyén hoa ngudi khac
thi hién thé sé tiéu tai diét toi, binh kho 4t l1anh. Phudc bao v cling, than sau
at sanh vé thé giéi Cuc Lac.

Nhan dinh:

Tinh nghiép hoc nhén xin hay sting phung Tam Bao, hanh du céc diéu thién,
phat khip céc dai nguyén, do hét chling sanh khién cho thién niém thuan
thuc s& duoc Thugng Pham Thugng Sanh.

Néu sanh séng bang ac nghiép chang thé doi nghé ngay thi ciing nén tiy
phan 1am lanh, sam héi, phat nguyén, va lan luot gido hda nguoi khéc khién
ho lai khuyén hda nguoi khac cuing sanh Tinh D6 thi mai la chang phu loi
khuyén théng thiét, tim 16ng dam ddm khuyén khap moi nguoi tu tri cia cu
Cu Si nay.

---000---

24. Trich yéu sach Tinh Bé Thgng Ngon cia cuw si Tirc L Thiz Dan
Trwong Quang Vy doi Thanh

* Miéng tung Phat danh, mit nhin tuong Phat, tai lai nghe tiéng chinh minh,
am thanh tir ludi phat ra, Thién vi vui suéng tam long, mii ngi mui huwong.
Niém Phat nhu thé 14 xoay sau can tré vé mot, 1am sao loan dugc?

Nay ta niém Phat, thuc hanh mot phuong tién: tu xem tdm nay nhu mét cai
binh bau sach, danh hiéu Phat nhu hat gao. Tung chir, tirng cau nhu gao bo
vao binh, roi xudng nhu ngoc xau thanh chudi. Gao di vé tin ma binh ciing
chang day, chang quang mot hat ndo ra ngoai binh.

Doai nghi céi binh nay chang to day mot tac, bén trong chira tron tam thién
dai thién thé gioi, tram wc vi tran s6 Phat, ba muoi sau van Gc, mudi mot van
trc chin ngan nam tram vi Phat A Di Da dong danh dong hiéu an try trong
ay. Ta ciing & chung vai c4c ngai tai mot chd, vui choi an 6n. Bay méi 1a
chd dé ta an tdm lap mang vay.



* Tir truge dén nay, ta chi niém Phat hoi hot thoang qua. Bay gio thi can nén
biét 12 mdi chir déu phét xuat tir trong tAm, lai con phai biét 1a mdi chir déu
nhap vao trong tam.

Trong lic niém Phat, truge hét nén nham mat, ngdi ngay ngan ngung than
dinh Iy, chang dugc c6 mot may tdm tap loan, tdm tranh canh, tim hon tram,
luoi biéng, md miéng thdt ra tiéng sao cho tiéng tir tim phét ra, tm dya vao
miéng truyén. Tha diéu hoa, tiéng nhip nhang, chang ré ra, chang gap gép,
tirng chix phan minh, ting cau ndi tiép nhau.

Néu tach ra thi ting chit hét nhu mot cau, néu gop lai thi trim ngan cau hét
nhu mot cau. Mién mién, mat mat tir mot tiéng cho dén ngan van tiéng, tur
mot khac cho dén muoi hai thoi, chang gian doan, chang tiép ndi, chang
khuyét, chang ri. Lau dan thuan thuc, hoa nd thiy Phat, dén Itc ay tu ching
nghiém.

Nhan dinh:

Nhitng 101 cua cu nay déu 12 1oi cua bac niém Phat da dat ma co, that 1a phap
niém Phat rat hiéu nghiém.

---000---

25. Trich yéu sach Khuyén Tu Tinh B¢ Thiét Yéu cia cu si Phuc Trai
Tran Hy Nguyén doi Thanh

* Niém Phat chanh yéu 1a phai rén luyén & chd on ao: Chang né la di, dang,
nam, ngoi, trong chon hdn tap néu gitr dugc nhat tam bat loan thi tiéng nho
s& thang tiéng I6n, nhu thudng noi: tam tinh thi ¢di nudc tinh vay.

Tuy sudt ngay ban ron nhung I& nao chang c6 mot khac nhan ha? Sao chang
nhan gidy phat ubng tra, tm dirng rong rudi theo bén ngoai dé niém Phat.
K¢ lao tdm c6 thé dung co hoi ndy dé dudng tam, ké lao luc ciing co thé nhe
d6 dé lai sic. Lam vay chi c6 lgi ching ton hai, c6 gi hon duoc cach nay
ntra?

Hay nén gap khai tim chon that, thiét tha, ra stc diing manh, viéc doi bo
duoc viéc gi lién bo ngay; nhan mang chang thudng con, chd ¢é luu luyén
dé roi tu bi 1am lac.

DU ¢6 viéc minh chang thé budng boé duoc, nhung nao tré ngai minh niém
Phat; giong nhu 10ng con mang nang chuyén khan thiét thi di cé phai lo liéu
viéc khac, tam quén noi chiang?

Néu cd thé niém Phat nhu thé thi s& ty chang co tap niém, ciing chang dén
ndi mdt ngay ndng muoi ngay lanh dau!

* DU d4 ¢6 1ong chon that, thiét tha, nhung do xua kia toi nghiép sau nang
nén bi ma nhiéu loan.

Noi ma 12 tdm c6 IUc tinh, IGc mé va hét thay tham, san, si, ai. TAm nay vira
méi lia xong, tam kia lai khoi 1€n. Ngoai ma la canh ngd truan chién, cac tha
chuéng duyén buc bach than tam ching duoc an 6n.



Hay nén ddi trude Phat phéat nguyén, siéng cau sam héi, phai budc chat y
niém noi tdm niém Phat, chang dé ma 1am minh théi that. Mac ké cac thi
chudng duyén, mot cau Phat hiéu tron chang roi tAm. Stc ma tuy manh,
nhung cdy vao van dic hong danh nay dé déi phd. Chang ké loi - hai, séng -
chét, chi biét niém ma théi, thé chang thbi chuyén. Lau dan 4t s& dugc Phat
ngam gia ho, chuéng duyén tu tiéu, tinh duyén thanh thuc. Phat chang phu
ngudi, 4t & man nguyén.

* Phap niém Phat quy & chd déng cta tiém tu, chang luan 1a ngdi xép bang
hay kinh hanh ma niém, niém tham hay niém ra tiéng, cot sao mét da dua
chic vao cau Phat hiéu, tirng chir phan minh.

Vira biét minh hd @6 lién gap dé khai giac chiéu; hoic 1a thay minh vira lac
vao vd Ky hoic roi vao vong tuong, vira biét 12 lién dé cao cau niém, dem
mot cau Phat hiéu nay xong ep y can, lAp mat hai néo vong niém va hén
tram. DAy 1a duong 16i chanh dé niém Phat.

Chang nén niém qué gap Vi gap gap thi kho niém lau dugc. Chang nén niém
quéa thong tha, thong tha dé tan loan. Lai chang nén mong cau nhap dinh,
tron chang tac y. Néu bubng xudi ma niém theo miéng thi d& bi rét vao canh
gidi hdn tram nhe.

Niém Phat chi trong & chd Nhat Tam Bat Loan, ldc sap dat mang s& nho
Va0 cai niém 4y dé chong nhap vao thai sen. Pat dén muc cuing cuc cua Nhat
Tam thi chang mong Thién Binh hién tién nd van ty hién. Nhu vay, luc cong
phu da thuan thuc va budng xudi theo miéng ma niém dé bi hon tram nhe, rd
rang chang giéng nhau.

Thé ciru dén cling tot thi niém chinh 1a vé niém, chang phuong ngai gi dén
vo niém ma niém. Nhat niém nay chinh 1a Tam Bé: Khong, Gia, Trung;
chinh 12 bén Ly Su Phap Gidi, chinh 12 hai Quéan: Duy Thuc va Duy Tam,
chinh 1a That Tuong, V6 Tuéng, Niét Ban, Digu Tam.

P4y chinh 14 phap niém Ly Nhat Tam cua bac thuong can, nhung phap nay
ciing chang ra ngoai cach dua chic vao cau Phat hiéu, ting chit phan minh
ma niém. B4 chinh 1a khudn phép ctaa chanh hanh Tri Danh vay.

* Lai can phai rong tu cac Tro Hanh:

a. Mot 1a I8 kinh Tam Bao: Xem cac hinh twong vé trén giay, bang g khac
hét nhu dirc Phat that, sang I chiéu bai, chi thanh chi kinh, ra vao vai, xa.
DU cach tram dam, ngan dim van coi nhu & trudc mat. Mot miéng an, mot
thirc udng déu clng duong 1én Phat trudc.

b. Hai la sdm hdi nghiép chuéng: Do vo luong kiép dén nay, ba nghiép than,
khau, y tao toi da sau, thanh ra cac thir chudng ngai cho nén goi la nghiép
chuéng. Sam héi thi chudng sé tiéu trir, than tdm thanh tinh.

c. Ba la tranh &c, 1am lanh: Ct h& ¢6 tdm chang tot khoi 18n lién ra stc niém
Phat, nhat quyét ding cau niém day lui cai tam bat hao ay.



d. Bon 1a cit bo tinh &i: Nguoi ta thuong hay yéu mén ké rudt thit, tham tai
nhu mang. Trong doi trugc, tinh y dat nang noi nhitng thir nay thi tu nhién
xem nhe bén Tinh B9. Luc mang chung, than hon at s& huéng vé noi tinh y
minh xem trong giéng nhu cay do: tu nhién nd s& nga rap vé noi n6 da
nghiéng qua.

Dén ltc dy, vo con, nguoi rudt thit duyén hét s& tan tac. Chia lia xong chang
hé biét ¢én nhau nita. Nhu vo con, cét nhuc trong nhiéu doi dén nay, hién
thoi ho & dau, sao con yéu mén?

Néu nhu &c duyén tu hoi thi quyén thudc lién thanh oan gia, bat giac ngam
mac hai. Nghi dén d6, long chang thé khong lanh nhat. Tai san, cac vat chép
mat thanh khong; that phai nén xét suy tuong tan!

e. Nam 13 coi g& cac oan két: Nhu céc viéc: sat sanh, trom cép, ta dam v.v...
va céc tinh chap tham, san, si... déu 1a nhiing cai nhan két thanh oan ctru. Dé
chirng thi oan ctru chang két, 15 da két thi nén cai g&. Nhu quyén thudc 12
04&n ciru, cam giéo chéng choi nhau, bi chd can, rain mé déu 1a co tlc oén,
hay nén hoan hy chiu dung, c6i g oan két vai ho, quyét chang nén an miéng
tra miéng, khién oan ciru cang budc cang sau.

Hay nén dbi trugc Phat phat nguyén, ding cong dic niém Phat day dé loi
khap hét thay oan gia, ciru d6i. Néu nhu minh thanh Phat s& do loai chiing
sanh nay truéc hét. Do nguyén lyc tir thm nay, tu nhién tic oan ay tiéu trir,
héa thu thanh ban.

f. Sau 1a phat phan khai hiing chi, mién mat tinh tan, it phai ching dugc cuc
qua mai thoi.

Pay 12 mot phap rat thiét yéu dé vang sanh Tinh D6 vay.

Nhan dinh:

Tu luyén trong chd 6n &o chang bang dong cia tiém tu. Tuy co thé ngdi xép
bang tham niém, nhung chang duoc mong cau nhap dinh, ¢t budng xudi
theo miéng ma niém rat d& nhap canh gigi hén tram nhe.

Can phai nén dé khai giac chiéu: ding mét cau Phat hiéu dé xéng ép y can,
l4p mat hai néo hon tram va tap niém. Dén ltc céng phu thuan thuc thi chang
cau Binh ma Binh tu hién.

---000---

26. Trich yéu sach Tinh Bg Di Tdp cia cuw st Nhan Sen Duwong Vén Hgi
doi Thanh

* Pap 10i hoi vé cach niém Phat, phap su Bam Loan ¢6 n6i dén tdm vo hau,
tam vo gian.

Tin rang quang anh trong tam dé thay doi, phai sém lo liéu tién trinh chinh
la tdm hitu hau. Mang ngudai trong hoi tho, 1€ nao con git thm hitu hau nay?
V6 luan ngan niém, van niém; chi ding ngay mot cau trong duong niém dé
lam chanh nhan vang sanh. Cau trudc vira qua, Cau sau vira Xuét hién ciing 1a



trong “duong niém”. Nhu vay Ia tam chang duyén vao qué khtr, chang duyén
vao vi lai, chi chuyén chi mot cau trong ngay dwong niém. D6 1a Sy Nhat
Tam.

Chang can biét tc nao s& vang sanh, 1au ngay thuan thuc thi ngay ca duong
niém ciing mat, lién nhap Ly Nhat Tam, 4t sanh trong cao pham.

Tam V6 Gian chinh 1a canh gidi thuan nhat caa V6 Hau Tam.

* Néu c6 ké van: Cau sanh Tinh D6 thi phai phat B6 Dé tam, tu hanh Luc
Do, chang phai 1a khé khan 1am u?

Xin dap: Chang khoé. HE tin vao phap mén Tinh D¢, phat nguyén tu do, do
ngudi cling ching Phat qua thi chinh 1a Phat B4 D& Tam vay!

Chuyeén tu niém Phat, thay thé gian tai vat, hét thay chang c6 gi dang ua,
chang khai Ién y tuong tham keo 1a da teong Gng vai Thi .

Chuyén tu niém Phat, du nghich canh xay téi chang sanh tdm néng gian thi
la twong ung voi Nhan Do.

Chuyén tu niém Phat, tdm chang tan loan 1a twong wng véi Thién Do.
Chuyeén tu niém Phat, chang bi thé tuc 1am cho ngu mé 1a tueong Gng vai Tri
bo.

LGc méi hanh thi chi 1a chuyén tam thuong hang ngay, nhung lau dan ting
tan s& thanh diéu hanh caa B6 Tat.

Nhan dinh:

Chi can tin sdu nguyén thiét, giit chac mot cau trong duong niém, chang
duyén theo qua khu, vi lai, cat dat tam thire trude sau thi chinh 1a Sy Nhat
Tam.

Tam ching tan loan, chang khai tham, san, si, nguyén tu do, d6 ngudi cling
sanh Cyc Lac chinh 1a twong ung véi phat B Bé tdm va tu hanh Luc Do.
---000---

27. Trich yéu tac phdam Kim Cang Kinh Gidng Nghia cia cuw si Thang
Quén Digu Hu Giang Vi Nong théi Dan Quéc

* Mot phap Niém Phat 12 phuong tién bac nhat trong cac phuong tién dé dut
niém. Chang niém gi khac ngoai niém Phat ciing 1a mot cach dé hoan chuyén
mdi y niém. Niém Phat xem ra rat gan vai quan tuong.

Niém Phat chinh 1a tinh niém, dem maot niém thanh tinh dé déi tri cac niém
nhiém trugc. Va nhat tim ma niém lai chinh 12 ding céi niém thuan nhat dé
dbi tri nhitng niém tap loan.

Va lai, Phat 1 Giac, niém niém déu 1a Phat thi niém niém déu la Giac. Giac
la biét tu tanh von vo niém:; vi thé bao 1a cang than thiét. Nhung néu c6 thé
siéng nang, khan thiét Nhat Tam thi s& cd thé dat téi mac niém ma vo niém.
Phai biét ring muc dich caa niém Phat phai quy vé vo niém, tac 1a quay vé
véi Chon Nhu, thi chiang néi doan ma tu doan, chang cau chang ma tuw
chtng vay. Phuong tién 4y hay dén mac nhu thé do!



*Tuy cdng phu niém Phat chua thé dat toi niém ma vo niém, nhung néu
hanh nguyén chon that, thiét tha, nwong vao bi nguyén luc caa Phat Di Ba
ciing sé duoc tiép dan véng sanh, lién giéng nhu bac A Ty Bat Tri, Han dich
la Bat Thai, tirc la dja vi So Try.

Néu tu céc phap khac thi can phai trai qua nhiéu kiép s6 l1au xa, nay phap
nay duoc thanh tyu ngay trong mot doi nén bao 1a phap phuong tién nhat
trong cac phap phuong tién.

Nhung dé dang 1a hanh nguyén chon that, thiét tha thi &t phai ca doi niém
Phat cau sanh thi méi dang 1a chon that, thiét tha. Néu mot mat niém Phat,
mot mat lai khoi 18n nhitng ¥ tudng tran trege thi hanh nguyén chang chon
that, thiét tha vay.

Vi thé, nguoi niém Phat phai doan mét tang y niém. Néu nhu chua thé dé

dang 1am duoc thi phai nén cb thuc hién cho dugc hai cau: “Chang tru vao

kA

sic ma sanh m, chiang tru VAo thanh, huong, vi, Xic, pHap ma sanh &m’,
Néu chang duoc vay thi nguyén chang thiét, hanh chang chon, 1am sao duoc
Phat tiép dan day? Tran truoc khi nang hét sicc chang twong ¢ng vai hai chir
Thanh Tinh nén Phat ciing chang biét 1am sao duoc nira!

* Can phai biét rang khai niém chinh 1a vong, ¥ niém niém Phat ciing 1a
vong chu chang phai la chon, vi sao vay? Vi tanh ciia Chon Nhu von 1a v
niém. Nhung vi pham phu nhiém niém chang hé ngoi nén bat dac di phai
muon tinh niém caa viéc niém Phat dé tri cai nhidm niém tru tran.

Ay 1a vi y niém niém Phat tuy chang phai 1a bon thé cia Chon Nhu, nhung
no xu hudng diéu dung caa Chon Nhu. Vi sao vay? Chon Nhu la tdm thanh
tinh, Phat niém la thanh tinh niém, cung la thanh tinh cho nén dugc tuong
ing. Bai vay, ding y niém niém Phat niém niém chang ngoi thi cé thé dat
dén vo niém, cho nén bao 1a phuong tién thu thing.

Thé gidi Cuc Lac ciing 1a huyén tuéng, nhung ching thé khdng cau nguyén
vang sanh vi tinh huyén chang giéng nhu nhiém huyén. Vi sao thé? Coi
thanh tinh von do tdm thanh tinh hién hién, vi thé méi bao 1a tdm tinh thi cdi
tinh vay.

* Can phai biét rang Di Da dén don von chua tiing dén dén, vang sanh Tay
Phuong ciing la chua tirng sanh qua. Tuy chua tirng sanh nhung nao co tro
ngai gi chuyén thi hién dén don, sanh vé!

Vi sao vay? Chang dén dén, chang sanh vé la xét vé Ly Thé; c6 dén don, co
sanh vé la Sy Tuéng. Ly - Sy von di chang hai, phai hiéu tanh - tuéng mot
cach vién dung thi di cho chang dén don, chang vang sanh ciing chang ngai
c6 dén don, ¢ vang sanh. DU ¢6 dén dén, c6 vang sanh nhung that sy 1a
chang c6 dén don, chang co vang sanh.

Diéu ti khan yéu 1a phai nhan thuc dugc khong cd dén don, khdng cé vang



sanh noi chuyén c6 dén don, cé vang sanh; va chuyén c6 dén don, c6 ving
sanh chinh Ia tir khong dén don, khong vang sanh ma thanh. Day chinh Ia
yéu quyét dé niem Phat cau vang sanh.

Hiéu duoc yéu quyét nay thi s& nhat dinh vang sanh gap Phat. Ché bao la tu
Tinh D6 thi khoi can phai hoc Bat Nha nita; lai nghi Bat Nha gay tro ngai
cho Tinh B hay sao?

Nhan dinh:

Van duyén bubng xudng chinh Ia ching tru vao C4; nhat tdm niém Phat
chinh 1a ching tru Khong, tic 1a: Bat Nha va Tinh D6 dong tu.

Tuy Bat Nha 1 theo cira Khong ma vao, ly tuéng, ly niém dé dat d¢én vo
niém; Tinh D theo cra C6 ma vao, ding niém dé dat niém, niém ma vo
niém, khac duong nhung ciing vé mot chd. Chang phai 14 Bat Nha chang
hién 16 dugc chd nhiém mau cua Tinh B9, Tinh Do kho thanh hanh Bat Nha
dau!

Vi thé, Quén kinh day bac Thugng Pham Thugng Sanh phai doc tung kinh
dién Pai Thira. Cu cu sT day ca mot doi hoc du Gido, Tong, Bat Nha, nhung
hanh dat noi Di Pa, that dang 1a mot cach tu hoc hitu hiéu.

---000---

28. Trich yéu sach Phdt Phap Yéu Linh cia cer si Thi Nguyén Leeu Phuc
Le

* Niém Phat c0 hai gia hanh:

a. Mot 1a ding vong tuéng. Pham d6i trudc hét thay canh giéi déu coi la
Khong, chang dugc chap trudc kéo khoi tuong niém. Tho sanh trong thé
gian déu 1a do vong tuéng tao thanh. Bay chinh 1 coi ré cua sanh tir, chang
thé khéng biét.

b. Hai 1a gang 1&nh dam. Thé nhan tao nghiép déu 1a do chang cam lanh dam
noi. D& mudn thanh bac hién thanh xuat thé ma con tham dudi theo ngii duc
chang khéc gi thé tuc, chang nhitng khéng thanh Phat ma 3o gia Diém La
ciing chang phai 12 g& mu! Sao lai duy@n theo vong tuéng ching cam 1anh
dam duoc? Day l1a goc binh 16n lam.

Trudce hét, néu trir duoc hai can binh trén thi trong tam ty tich tinh, tri hué ty
quang minh, méi ¢ phan tién huéng dén Phat phap duoc!

* Khi dang tu nhan, hoc Phat phap quy ¢ chd chon that cau lidu sanh tir thi
méi 1a chanh nhan. Cau qua béo thé tuc 13 ta nhan. Cau tri chd linh nghiém,
cau than théng ciing 1a ta nhan. Hay dé ching, hay tranh!

Hay hoi nhat khda han dinh nhu thé ndo? Nb luc niém Phat dén tan ciing.
Niém bén chix hay sau chit déu dugc. Ngdi xép bang 1a tét nhat. Ranh rang
thi niém thém pham Pho Hién Hanh Nguyén. Sanh ké chang khé phai lam

thém viéc khac ciing chang sao. Cho nén mai noi: “Lam kng sanh séng



ching ngai VEn Tong’ nhung chang dugc pham vao mudi ac nghiép.
Nhitng tri kién tir trugc phai mong tao trir cho hét sach. Bdi véi nhitng sach
V& ngoai dao an theo Phat phap phai dem cét di that xa hodc giao cho than
hoa. Nhat tam niém Phat ding cau nghia giai.

Nhan dinh:

Tu nhan chang chon, qua s& ta vay. Vi thé, tu nhan niém Phat cét sao chon
that. Ly khéng vong tudng va nhan nai 1anh ¢dam 1am gia hanh thi méi c6
thé nhat tam niém Phat. Xin hay toan luc chuyén cha.

Niém Phat Phap Yéu quyén 1 hét

(Phat lich 2546, Biru Quang Tu dé to Nhu Hoa kinh dich xong ngay 13
thang 12 nam 2002)

---000---

Phu Luc

A. Loi pho khuyén dong bao toan cau niém thanh hiéu Quan Thé Am
Bo Téat ciia dai sw An Quang

Quan Thé Am Bo Tét trong vo luong kiép truéc da thanh Phat tur 1au, hiéu 1a
Chanh Phap Minh. Nhung vi tam tir bi v6 tan, ti thé vo cung nén ngai lai ¢
trong mudi phuong thé gidi, hién ra nhitng than Bb Tat, troi, ngudi, thanh,
pham v.v... ban cho su khong hai so (Thi V6 Uy) ngd hau té do.

Pham Pho Mon ¢6 ndi: Nén dung than nao dé do duogc thi ngai lién hién than
ay dé thuyét phap cho. Khong nhitng chi hién than hiru tinh, ngai ciing con
tly co ung hién ra than ndi, séng, thuyén, bé, cau, duong sa, duoc thao, cay
coi, lau, dai, dién, gac. N6i chung la nhitng viéc lia kho dugc vui, chuyén
nan thanh yén.

H& gap dao binh, nudc lua, 4c binh, &c tha, 0an gia dbi dau, c quy, doc xa,
cac thir nguy hiém, néu that cd thé chi thanh xung niém Nam M6 Quan Thé
Am Bo Tat thi lién dugc Bo Tat gia bi chuyén nan thanh yén.

Hién tai, sat kiép tran lan, khap toan cau chang c6 chd nao an lac, ciing
chang c6 ai an lac. Nguyén déng bao trong nudc, ngoai nudc cing niém
thanh hiéu Quan Am, cung ldy tdm ctu kho ctru nan cua dic Quan Am lam
tam minh, cung 14y su nghiép lgi nguai loi vat caa diec Quan Am 1am su
nghiép cua minh thi ta nguoi cling khéng, viée dau tranh s& dut, ty c6 thé
cung huong thai binh, cung vui thang ngay.

Gia su dinh nghiép kho chuyen tang than mat mang thi cting nho strc Bo6 Tét
vang sanh Tay Phuong, ay la do tuc nghiép nén mat than mang, nhung do
Phat luc thoat duoc khd hai.

Kinh mong dong bao trong nudc ngoai nudc cling soi xét tim 1ong thanh
ngu Xuan cua toi.

Thich An Quang kinh bach



---000---

B. Trich tuyén loi khai thi ctia dai sw Hanh Sach

(lugc dich theo 4n ban Hanh Sach Dai Su Canh Ngit Thién Hoa cta Tinh
Tong Hoc Hoi Dallas)

* Néu khong c6 1ong tin chon that thi di c6 niém Phat, tri trai, phong sanh,
tu phude van chi 1a ngudai 1anh trong thé gian, duoc qua béo sanh trong thién
xu huong lac. Luc huong lac s€ tao nghi¢p ma da tao nghiép thi at phai tho
kho.

* Hoa Thuong Chon Hiét néi: “Piéu mdj Phit Phit chuyén tay nhau, To

76 truyéen nhau chi B mot sy my chir chang cdn sy ndo khac. Thé Ton
thuyét phap hon ba trdm héi trong bén muoi chin nam cing chi i dé néng
nhiét fan duong, dien giing gido pHap TinhBé thit A con dupng tit sRu

pham nhip thanh vay!”

* Nhat tdm niém Phat dé cau chong duoc sanh vé An Dudng, sau ddy moi
nuong vao bon nguyén, van dai tir bi dé phan than bién hinh khap muoi
phuong c6i nudc tam thanh cau khé nhu Quéan Thé Am B6 Tat, thé 1am
tréng rong dia nguc nhu dic Dia Tang Vuong. Dep khd cho hét thay chiing
sanh, ban vui cho hét thay ching sanh, nhiép thu hét thay chiing sanh cling
than can Phat Di D4, rét rao an on. Déy mai 1 tregng phu. Kinh mong céc
thuong thién hiru hdy suy xét k¥ cho!

* Cudi kinh Hoa Nghiém dung mudi dai nguyén vuong huéng dan vé Cuc
Lac, mong sanh vé thé gigi An Dudng, mong nguyén thay A Di Da Phat.
Bao luot B6 Tat dinh ninh khan thiét khuyén lon, phét khai [duoc ghi] day
du trong pham Pho Hién Hanh Nguyén!

* Thién nam ttr, thién nir nhan chuyén niém Tay Phuong A Di Pa Phat, dem
cac thién can hoi huéng phat nguyén thi s& quyét dinh dugc vang sanh, vinh
vién ching théi chuyén, than can Di Da.

* A Di Da Phat chinh 12 Phap Gigi Tang Than. Thé giéi Cuc Lac chinh 1a
Lién Hoa Tang Hai. Thiy mot dirc Phat chinh 13 thdy vo lugng Phat. Sanh
trong mot cBi chinh la sanh trong vé luong cdi. Niém mét duc Phat chinh la
niém hét thay Phat, chinh 1a duoc hét thay chu Phat ho niém vi Phap Than
bat nhi, vi ching sanh va Phat bt nhi, vi ning niém va sé niém bét nhj!

* Toi thay nhitng nguoi nay dang phi quy hién dat déu thi hozc I1a tham dam
thanh sic thé té chang biét coi khd; hoic mé chat hu danh nho nhu sting bc,
chang biét d6 1a hu huyén; hoic lai mé man cua cai, toan tinh kinh doanh.
Hién tai phi uéng mot doi, teong lai s& luu chuyén theo nghiép, chang hay
chang biét y béo, chanh béo trang nghiém, vé lugng diéu thang diéu trong



cOi nudc dac Phat kia.

Tt lGc séng dén khi chét, chua hé c6 mot niém nghi dén chuyén vang sanh,
that chang biang ké nghéo cuing, khdn kho siéng nang niém Phat tir chd ti
vao chd sang, chuyén sanh vao chd thu thing!

* Mudn niém Phat sao cho cdng hanh ching luéng uong thi than tam phai
siéng gang, tiéc tung tac bong. Hudng hd, mang trong hoi thd, nao cé dai
1au? Nhu ké tu bi dét ra chg, mdi budc cang gan dén cai chét, ngay dém
cham chidm, lanh néng khing khang mét cau hong danh khong lic nao ngoi
thi s& quyét dinh sanh vé Tinh Dd. Ché c6 Iic dau hang héi, sau rdi biéng
tré.

* Chuyén cau xuat ly, chang cau phuéc béo thé gian, ciing chang cau cong
duc, tri hué, bién tai, ngd giai; ciing chang nguyén doi doi 1am Tang dé hung
hién Phat Phap v.v... Chi nguyén mang chung duoc sanh vé cdi kia, thoat
kho sanh ti.

Nguyén nay can phai hién dién trong ting khac, chuyén niém Di Da thi tu
nhién dugc sanh. Quy & chd tin chac chan, tan luc tu hanh cho chuyén nhat
thi mai dugce cuu.

* Nhitng vi dong hanh vang sanh nén phong than, gitr miéng, khiém cung
tly thuan, ran bao Ian nhau, 1am guong cho nhau. Hang khoa s mdi ngay
chang duoc ludi biéng, bo sot. i, diing, nam, ngéi chang quén niém Phat.
Ngoai ltc cong phu, dirng budng lung than tam noi chuyén vo ich, chang
duoc chuyén gau, noi choi, cuoi gion phong dat, vira hai minh vira ton
ngudi. Ché nén phi cdng xem sach ngoai doi, ngadm tho vinh ké, chang
nhitng chi uong phi ngay gio ma con cd phu ké dan viét s! Phai nén tu
nghiém, tu trong, nd luc tinh tin!

* Hiéu dén rdt rdo thi van phap déu Nhu, chang cé hai tuéng, tac 1a: ching
sanh va Phat bt nhi, tu - tha bat nhi, nhan - qua bat nhi, y bao - chanh bao
bat nhi, ué - tinh bat nhi, khd - vui bt nhi, ua - chan bat nhi, 14y - bo bat nhi,
Bd Dé - phién ndo bat nhi, sanh ti - Niét Ban bat nhi. Nhiing cip phéap dy
déu dong mét tuéng, mot dao thanh tinh. Suy xét dén cling cuc thi dot nhién
khé hop bon tam, maéi biét rang mic 4o, an com déu 1a tam mudi; vui cudi,
gian chui khong gi chang phai 1a Phat sy! Nhat tam bat loan rbt cuc thanh hy
luan! Trong suét muoi hai thai, chang thé tim dugc may 16ng tuéng nao
khac. Hiéu rd nhu thé thi méi 1a chon chanh hoc dao, méi 1a nhat tam tinh
tan tri danh! Ca hai thir Nhat Tam nay déu thudc vé phan sy cia pham phu,
hé ai c6 tam thi déu c6 thé tu hoc duoc!

* Mot mén niém Phat 1 nho vao nguyén luc cua dic Phat kia, chang luan 1a
ké hitu tri hay vo tri, 1a can co thuong, trung, hay ha, ct chap tri danh hiéu
nhat tdm bat loan trong bay ngay hoac dau chi mot ngay thi day chinh 1a
nhiéu thién cin, phudc dic nhan duyén, chinh 1a duoc Phat Di Da va thanh



chang tiép dan, chinh 14 dugc muoi phuong hét thay chu Phat ho niém. Day
chinh 1a phuong tién la chang thé nghi ban, chi vi do phuong tién ay hay la
nén méi tha thang vay!

* C6i Pham Thanh Bong Cu [la noi] thanh hién Quyén, That va ké pham
phu thap sat dat cing ¢. Nhung ¢6i Tinh Do 4y nho vao sic nhiép tho cua
chu Phat nén chang can phai doan hoic ma cé thé mang nghiép di vang
sanh. Bac thuong tri s& nhanh chéng vién chiing bon ¢i Tinh Do, ké ha ngu
ciing vuot ngang ra khoi tam gidi, chiang can phai tu theo tht tu chin 16p 7,
chang can phai tu tron ba a tang ky. DAy 1a phuong tién la lung ching thé
nghi ban cho nén thu thing vay!

* Phap mon téi thiang la 1ing duy nhat nhu vay do dac Thich Ca an can
khuyén lon, chi day, hang sa Nhu Lai dung tuéng ludi rong dai tan duong,
ha c6 phai 1a hra dbi bon ta dau!

* Phat phap c6 vo luong mén, cd phéap d&, phap kh6. Muébn dé hanh ma
chong ching thi phai nén niém Phat. Xung danh hiéu Phat A Di Da thi
chéng dic Vo Thuong Bd Dé.

* Poi 4¢ ngil trege cau A Bé Bat Tri rat khd. Néu tin vao Niém Phat Tam
Mudi, nuong vao stc bon nguyén nhiép tri, tiép dan caa dac Phat kia thi
quyét dinh vang sanh, chang nhoc phuong tién ma tam ty duoc khai ngo, doi
doi chang théi chuyén, co ngay thanh Phat.

* Tinh Do rong nhiép cac can déu chiung Bat Thoi. Theo kinh Pai Bon,
thuong pham lay viéc giai ngd lam chinh, trung pham Iy gigi thién lam géc;
ha pham thuan c vo thién chi luc 1am chung gap g& ban lanh, do nhat niém
tin tdm bén diét toi vang sanh!

* Nguoi da giai ngd ma cau vang sanh thi nho vao canh duyén Cuc Lac s&
dé doan két tap, d& tu tam mudi, mau thanh nhan luc, d6 cac ching sanh. Ké
chua giai ngd ma cau vang sanh thi do than can Di Da sé& dé& kién tanh. Ngai
Vinh Minh ting bao: “Chi can gip DiPa, lo gi chang khai ngé!”

* Hai mon Thién, Tinh, mén nao ciing nén chuyén tu, chang can phai kiém
tu. Néu ché bai mén nay, mon kia tac 1a hiéu 1am sau ¢am y chi caa Phat.
Nhu kinh day: “Ching bang Bai Thira”thi thay rd 1a ké huy bang sé chang
duoc véang sanh vay.

* Kinh day: “Tu hanh mét ngay mét &m trong thé gici Sa Ba hon han tu

Thap Thign tram nam trong cd/ Cuc Lac”. DO la vi khé long tan tu trong cOi
nay, con trong cdi kia thi dé dang ra stc tu hanh vay. o
Cu dua theo do ma nai thi tu hanh mot ngay trén néo duong phong tran the
gian s€ hon han tu hanh tram ngan ngay noi canh chua thanh tinh trong ni
sau, chang con nghi ngo gi nra! Vi the, ¢ thé lan quan noi kinh d6, c6 thé



dan than vao chdn hong tran, nhung tinh nguyén chang dugc quén, tinh hanh
chang duoc khuyét!

Than &i! Phong tran lam sao nhiém trugc con ngudi cho ndi? Chi e con
ngudi ty nhiém phong tran day thoi!

* Tam lam xe chi nam (la ban), nguyén lam ngudi dan duong, chén chén
dao trang, thoi thoi Phat su. Tinh nguyén, tinh hanh thudng duoc hién tién,
tu nhién dat duoc thuong bang Thanh Thai (Cuc Lac), gap mat duc thanh
VO Luogng Tho.

* Nén nghi thoi gian vin vut, méi ngay mot gia suy dé dung udng phi thoi
gian. Ngoai thoi khoa nhat dinh, ci h& IGc ndo ranh rdi lién niém thém Phat
hiéu. DU 1a chl Lang Nghiém, hay ch Dai Bi v.v... ciing déu la chuyén
phy, chang can phai tri!

* DU ranh hay ban chiang dé 15 thoi gian, di nghéo hay giau van thuong tri
tdc, di manh hay yéu van siéng tinh tan!

* C6 duc n6i: ‘Aj chang ning ching sanh Sa Ba”, Lai bao: “Néu nghi dén

duo giong nhu’ nghi dén inh &/ th thanh Phdt rit nhiéu!” T bac ching
Théanh Qua tré xudng may ai chang bi né lam hé luy? Phién no vé tan, ma
Xét vé coi ré sanh tir thi chi la do tham &i vUi lap hanh nhan, chuéng ngai
phap vang sanh! H& nhat nh&o mot phan tinh &i thi thanh thuc duoc mot
phan Tinh nghiép! Hay gang Ién!

* Poi1 Mat Phap bac b&o, con nguoi ua trd nguy. Chi nén géi tdm noi Tinh
nghiép thi mam Hué méi nay né, giéng Dao méi thanh thuc. Ngay sau dugc
& trudce Phat, lién hoa hda sanh, tré thanh ngudi can co thuong thugng vay!

* Kinh day: “Bién Chanh Bién Tri ciia chu’ Phit tr m tusng sanh. LGc Bm
ching sanh tuong Phit th im dy chinh B ba muoi hai tuéng, am muoi Ry

hinh hao. Tam my Am Phat, am ndy B Phdt”. May cau iy chinh la cot 16i
bi mat cua Niém Phat tam mugi. Hét thay phéap quan khéng phap nao 1a
chang phat xuat tur day.

* Kinh Dai Tap day: “Néu ai chi niém A DiDa Phit th goi & VO thuong

\

tham di¢u Thién”. Chi tam tuong tuong luc gap Phat chinh 1a phap bat sanh
bat diét.

* Thién su Tri Giac bao: “Nhdt niém tuong vrng nhit nigm Phdt, niém nigm
tuong wng niem niem Phat’.

* Phat a ly Bon Giac, niém la tri Thi Giac. Vi vay, ngay trong lic ni¢ém Phat
thi Thi hop vai Bon, Ly - Tri ngam khé hop, nang lan s¢ cung mat; tu - tha



chang hai! Khéng co dic Phat ndo & ngoai niém dé dugc niém bai niém do.
Khéng c6 niém nao & ngoai Phat dé niém duc Phat ay. Siéu tinh ly kién, ly
cl tuyét phi s, thang tit, vién dén, khdng chi hon duoc! Trir niém Phat ra thi
c6 diéu quan nao khac dé thanh tuu dau?
* Thang ngay tan con may? Con duong 6n dang nhat, d& dang nhat chi 1 lay
cau chon ngdn sau chir dé khuyén lon cb gang. DAy chinh 1a vi thubc hay lay
tir bién dé tri binh ngat, tri binh tir ngon dén géc, binh cip bach hay binh
man tinh déu thich hop. Quy ¢ chd tin tuéng sau xa, tan luc tu hanh, chuyén
tri ma thoi!
* Néu tdm minh niém niém chan lia ngi duc, khing khit tuéng nhé Phat A
Di Da, ua thich nguyén duoc than can nhu con nhé me, chéng bi nghi¢p
canh 16i kéo, chang bi ké khéac 1am mé 1am, quyét hudng dén Tay Phuong thi
nhat dinh s& lién hoa hoa sanh trong thé gi¢i Cuc Lac, thay Phat, [duoc Phat]
tho ky.
* Mat thuong ngam hinh tudng Phat, tai thuong nghe 1oi Phat day, mii
thuong ngtri mui hwong cua Phat, ludi thuong xung niém Phat hiéu, than
thuong 18 tugng Phat, y thuong nghi dén Phat phap. Ca sau can khdng can
nao chang chuyén chl vao Phat canh. Giir lién tuc nhu thé khong gian doan,
khdng xen tap.
* Biét rd ching sanh va Phat nhu mot, tam va cdi nudc chang hai, muon y
bao, chanh bao cdi kia dé hién 1o tam tanh ciia minh. DA chang lam tuang
ngoai tanh c6 Phat, ma ciing chang chap cbi kia chang phai 1a tam. Chang
nhoc phuong tién ma tam tu duoc khai ngo. [Py 1a] phuong tién téi thang
cuc dé dé nhiép khip hanh nhan quy vé Tinh Do.
* Di vai viéc dbi tri chuéng nang doi mat thi phién ndo tuy nhiéu, nhung
chi riéng minh dam duc chinh 1a can ban cuaa sanh ti. Di voi phap vang
sanh, n6 gay chuéng ngai nang né nhat. Vi thé, khuyén hanh nhan nén quan
dam hoa noi than chinh la chon hoa Tanh Khéng caa Nhu Lai Tang.
H& ctr khi ndo nghiép phét hién thi bén quan sét su xa cho dén khi giai ngo,
bién n6 thanh tri hué quang. [Lam nhu vay] thi chang nhiing sy vang sanh
chéng bi chudong ngai ma hanh nhan con dugc sanh Ién thuong thuong
pham.
Vi 1& d6, kinh Tinh Danh khen ngoi Dam, N9, Si vi thé tanh cta ching chinh
la Tang Ténh, con cdng dung nhiém hay tinh caa ching thi ciing giéng nhu
up hay ngua ban tay ma thoi.
* Cac kinh rong khen Tinh D6 nao 1a: cong duc chang thé nghi ban, nao la:
phap thé gian kho tin, hoic 1a: hét thay dac Phat ho niém, hoic 1a vo thuong
tham diéu Thién, hoac 12 phuong tién hay la, hoic 1a vua cua cac tam mudi
V... Cé sao riéng d6i voi phap mén Niém Phat, ching sanh lai hay khoi
tdm nghi hodc, tham chi pha hoai niém tin trong sach ciia ngudi khac,



chudng ngai thién hanh caa ké khac. Ké bac phudac tri kém thuong quen thoi
nhu thé do!

* Lang I& nhu sdng g, truong trai thd Phat, dam bac vo duc, siéng tu hoc
dao.

* Sau khi vang sanh, duoc chiing ngd xong thi nén doai tuéng Sa Ba, tro lai
séng nho trong cdi nay dé gidp ban I, khuyén dé quan mé; lai con phan
than trong c6i nudc khac trong nhitng phuong khéc, tng tich qua lai ba c6i,
tron ching hé nhoc mai.

* Minh 14 chang téi tam, tinh 14 chang tan loan. Minh tinh chinh 12 két qua
ctiia Chi -Quén, 1a thé cia Pinh- Hué ma ciing 1a ban thé cua céi tam. Chi -
Quan la cong phu, Binh - Hué 1a nhan hanh, minh tinh la cbng nang. Minh
tinh dén cling cuc thi lién khé hop ngay vai bon thé. Néu dat duge nhu vay
thi s¢€ thanh Phudc Tri Nhi Nghiém.

* Than tdm tich dinh 1a Chi. Quan tudng ldng tring giita hai may cua Phat 13
Quan. Tudng bach hao rang r& 1a Minh. Giir chac chang dong 1a Tinh. Nghia
la: nho vao than tudng cta Phat dé huan tap tdm tanh cua ta. Néu quan tri
thanh tuu thi s& tu nhién hién hién.

* H& tu Quén thi phai hiéu rd van phap duy tdm. Kinh day: “7am nhu tho vé

khéo, vé ra ndm thir am. Hét thay trong thé gian, khong gi chang Bm tao!”
khong diéu gi chang do tam tao. Vi thé, ta biét: tudng héo cua Phat Di Da tu
nhién tdm ta von san du, [tudng hao ay] hién ra trong khi ta nhap Binh ciing

chi la tr tam ta phat sanh ra. Tam nay tao thanh tuéng hao, tam nay la tuéng
hao, chang tur cai khac ma co, chang tir bén ngoai vao. Hiéeu ré dugc nhu the

thi méi dang goi 1a tu Quan dung phap.

* Co duc co bai ké:

Canh @ Dieu Gia, Quan la Khong.

Quéan, Cinh cing mat chinh A Trung.

Nhit am dung, tuyét khong tung fich

Lang chiéu chua trng oo trubc sau

Diéu ly Canh-Quan vién dung duoc goi tron khdng con sét trong bon cau
ké trén. Thau hiéu duoc bai ké trén s& hon han doc ca may tram quyén sach
cua tong Thién Thai!

* Tinh nghiép hanh nhan nhat tam tri danh s& chac chan duoc vang sanh.
Néu kiém tu diéu quan thi pham vi con cao hon nia.

* Mot cau A Di Da Phat chang dut noi tam 1an miéng, tai thuong nghe
khién cho tap niém khong cach nao xen vao dugc, lii ma khéng duong nao
lan vao. Tinh than vui vé, may tran chang nhiém, Tin-Nguyén kién cd thi s&



mung gap thang duyén

---000---

C. Dai sw Tuan Thirc so sanh cong dirc Ni¢m Phat

(trich tur Tinh D(_A),Thénh Hien Luc)

Kinh Dai Bat Niéet Ban chep:

“Gia sir 00 ngubi trong vwng mit thang thuong ding y phuc cing duong hét
thay chang sanh van chang bang duoc mét phan musi sdu cdng dirc cia
nguoi niem Phdt trong mot niem.

Gia sir liy vang duc thanh Hinh nguoi, ding xe ngwa chuyén cho, cho dén
cac thir bao vit, thir mo cdng dii ca trdm mon, dem ra bé thi thi vian ching
bang ngubi pHat Bm, gic mot buéc chan hutng dén ché Phit.

Gia sir 00 nguoi ding xe voi Ién che hét cac thir tran bao trong dui quoc va
cac thir anh lac, thir Mo cdng dii ca trdm mon ding de bo thi th van chang
bang ngubi phat Bm buic mot bubc husng den Phit:

Néu ding tr sw cing dubng tit ci ching sanh trong tam thén dai thRn thé
gisi th van ching bing ngusi phat Bm busc mét busc husng den Phit:

[Ngusiay] dat dupe cdng dirc VO luong VO bRn”.

Khuyén khap nhiing thién nam tir, thién nir nhan tai gia néu chi tam tin ua
thé gi¢i Cuc Lac thi vao mdi sang sém nén mic 4o, lang 1ong, chiém 18
tuong Phat hét nhu thdy duc Phat that su, chiang danh dé 15 ngay nao. Néu
nhu viéc cdng, chuyén tu bé bon, gap rat thi phai nén kién dinh tam y; hé
ranh 1c nao thi lién budc vao Phat duong thap huong, danh 1&; chu yéu

la “busc mét busc husng dén Phatt Néu co Iic nhan rdi thi sang ti déu
chang bo uéng, chang quan 1a sang hay tbi ludn tinh tan tu hanh.

Xin hdy suy xét: cdng dic “niém Phat trong mot niém” va “budc mot

budc hudng dén Phat” con thi thang dén nhu thé do, hudng 1a trong mdi
niém, trong mdi budc déu kinh hanh niém Phat thi s& diét trir toi chudng va
dat duoc cdng duc that chang thé nghi ban!

---000---

D. Thuat niém Phat tu tam theo phap sw Son Pwong

(trich tir Tinh D6 Thanh Hién Luc)

Theo cac kinh dién Pai Thira khuyén nguoi vang sanh Tinh Do, vé mat tu
nhan thi co hai thi: mét la Binh, hai la Tan.



1. Thtr nhat 12 Binh Thién, tac 1a ding tim quén tuong A Di Da Phat, Gc
niém y bao, chanh bao, gi4o chu va ban lix trong thé gidi Tay Phuong Cuc
Lac déu chi 12 do tAm tao, déu vén ty sin c6 du. Do tanh caa chinh ngay cai
tam 4y 1a Khong, cho nén A Di Ba Nhu Lai vén 1a Khong. Do tdm ta chinh
la Gia nén A Di Da Phat hién hién rd rang. Tam ta chinh 1a Trung Pao nén A
Di Da Phat dat bat déi dai chang thé nghi ban.

Hoic 1a quan tudng hoa sen nd ra hay con bap va ta ¢ ngay trong hoa sen ay.
Hoa sen con bdp biéu thi Khdng, hoa sen nd biéu thi Gia. Thanh, séc,

hwong, vi hinh thé twong dong biéu thi Trung Dao.

Vi thé, kinh dién ghi: “Chw Phit Nhu Lai B PHap Gisi THAn nhéip trong
Am tubng cia hét thay ching sanh. Vi thé, Kic m cac 6ng tusng Phat th
am my & ba muor hai tuong, lam muor iy hinh hao, am rmay am Phat,

ammy k Phit’.

P4y chinh 14 d&c Thich Ca Nhu Lai dich than khai thi Duy Tam tam muoi,
quén thé vién diéu thuong tru. Hiéu r chiing sanh, Phat D, y bao, chanh
bao, sac phap, tam phap cdi Tinh B9 Cyc Lac déu 1a cac cong dac ma bon
tanh ciia thm minh von sin c6 da, hét thay canh gigi chinh 1a do bon tam
minh quan tudng ra. Ngoai tam khong cé Phat, ngoai tu tanh khong co cdi
nude. Ctr quan chiéu nhu thé chang ngét thi sé co thé ching dugc Vo Sanh
Phap Nhan.

2. Thir hai 1a Tan Thién: Tam long chon that thanh tinh tin tuéng vao thé
gidi Tay Phuong Cuc Lac, nhat tam bét loan, hé niém Phat A Di Pa tir mot
ngay cho dén bay ngay, tiéng niém khéng ngét, niém niém chang gian doan.

Kinh day: “Chip tA danh hiéu hoic trong mét ngay... hoic trong bay ngay,
nhit m bit loan th ngusiay Kic sip Bm chung, Phit A DibBa cing cac

thanh ching hign ra truoc mat’.

Bay chi la nuong vao su tudng dé tc twong cdi Ay, chang ding dén ba phép
quan Khéng, Gia, Trung cho nén goi la Tan Thién. Vi the, chi can tuan hanh
ba tha Tinh Nghiép, hoi huéng phat nguyén dugc véng sanh Tinh B9 thi s&

deu sanh veé the gioi Cuc Lac.

To su Tri Gia dai su day: “Do Vi ¢dn co b i, don cho én tu hanh ob Dinh

va 7an sai khac’. Quan Phat tam mudi goi la Binh, con tu cac thién nghiép
khac thi goi la Téan. , 7 7

So ra, suc lyc cua Tan Thién yeu hon nén chang di¢t trir noi toi Ngii Nghich,
ma kinh Quan Vo6 Lugng Tho Phat lai day vé Quan Phat tam mudi nén cé



thé nho @6 diét trir céc toi Ngit Nghich, Thap Ac dé vang sanh.

Do vay, chang can luan 1a Binh Thién hay Tan Thién, chang luan 12 don can
hay lgi can, tat ca déu 12 nhan dé vang sanh Tinh D, déu c6 thé xu hudng
V6 Sanh, vinh vién khong thdi chuyén.

---000---

E. Lién Tri dai sw Tay Phwong Phat Nguyén Vian Gian Chu

(Cha giai so lugc bai van phat nguyén vang sanh Tay Phuong cua dai su
Lién Tri)

(trich tir séch Phat Thuyét A Di Pa Kinh Bach Thoai Giang Giai)

Tac gia: Ly Vién Tinh

An Quang dai su giam dinh

Chanh van:

Khé thi Tay Phuong An Lac quoc
Tiép din ching sanh dai dao sv
Naga kim phat nguyén nguyen vang sanh

Duy nguyén tr bi ai nhi¢p tho

(CUi lay bac dai dao su tiép dan ching sanh trong c¢di nuéc An Lac &
phuong Tay; con nay phat nguyén, nguyén dugc vang sanh. Kinh xin duc
Phat tir bi x0t thuong nhiep tho)

Chu gidi: i , X

Hai cau dau bai k¢ dien dat y quy mang noi Phat; hai cau tiep do dienta y
cau Phat gia ho.

“Kheé thi”nghia la dap dau sat dat. Dap dau ap sat dat mot lat roi méi ngang
dau I&n nham biéu thi s cung kinh dén cting cuc. Chon thanh va ton kinh
that su 1a bi quyét toi diéu de siéu pham nhap thanh, lieu sanh thoat tur.
“Phéat”nghia 1a phat dong manh liét gibng nhu mii tén lia khoi day cung,

thé chang ngirng nghi gitta ching. “NMguyén”nghia la mong cau.

Ba diéu Tin, Nguyén, Hanh 1a cot I5i cia phap mdn Tinh D9. HE da c6

nguyén thi at phéi,c() Tin va Haﬂh, chang duoc khuyet bat cir mot thir nao!

Pay du khdng thiéu sét ba dieu nay thi sé quyeét dinh vang sanh. Dai su

Ngau ich noi: ‘Duprc vang sanh hay klbng hoan toan A do cd hay khong co

Tin, Nguyén. Pham vi cao hay thip toan B do A danh siu hay can’. Loi
day 4y chinh la khudn phép ngan nam chang thay di noi.

--000--

1. Phat Bo Be tam



Nguoi tu Tinh nghiép trudc hét phai phat B6 Dé tam thi méi 6 thé tuong
xtng bon nguyén caa Phat. Vi thé, phai lay phat Bd Dé tm 1am chanh nhan,
ding niém Phat 1am tro duyén; sau ddy méi cau sanh Tinh D6 thi chi trong
mot doi at s& thanh tyu. Néu khdng phat B4 Bé tam thi chi duoc hudng qua
bao nho bé trong duong troi nguoi!

Ghi chi: Trong phan chanh van duéi day, trong nguyén ban, tac gia Ly Vién
Tinh d4 dung nhitng chit s6 nho dé danh dau cach phan chia chanh van thanh
tirng cau nho dé tién chu giai ting .

Chanh van:

Dé b mé gidp phé vi tr &n tam hiru phap gisi ching sanh 2ciau v chu’ Phit
Nhit Thira V& Thuong Bo Dé Bao o, schuyén Bm ta niém A Diba Phit

van dirc hong danh, +ky sanh Tinh Bgé.

(Dé tir tén la... khdp vi tir &n, tam hiru, phap gisi chiing sanh cau dao BO Bé
V0 Thuong Nhat Thtra cua chu Phat, chuyén tam tri niém hong danh van
duc cua Phat A Di Ba, nguyén sanh Tinh BDJ).

Chu giai:

1. “Tir @&n”1a &n cha me, an ching sanh, &n Tam Bao va an dat nuéc. “Tam
hiru”1a Duc gidi, Sac gisi, VO Sac gidi. “PHap gisi ching sanh”1a hét thay
ching sanh trong muoi phuong thé gidi. N

Hai cau nay deu noi ve canh so duyén; day la vi tam nay phai ¢ cho nuong
tua vao thi méi phat khai noi, nhung canh lai c6 rong, hep, xa, gan sai khac.
Tu an la gan nhat, hep nhat; phap gisi chiing sanh Ia xa nhat, rong nhat; tam
httu & vao khoang gitra. Boi the, phat tam tir than den so, tir gan den xa.

2. Chung ta phat tam niém Phat chang phai chuyén vi tu loi, ma con phai
mong tar an, tam hit, phap gisi ching sanh déu dugc do thoat, cung ching
dac Nhat Thuta V6 Thuong Bo B¢ dao.

Cau nay noi deén cai tam phat nguyén.

3. “Chuyén am”la trong tam khong hé co tap niém. “TA niém”1a niém

niém chang hé quén mat. “Van dirc hong danh”nghia 1a mot danh hiéu c6 du
ca van duc.

CAau nay noi dén duc Phat dugc niém.

4. Cau cudi néi dén noi chén minh mong cau.

---000---

2. Sam héi ba chwéng:

Poan nay tiép ndi y doan truéc: Tuy da niém Phat phat tam cau sanh Tinh
Do, nhung vi chling sanh doi mat cin co hén kém, cham lut nhu vay nén can



phai gap rat sam hoi nhhiing toi chudng ay. Trir dugc chudng ngai thi at duoc
vang sanh. Néu nhu chang trir dugc nghiép chuéng cua mot trong ba doc thi
s& phai chiu &c béo trong tam db.

Chanh van:

1Heu df, nghiép trong phuéc khinh, chuéng tham hué thién, nhiém &m d X,
tinh dirc nan thanh.zKim v Phdt tién, kicu can ngd thé, phi fich nhit &m,
diu thanh sam héi. sNg& cip ching sanh khoang kiép chi kim ting tham,
san, sinhiem ué tam nghi¢p Vo luong vo bRn; sé B¢ i ciu v lupng Vo

bRN; s¢ két oan nghiép nguyén tit tRu diét

(Lai vi nghiép nang, phudc nhe, chudng sau, hu¢ can, tam nho dé nay no,
dtrc sach kho thanh. Nay doi trude Phat, nam voc siér]g Iay, doc sach‘mét
long, chi thanh sam hoi. Con cung chling sanh bao kiep dén nay mé lam tinh
tam san co, d¢ tham, san, si 6 ué ba nghiép, vo luong vo bién toi cau da tao,
vO lurong vO bién oan nghiép da ket nguyén deu tiéu diét)

Chu giai:

1. “Nghi¢p”chinh 12 Thap Ac. Than c6 ba diéu, tac la: giét, trom, dam.
Miéng c6 bén diéu 1a no6i doi, n6i théu dét, ndi ddi chiéu va ac khau. Y co ba
dicu la tham, séan, si.

“Nghié¢p ning”nghia 14 pham du Thap Ac, hoac 13 mot 1ong mot da nghi
tuong chuyén lam ac.

“Phuisc”1a Thap Thién, tuong phan cua Thap Ac. “Phuéc nhe ”nghia la
chi tu c6 mdi mot diéu thién, hoic chi 1am Iz‘imh qua loa. Hoac la nhu vua
mai niém Phat da than khé hong; vira mai 1€ Phat da kéu dau lung! Bay déu
la nhitng duyén cua “phudc nhe”.

“Chutng” co hai tha:

a. Tran duyén burc bach va ma ta, ngoai dao tréi buoc; d6 1a chuéng tir bén
ngoai.

b. Binh tat, chét yéu va ngu si, dién dao la chudong phat khai tir bén trong.
“Chubng sau”1a ndi chuéng 13n ngoai chuéng cling cong pha minh: chang
han nhu, vira nghi dén chuyén tu hanh thi bi binh ngat, vira huéng dén dao
da gap phaitasu v.v...

“Hueé ”gom c6 Phuong Tién Hué (Van, Tu, Tu) va Chon That Hué (Kién

Dao...). “Hué can”1a nghe nhiéu chi hiéu duoc do6i chat, hoac chua ching
Noi Pham da bao minh dat tgi Phat dia; vira hiéu biét d6i cht su viéc thé



gian da khoe minh chirng ngo.

“Nhiem Bm”chinh la tham, san, si. “Di xi “nghia 1a: tam tham luyén khac
nao nhitng soi to trong ngd sen cir kéo dai mai chang dut; tam san no nhu
ngon ltra dé chay bung Ién; tdm ngu si nhu ludi dan mau mat cang quan cang
day. Lai co hang nguoi vira gap phai chuyén nho nhat da ghim trong Iong
bao nam thang, nghe 161 khdng vira y lién két oan suot doi; ha chang phai
la “nhiém Bm di xi ”hay sao?

“Tinh dixc” chinh 12 Gigi, Binh, Hué. “Kho thanh”nghia 1a: vé Gigi thi ddi
v6i céc luat nghi, giir dugc thi it, vi pham thi nhiéu; vé Binh thi doi vei
Thién Na du lén hay nho, chang hé tu tap, hiéu biet; vé Hug¢ thi doi véi
nhiing Diéu Tri du Quyén hay That thudng chang co cach nao chang ngo
duoc. Hoac la vira mai 1&nh tho gidi pham da pha ngay gidi tuong; vira vao
Thién duong da hon tram, lao chao. DAy chang phai 1a “Gnh dirc nan

thanh”hay sao?

Néu nhu da hiéu ré nhirng dieu 4y thi phai nén sanh tam then ho sau xa,
thong thict tu trach, khan khoan sam hoi thi méi hop dao ly vay! ‘

Ca bon cau nay noi 1én nguyén do sam hoi, tuc 1a ly do vi sao chlng ta can
phai sam hoi.

2. “Ngd thé ” (nam vac) chinh 1a hai khuy tay, hai géi va tran. Do vi tir than
nay tao ra cac nghiép nén phai ding ngii thé rap lay dé sam hoi; 1am nhu vay
nham d¢ biéu thi su cung kinh bén ngoai.

“Phi ch”chinh 1a mé toang ra, tay rira sach s&. Day la do tir y khai 1én
tham san, cho nén ngay nay can phai nhat tam, doc tron tam Iong sém hoi.
Lam nhu vay dé biéu thi sy cung kinh trong noi tam.

‘Dau thanh” (gieo tim 10ng thanh) nghia 1a dem tron tim 16ng thanh cua
minh huéng dén Phat. Sam hoi la d¢ doan cai tam tiép noi (twong tuc tam).
Ca bon cau nay noi 1én phuong phap sam hoi, tac la chiing ta phai nén sam
hoi nhu thé nao.

3. “Con cing ching sanh”y ndi chang phai chi c6 mdi mot nguoi, “4r bao
kiép dén nay”y noi chang phai chi mdi mot doi ndy. Can nén biét rang:
chling sanh tao ra toi nghiép tur vo thi dén nay; doi doi kiép kiép 1an luot 1am

quyén thudc, chu ban, lan luot gilp d&, dat dan nhau gay tao. DA cling nhau
tao nghiép thi tat nhién phai cting nhau sam hdi.

“Vo luong VO bRn”ham y chang phai chi c6 mot chd. Vo lugng vo bién lai



bao gém nam y nghia:

- Mot 13 woc vé tam: Mot niém tran lao da ¢ du tam van [phién no], huéng
hd 1a niém niém tiép ndi.

- Hai 14 u6c vé canh: Gay tao nghiép trong mot chd da 1a vo lugng, hudng hd
la tao nghiép khap ca muoi phuong.

- Ba la u6c vé sy: Mot nghiép néu thanh toi da khong ngan mé, huéng hd 1a
cd cac nghiép.

- Bén 1a woc vé thoi: Chi mot doi da tao nghiép vo luong, hudng hd 1a trong
ca bao kiép.

- Nam 12 u6c vé ngudi: Mot ngudi tao nghiép da 1a vo luong, hudng hé 1a
chling sanh!

Vi thé, néu nhu nghiép chudng c6 hinh trang thi khip ca hu khéng ciing
chang chaa dung duoc noi!

Cau “mé bon tinh m”(mé 1am tinh tam san co) thé hién y sam héi phién

ndo chudéng; cau “nhiém ué tam nghiép”dién ta y sam hbi nghiép chudng;
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CAu “so két odn nghi¢p”1a sdm hdi bao chudng. “‘Nguyén tit teu dit”1a

nguyén ba thir chudng trén day déu tiéu diét.

---000---

3. Lap tir hoang thé:

Néu tu hanh ma chang c6 thé nguyén thi chi e s& bi thdi that nén phai ding
bdn phéap nay dé ché ngu cai tam. Néu thiéu sot bon phap nay thi dé bi biéng
nhac.

Chanh van:

1TUng v kim nhdt, lap tham thé nguyén: vien ly 4c pHap, thé bat canh
tao; 2can tu thanh dao, thé bit thoi dpa; sthé thanh Chanh Giac, +thé dp

ching sanh.

(T nay tré di, lap thé nguyeén sau: xa lia ac phap, thé chang tao nira; siéng tu
thanh dao, thé chang lui doa; thé thanh Chanh Gidac, thé d6 ching sanh)

Chu giai:

Cau dau tién chinh 1a “phién ndo vo bién thé nguyén doan”. Ay la do xem
thay chdng sanh bi tham, san, si, ta kién ndo hai ma minh chang cau do duoc
cho nén lap ra thé nguyén nay; day la nuong theo Tap Dé ma phat tam.

Cau tha hai chinh 1a “phap mén vo luong thé nguyén hoc”. Do xem thay luc
d6, van hanh... hang ha sa phap mén cd du v luong diéu xang tanh khoai
lac ma chling sanh chang tu tap, trai lai con tao du cac diéu toi nghiép, cho
nén 1ap ra thé nguyén nay. Day la nuong theo Dao D& ma phat tam.



Cau tha ba “thé thanh Chdnh Grac”chinh la “Phat dao vé thuong thé
nguyén thanh”. Do vi quan sat Phat da diét sach phién ndo, chiing dic niém
vui giai thoat, nhung chiing sanh bat giac bat tri, phai 1am chiu du diéu kh
s&, cho nén phat ra 16i nguyén nay. Day chinh 1a y theo Diét Dé ma phat
tam.

Cau thtr tu: “Thé db ching sanh”chinh 12 “Chang sanh vo bién thé nguyén
d6”. Do xem thay chiing sanh bi sanh, 180, binh, tir btrc bach chiu dai kho
n&o nén phat ra 16i nguyén nay. Pay chinh 1a y theo Kho BEé ma phat tam.
---000---

4. Cau sanh Tinh D

Do phéat khoi cac tam nguyén nhu trén, ca hoic 1an nghiép cling tiéu tan cho
nén tam muodi méi thanh, méi dé sanh trong chin pham hoa sen. Bgi vay, can
phai cau sanh Tinh Do6. Néu khdng phat nguyén cau sanh, khé 1ong thoat
khoi luan hoi.

---000---

4.1. Cau Phat gia ho

Chanh van:

1A DiDa Phit df i bi nguyén hec dutong chirng tri ngd, duong ai man nga,
duong gia bi nga.z2Nguyén Thién Quan chi trung, méng mi chi té, dic kién A
DiBa Phit kim sic chi than, diic ch A DiDa Phit bio nghm chi db, diic
mong A DiDa Phit cam Ip quan dinh, quang minh chiéu than, thi ma nga

diu, y phi nga thé.

(Xin A Di Pa Phat do tir bi nguyén luc nén ching biét cho con, nén thuong
x6t con, nén gia ho con. Nguyén trong khi Thién Quén, hay trong lic mong
mi duoc thay than sac vang cia Phat A Di Ba, duoc dao qua cdi bau trang
nghiém cua Phat A Di Ba, dugc Phat A Di Ba dung cam 10 rudi danh, quang
minh chiéu dén than, tay Phat xoa dau con, y ngai trim than con)

Chu giai:

Do tam Phat tir bi vo luegng nén Phat ¢6 nguyén luc. Do cé nguyén luc nén
s& chirng biét. Do chung biét nén s& x6t thuong. Do x6t thuong nén sé gia
ho. Ca bbn cau nay dién ta tim Idng mong Phat ho niém. Nhitng cau ké tiép
dé dién ta cac cach duc Phat ho niém chiing ta.

---000---

4.2. Chanh phat nguyén

4.2.1. Phéat nguyén trong doi hién tai

Chanh van:



Sit ngd fic chubng tr tnr, thién can tang truong, tit khong phien nio, don
phé V& minh, ven gic diéu m, khuéch nhn khai ngé, Tich Quang chon

canh thubng dic hién tien.

(Khién con tlc chudng tu trir, can lanh tang truong, chong sach phién néo,
mau pha vd minh, @6t nhién khai ngo vién giac diéu tam, Tich Quang chon
canh thudng duoc hién tién)

Chu giai:

Do dugc Phat dung cam 16 quan danh nén ba tha tdc chudng: hoac, nghiép,
kho tu diét trir. Do duoc quang minh cia Phat chiéu dén than nén ba th can
lanh: Giéi, Binh, Hué tu duogc tang truong.

Chit “phien ndo”chi kién hoac va tu hodc. Phién ndo 1am loan tdm than.

Chit “v© minh”chi can ban hoic, chang ngo duoc Bé Nhat Nghia DE. Do
duoc duc Phat ding tay xoa danh dau nén mau chong pha sach céc phién
néo, vd minh.

“Ven gic diéu tam”la Nang Chung Tri. “Tich Quang chon canh”la ly sé
chuang. Do duoc dirc Phat dung y trum [én than ta, dot nhién ta khai ngo_
duoc Vién Giac diéu tam cho nén chon canh Tich Quang thuong hién tién.
---000---

4.2.2. Lam chung nguyén

Chanh van:

CH v Am duc mang chung die tri thoi cHi, than VO nhat thiét binh khé ach
nan, Bm Vv® nhdt thiét tham luyén mé hoic. Chu can duyét diw, chanh nigm
phan minh, xa bao an tuong nhu nhip Thien Binh.

A Diba Phit dir Quén Am, Thé CHi, chu thanh hién ching phdng quang
tiép dan, thy thi dé hué. Lau, cac, trang phan, di huong, thén nhac, Tay
phuong thanh cinh chRu thi muc tien linh chuw chng sanh kién gia, van gii
hoan hy cam than, phat Bo Bé am.

(Cho dén lc mang sap cham dit, biét truéc sap den Itc. Than khong c6 hét
thay binh kho, nan &ch; tdm khong co hét thay tham luyén, mé hoac. C4c can
vui suéng, chanh niém phan minh. Bo xac than mot cach an lanh nhu dang

nhap Thién Binh.

A Di Ba Phat va Quan Am, Thé Chi, c4c bac thanh hién phong quang tiép
dan, dua tay dat diu. Lau, gac, trang phan, huong la, nhac troi. Thanh canh



Tay phuong hién rd trudc mat khién cac ching sanh: ké thay, ngudi nghe
mung r&, khen ngoi, phat Bo B¢ tam)

Chu giai:

Biét truéc ngdy mat ba ngay hoic bay ngay thi goi 1a “die tri thoi chi ” (biét
truéc sap dén ldc vang sanh).

“Binh kho ”1a ti dai noi than ching diéu hoa. “Mzn ach”1a cac nan: nudc,
Itra, dao binh, doc duoc...

“Tham luyén”1a chang han nhu an chay lau nam, ltc 1am chung lai nga
man; hoac dang mot da niém Phat, khi lam chung ghcyt so chét; hoic vi an ai
van vuong tham chi khé long chia tay, budng bo noi; hogc la hira nguyén,
van vai, cam tam cau than, chay thuoc v.v...

‘Me hoac”la tu nghi minh nghiép chudng sau nang, hoac nghi cong hanh
can mong, hoic nghi Phat chang dén rugc v.v...

“Cac can vui subng”1a nam can: mat, tai, mii, ludi, than khong binh,
khong nan. “Chanh niem phéan minh”chi can thir sau tuc la y can khéng
tham, khéng lam lac.

“Bo xéc than mét cach an Anh”1a budng bo cai than minh da tho day chang
hé lo lang, chang hé mé loan. “NAw nhdp Thién Binh”1a hoic ngdi ma tich,
hoac dtrng ma théac.

T cau “A DiDa Phit”tra di noi rd vé sy cam ung dao giao. Con tir

CAu “khién cac ching sanh’tra di 1a ndi dén su loi ich do thay va nghe.
---000---

4.2.3. Vang sanh nguyén
Chanh van:

Naga v nhi thoi thiea kim cang dai Ry fing Phit hiu, nhu dan chi khodinh
sanh Cuc Lac quéc: that bao th nji, thing IRn hoa trung. Hoa khai kién
Phit kién chu Bo Tat vén dieu phap am, hoach Vo Sanh Nhan.

U tu du gian, thira sw chu’ Phdt, than mong tho k. Bdc tho ky di, tam than,
¢ tA, ngd nkan, kuc thong, v luong bach thRn da ra ni mdn, nhat thiét

odng dirc giai tit thanh teu.
(Con trong khi ay nuong dai kim cang theo sau dtc Phat. Nhu trong khoang
khac vira khay ngon tay sanh c¢6i Cuc Lac trong ao bay bau, trong hoa sen



diéu. Hoa no thay Phat, thiy cac Bd Tat, nghe tiéng phap mau, dic Vo Sanh
Nhan. Chi trong khoanh khic thd kinh chu Phat, lién dugc tho ky. Puoc tho
ky xong, ba than, bon tri, ngii nhan, sau thdng, vé luong tram ngan da-ra-ni
mon, hét thay cong dirc thay déu thanh tyu)

Chu giai:

Cau ‘nhuw dan chi khoanh” (nhu trong khoang khay ngon tay) ngu y vang

~
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sanh cuc ky mau chéng. Bdc Vo Sanh Nhin”1a hiéu rd cac phap vén bat
sanh bat diét. “7am than”1a Phap Than, B4o Than va Hoa Than. “Tir ti”1a
Dai Vién Kinh Tri, Binh Bang Téanh Tri, Diéu Quan Sét Tri, Thanh S¢ Tac
Tri. “Ngd nhan”la nhuc nhan, thién nhén, hué nhan, phap nhan va Phat
nhan. “Luc thong”la thién nhan théng, thién nhi théng, tha tam thong, tuc
mang thong, than tlc thdng va lau tan thdng. ‘Da ra ni'tlich nghia 1a Téng
Tri, tc 1a: bao gdm hét thay cac phap, nam giir vo luong nghia.

Tu cau “tho kinh chu’ Phat”tré di dién ta rd hinh tudng cua cac cong duc
ay.

---000---

5. Tré vao Sa Ba
Chéanh van;

NhRn hiu, bat vi An Dusng, hoi nhip Sa Ba, phan than Vo sé bién thip
phuiong sat, di bat kha tu nghi te tai than kec, ching ching phuong tien dp
ching ching sanh Fam linh ly nhiém, hoan diic tinh &m, dong sanh Tay
Phuong, nhip Bat Théi dia.

(Sau do, chang trai An Dudng, tré vao Sa Ba, phan than vo s6 khap muoi
phuong cdi, dung st than luc chang theé nghi ban, cac tha phuong tién do

cac chiing sanh khien deu ly nhiém, khéi phuc tinh tam, cling sanh Tay
Phuong, chirng dac Bat Thoi)

Chu giai:

“Chang trai An Dutng”1a Phap Than bat dong. “PHan than vo sé ”1a Hoa
Than Gng hién. “Khdp mui phuong ¢d/”1a chang phai chi thay hién hitu
trong mot cbi nudc. “Phuong tién ds sanh”1a dung tai thi dé nhiép phuc ké
tham lam, ding &i ngit nhiép phuc ké wong nganh; ding loi ich nhiép phuc

ké 1am lanh; dung déng su nhiép phuc ké 1am é&c. “Ly nhiém”1a ba thir hoic



chuéng chang khoi: “inh m”1a ching tron ven ba duc. Bat Théi gom c6
ba Ioai; , 7 ’

a.Vi Bat Thoi: Tron chang lui sut xuong pham phu, Nhi Thura.

b. Hanh Bat Thoi: Tron chang lui sut hanh nghi¢p da tu. ’

c. Niém Bat Thoi: Quyét khdng c6 mot niém nao lam lac, quén mat.

"Nhip Bit Thoi dia”con c6 nghia la mot khi da sanh vé Tay Phuong thi di
c6 sanh trong Bién Bia, Nghi Thanh di nita, quyét ciing chang doa trong tam
dd. Hai cau “khién deu ly nhiém...” déu néi vé loi ich trong hién doi. Con

cAu ‘cing sanh Tay phuong”noi dén logi ich trong doi sau.
Chéanh van:
Nh thi dai nguyén, thé gici vo tin, ching sanh VO tin, nghiép cip phién

réo nhat thi¢t Vo tin, nga nguyén VO in.

(Bai nguyén nhu thé, thé gisi vo tan, ching sanh vo tan; nghiép va phien

nédo hét thay vo tan, con nguyén vo tan).

chigiai:

DPoan van nay dé tong két cac doan trén.
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6. Hoi hwéong khap ca

Chanh van:

1Nguyén kim lé Phat, phat nguyén, tu tn cdng dicc, hoi thi hiru finh, & &n

tong bao, tam hiru t tur.2PRap gisi ching sanh dong vén Ching TA.
(Nguyén cong dic 18 Phat, phat nguyén, tu tri hién tai hdi hudéng hitu tinh,
bao tron bbn an, gitp khip ba cdi. Phép gii ching sanh cuing duoc vién
man Nhat Thiét Chang Trf)

Chu giai:

Hoi huéng c6 ba loai:

a. Mot 12 hoi ky hwréng tha: Do vi tir v6 thi dén nay, ching sanh lam céc
nghiép lanh gi cting chi nghi dén ban than va quyén thuoc ma théi nén nay
xoay cai tam ay husng dén khap cac ching sanh, dem nhirng viéc minh da tu
thi hét cho ho, chi nguyén nguoi khac duoc lgi, chir chang mong ban than
minh huong an lac.

Day ciing 1a “b4o tron bdn an, gitp khap ba cdi”.

b. Hai Ia hoi nhan hwéng qua: Tur vo thi dén nay, chiing sanh chi biét mong
cau phudc béo trong dudng troi, nguoi; chang biét mong cau thanh qua xuét
thé nén nay xoay céi tam ay hudng dén Vo Thuong Bo Dé: dem hét thay céac
thién nghiép minh da tu dé tron trang nghiém Phat qua.



Pay chinh 1a hdi hudng “phap giéi chiing sanh cing duoc vién man Nhat
Thiét Chung Tri”. “ChungTri” chinh 14 tri hué cua Phat.

c. Ba 1a hoi sw hwéng ly: Ca hai loai hoi huong trén déu 1a sy tuéng; nhung
Ly vén nam trong Su nén ca ba tha hdi hudng déu duoc tron ven; do do,
chang can phai noi rd.

Hoi sy hudng 1y 1 nang tu (ngudi tu), sé tu (céng dirc, thién nghiép do
ngudi Ay tu tao), tdm ning hudng (tdm hdi hudng), s huéng (cong duc
duoc minh dem hdi hudng) xét trong That Té (Ly Nhat Thé) thi nhiing cap
khai niém nhi nguyén 4y déu tiéu diét hét, khéng con cé cac tudng sai biét.
Thém nita, ngudi tu Tinh nghiép 1am duoc diéu lanh gi déu trudc hét hoi
huéng vé Tay phuong. Do tam ay, s& chuyén héa phudc ay hudng theo
chanh 16 vang sanh Tay Phuong.

Néu chang héi hudng chi e tdm bi phudc rang budc, lai sanh trong tam gidi,
phai hiéu rd diéu nay! []
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