KHAI THI - HOA THUONG TINH KHONG

Thuyét Giang Cho Phat Tu Du Phat That Trong Niém Phat Pudng
ROong M@ Tam Lucong

Trong viéc tu hoc Phat phdap, mubn tu nang cao canh gidi cua chinh minh,
cé rat nhiéu phuong phap. Md rong tam lugng la mot trong cac phuong
phép, trong dai thira Kinh dién, ching ta thdy cac vi phap than dai si, tic |a
nhirng ngudi da minh tam kién tanh tam lugng cua cac ngai rong I8n nhu
hu khong bao trum khap phép gidi, chinh vi thé cai nhin cla cac ngai doi
vdi tat ca ching sanh trong hu khéng va cac phap gidi déu binh dang.

Thé nao la binh dang? VO niém la binh dang con cd niém la khoéng binh
dang. Phat tru vo niém, trong kinh Kim Cang c6 cau" Ung vd sd tru, sd tru
vO tru" voO tru tuc la Phat tru ma vo tru la vo niém.

Chulng sanh trong chin phdp gidi con ché dé tru. Vi nhu B6 Tat tru & canh
gigi luc do. Duyén giac tru ¢ nhan duyén, Thanh van tru & T d€, Nga quy &
canh gidi tham, dia nguc tru ngi san, suc sanh tru ¢ canh si mé. Tam cua
t4t ca cac ching sanh nay déu con chd dé tru dé€ dinh mac. NG6i céach khac,
tam cua chung ta nhu thé nao thi canh gidi cia chidng ta nhu thé d6. Pham
phu chiing ta muén tru noi canh gidi vd tru cia Phét 1a diéu khdng thé dat
dugc. Tuy nhién Phat cé truyén day cho chung ta mot phudng phap vo cung
thu thdng va tién Igi dé cé thé du vao canh gidi vd tru clia cac ngai, dé 1a
phap moén niém Phat. B6 tat tru & luc d6, qui vi d& dudc nang cao han dang
cap cua B0 tat. Thé nhung ti€ng niém Phat cua quy vi phai tuong ung. Thé
nao goi 1a tuong ung. Thé nao goi 1a tudng ung? Moi mot tiéng niém Phat,
quy vi phai trdi Iong tu bi cta minh dén vdi tat ca ching sanh trong hu
khdng va lan rong dén khdp phap gidi. Mdi tiéng niém Phat déu vi Igi ich
cho ching sanh, d&u mang Idbng mudn ban vui cltu khd dén moi loai. Cé
ngudi hoi: ti€ng niém Phat clua ching ta, thuc té cé lan rong dén hu khong
cac phap gidi khong? Khang dinh la dugc.

Trong Kinh Phat thudng noi" tudng khong rdi tdm, tdm khong rdi tudng" cai
chan tdm cua ching ta nguyén gdc cia n6 rong khap hu khdng, trum khap
phap gidi. S& di tiéng niém Phat cua ching ta khong hdoa nhap vao véi hu
khong, vi ching ta con nhiéu vong tudng, phan biét va chap trudc lam
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chudng ngai ban nang tu nhién cua minh. Néu am ba cua tiéng niém hoa
nhap vGi am ba cua tam( chdn tam) lan rong vao hu khong, tién sau vao
khap phap gidi, cho du chu Phat thuyét phap & xa x6i bat luan ngi nao, mot
khi tdm d& 13ng dong khong con chudng ngai, ching ta van cé thé nghe
dugc am thanh IGi phap cua cac Ngai rat rd rang. Vi tam tu bi cua cac ngai
lubn trai rong dén cdi ta ba nay cua ching ta cling nhu chidng sanh & cac
phap gidi khac. bay la su that, khong hé hu dbéi. Vay thi am ba cua Phat cé
thé rong khép, &m ba cla pham phu ching ta cling c6 thé rong khap. Cho
nén mad rong tam Ilugng trong phap moén niém Phat la mot phucdng phap rat
vi diéu, rat dac biét, thu thdng cé thé khién pham phu trong mét ki€p dugc
binh déng thanh Phét.

Ngudi that su biét niém Phat, su Igi ich, niém an lac ma ho dat dudc, pham
phu ching ta khéng thé nao hiéu thdu, ho cling khéng thé giai thich rd cho
chidng ta, vi co gidi thich chdng ta cling khéng hi€u( giéng nhu ai udng
nudc, tu ngudi do bi€t ndng hay lanh, mui vi ngot dang ra sao).

Nguyén tac thuyét phap cua chu Phat ciling thé, nhitng diéu ching sanh cé
thé hi€u dudc cac Ngai méi ndi, néu khdng hiéu, tuyét dGi khéng ndi. Tom
lai cdng phu niém Phéat cé dac luc hay khdng, chiing ta cé thé thdy, biét qua
canh gidi cta tdm lugng va sac tudng cua ngudi dé. Mot khi cdng phu niém
Phat dac luc roi, chac chan trén guong mat ctia quy vi luén téa ra niém vui
an lac, tu tai, trong dao Phat goi la phap hy sung man.

Phap Mon Nhi Luc

Quy vi dudc Kinh sach, thudng nghe ndéi dén nhirng ngudi tu hanh ching
qua A la han |a hang Thanh d3 dat dén mUc chanh dinh, thdn tdm an 6n
khdng con th8i chuyén. Tat ca nhitng ngudi do cdng phu thién dinh ma tdm
khéng 6 nhiém chuyén budn lo, than xa lia canh vui khd cla thé gian, déu
dudc chi’ng nhap vao canh gidi Tam ma dia tdc la canh gidi khong con sanh
diét.

Pham phu ching ta néu con mdt phdm vé minh chua ddt doan, mudn
chifng vao canh gidi cao cap nay chi con cach nuong theo phap mon niém
tién Igi nhat, d6 la niém Phat cau sanh Tinh db, chi can sanh vé thé gidi Tay
phudng Cuc lac, quy vi sé chi’ng dudc cdnh Tam ma dia, tlc la canh bat
sanh bat diét nay.
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Su chirng ddc nay that ra khéng phai hoan toan do & cong phu cua chinh
minh ma do mdt phan tha Iuc cua diic Phat A Di Pa hé trg, cho nén phap
mon Tinh d6 con goi la " phap moén nhi luc". N6i mot cach rd hon, tu luc la
nang luc cia chinh minh, y theo I8i day ciia Phat ma niém Phét dé co thé
hang phuc nhitng tap khi. M6t khi cong phu niém Phat thanh khéi, nhd suc
gia tri cua Phat A Di Pa sanh vé thé gidi Cuc Lac, vao dudc canh gidi
phudng Tay goi la tha luc. Phap mon Nhi Luc nay la mét phap mon duy
nhat dugc chu Phat dé cap trong Tinh D6 Tong.

Ngoai su chi'ng nhap vao canh Tam ma dia con dat nhat thiét Da la ni. Da
la ni la ti€ng Phan, ngudi Trung Hoa dich |a Téng tri.

Tong la hop tat ca cac phéap, Tri la gill, lam theo tét ca gido ly clia Phat. Noi
theo danh tur hién nay Tong tri Da la ni 1a " toan bd nguyén tac day ching
ta lam tat ca diéu thién, xa lia tat ca viéc ac".

H6m nay quy vi tuu vé noi nay dé niém Phét cling cé thé goi la Téng Pa La
ni, bdi vi su6t mot ngay mot dém chi duy nhat gilr cau A Di Ba Phat, tat ca
nhitrng vong niém suy nghi khac khéng con nira. Vong niém khoéng con thi
nhitng viéc ac khéng thé xay ra. Nhu vay la xa lia tat ca &c. Mot cau van
dlic hong danh, thién phap cao tot cua thé gian va xuat thé€ gian, chung ta
chép tri tirng cau lién tiép khéng ngurng dé tang trudng thién can, do la tat
ca diéu thién. Y nghia cau dat nhat thiét Pa la ni 1a nhu vay.

Khi buéc chan vao Niém Phat dudng, quy vi da dat dugc nhat thiét da la ni
nhung vua rgi khoi lién quén mat céng phu niém Phat!

Tuy nhién, néu trong mot tuan bay ngay, quy vi cé dudc mot ngay chuyén
nhat niém Phat, dat dugc tam khong sanh khong diét va nhat thiét Da la ni
nhu vay quy vi cling da giodi 13m roi. Moi tudn mot ngay dén niém Phat niém
lién tiép ba ndm, cdng phu cua quy vi that dang né phuc 1dm. Né&u cd thdi
gid rdi rénh, moi ngay déu dén niém Phat trong vong ba ndm théi, quy vi sé&
thanh Phat ngay. Bao nhiéu nghiép t6i trong vo6 lugng ki€p déu dut sach.

Trong quyén" Vang sanh truyén" nhitng ngudi niém Phat dugc vdng sanh
ngay & kiép hién tai nay cla ching ta that nhiéu vo sé ké. Ngudi niém Phéat
vang sanh cé nhiéu hinh thdc, c6 ngudi di'ng, c6 ngudi ngdi tu minh biét
trudc gid ra di, khong mo6t chat binh hoan, ra di mot cach vui vé, tu tai dep
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dé, trang nghiém. K&t qua vang sanh nay déu do cong phu niém Phat
chuyén can.

Niém Phat Giai Tra Nghiép Chudng

Phdp mén Tinh dd, mot phdp mon hién bay bdn chir " Tién Igi- dé dang"
mot cach ro rét. Néu quy vi khong hi€u dugc nhitng ly luédn trong kinh ciling
khdng thanh vén dé, cling van cé thé thanh tuu.

Néu bado khdng can hi€u nghia ly trong kinh chi mét Iong thanh tdm niém
Phat ma cd thé thanh tuu, vay thi téi vAn phai gidng kinh thuyét phap nira
dé lam gi? S& di t6i van phai mdi ngay thuyét giang khoéng nglng, dem
nhirng IGi hay y dep cta dlic Thé Tén ra ndi la mong quy vi hi€u, mong quy
vi giac ngd. Bdi quy vi day khong du phudc bau su6t ngay vong tuéng, suy
nghi lung tung. Vay thi ai la nguGi c6 du phudc bau? La nhitng ngudi that
tha, chat phac, subt ngay chi 6m gilr mot cau A Di ba Phat, viéc gi cling
khong nghi tudng. Do d6, cong phu niém Phat cua quy vi khi da dén mutc
khong con may may vong niém, chi con mét cau A Di Da Phat, thi luc dé
Tam tang mudi hai bd Kinh dién, ma Thé Ton sudt 49 nam thuyét phap déu
la du thira. Quy vi cling khong can dén nghe toi giang giai nira.

Cho nén Phat dd chlng sanh, cé hai hang ngudi dé do nhét.

Mot 1& nhitng ngudi thugng cdn Igi tri, vira nghe qua lién thdong dat, liéu
ngd, dut sach vong niém.

Hai 1a nhitng ngudi that tha ngu dét, ho khdng can tim hi€u nhiéu, bao ho
niém Phat [a ho c’ ngoan ngoan, that tinh chap tri, khong nghi tuéng diéu
gl ngoai niém Phat. Th& ba la nhitng nguGi lung ching thich " khién vac"
6m ddém, tim hi€u suy nghi lung tung. Quy vi biét khéng, ching ta thudc
loai ngudi thlr ba nay dd, loai ngudi nhiéu rac r6i. Cho nén dd’c Thé Tén subt
49 nd3m khé nhoc, mdi ngay khdéng ngltng ndi phap cling vi nhitng ngudi
nhiéu rac r6i nhu ching ta. Ngai phai dem phap ly ac giang ndi ti mi ra cho
chung ta.

Mong rang sau khi quy vi da hi€u rd rbi thi phai biét budng xa, khéng co
vong niém la nguGi co dai phudc bau, tuyét doi khéng phai cé nhiéu tién tai,
co dia vi cao, ngudi co dia vi, tién tai tuy dugc hudng thu dGi sdng vat chat,
hudng do vai ba nam, sau khi chét roi sé ra sao? Tam do, luc dao phai chiu
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luan hoi, nhu thé cd phai la phudc dau? Néu tam khoéng chut vong tudng,
sudt ngay chi cau A Di ba Phat, ngudi nay chi vai nam sau la da thanh Phat
dugc réi. Hi€u dudc nhu thé&, quy vi méi biét cdng dirc niém Phat that vo
cung thu thdng, khéng gi sanh bang. B{c Thé Ton sd di phai bay ra phuong
tién ndi ba thira, chi vi muén dan dd chldng sanh ma thdi. Muc dich duy nhéat
ctia Ngai la mong ching ta mot ddi cé thé thanh Phét.

Cé ngudi hoai nghi réng:" téi rat ngu si, chdm hiéu, nghiép chudng lai séu
day, cé thé thanh Phat dudc khdng?" Trong Kinh dién Phat thudng noi:" chi
can moét cdu danh hiéu Phat, cé thé tiéu trir 80 Urc ki€p sanh tr tdi nang"
quy vi th&r nghi xem, su6t ngay mét dém & Niém Phat dudng, quy vi da
niém dudc rat nhiéu tiéng. Vay thi tinh xem, toi chuédng cua quy vi da tiéu
trir bao nhiéu roi. Diéu nay chac that khéng sai, vi 16i Phat néi khéng hé hu
déi, chan chdn cé hiéu qua tét, khéng thé nghi ban.

Thé nhung, vi sao nhiéu ngudi niém Phat sudt ngay dém ma nghiép chudng
van con day? B&i vi nghiép chudng cua ngudi nay qua nhiéu. Do dé cong
ddc niém Phat cia mot ngay dém du la giup ho tiéu tru di rat nhleu ma van
chua ddt sach. Cho nén can phai moi ngay dén niém Phat, mdi ngay giam
bét thém nghiép chudng.

Phat day ching ta rdng: ndng luc quan trong nhdt dé€ giai trir nghiép
chudng trong luc niém Phat la khong hoai nghi, khong xen tap, khong gian
doan. V@i ba yéu t6 nay nang luc cia khdong xen tap manh nhat, néu quy vi
gilr dudc lién tuc khong gian doan trong ba nam, cho du nghiép chudng sau
day bao nhiéu cla v6 lugng ki€ép déu cb thé gidi trir hét. Lam sao dé biét
dudc khdng con nghiép chudng? Hay nhin Idc quy vi vdng sanh, cd thé ra di
bang cach ngdi hoac dirng rat tu tai. Sau khi sanh vé cdi Tay Phudng Cuc
Lac, khong phai tru & canh gidi pham thanh déng cu, cling khéng phai tru &
T&r @6 Vang sanh ma du vao hang Thugng Phdm vang sanh.

Cau danh hiéu Phat gidi tri nghiép chudng that la bat kha tu nghi. Cho nén
Ngai TU Van Quan Banh Phap Su trong IGi chu giai cua bo Kinh V6 Lugng
Tho ndi:" Chung sanh nao tUr vo lugng ki€p tao tbi, tao nghiép cuc ac, cuc
sdu day. Bao nhiéu Kinh luén, tat ca cdc sdm phap déu khdng thé sadm trur
dugc". Cudi cing van con mdt phuong phap cé thé cliru van, dé 1a phuong
phap niém Phat. Cho thdy c6ng dldc niém Phat that 1a to I8n, thu thang vo
cung.
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Phap Moén Tinh b6

Trong Kinh dién chi day rdt nhiéu phuong phap dé ching ta di vao, vao
nhitng phuong phap nhu thé, khong phai phucong phap nao ciling thich hgp
v@i chung ta ca.

Mubn tu hoc, phai biét tu nhan rd can tdnh cua minh, trinh d6 ly gidi cua
minh. Noi theo danh tUr hién nay la trinh d hi€u biét kém theo kha nang tri
nhd. Vi hai yéu t6 nay cé quan hé mat thiét vdéi hoan canh séng va viéc lam
cla chung ta. Cho nén tu trong rat nhiéu nhirng phuong phap khac nhau,
chung ta phai chon lay mot phuong phap phu hgp nhéat véi diéu kién cua
minh. Cé nhu vay, viéc tu hoc méi mong dat dugc két qua dé dang. Tuy
nhién chidng ta tu minh rat khé biét phai ha thu cong phu tur dau? Lam céach
nao dé cé thé luva chon phucdng phap. Phét ndi dén tdm van bdn ngan phép
mon, lam sao biét dudc phap mon nao la thich hgp. Mot khi lua chon khéng
dang phap mén, chdng nhitng dung céng nhiéu, két qua lai it. Su tu hoc
khé nhoc & thé gian nay cling chdng dudgc mét phan céng dlic nao. Diéu nay
rat that, chinh bdi tinh trang nhu vay, cho nén ddc Phat Thé Ton mdi vi
ching sanh thdi mat phap nay chi bay ra mot con dudng. D6 la phap mon
Tinh D0, cling la phap mo6n cua chu Phat giup chung ta lua chon. Thé nhung
phap mon nay cling cé rat nhiéu phudong phap tu hoc. Tuy nhién tat ca chu
Phat déu nhat khdu ddng thanh chi day va gilp chugn ta lua chon phuadng
phap tri danh niém Phat.

Trong Kinh Di Pa day chung ta tri danh niém Phat. Kinh V6 Lugng Tho ciing
day chung ta tri danh niém Phat. Trong Quan Kinh V6 Lugng Tho ndi nhiéu
han, ngoai tri danh niém Phat ra con cé quan tugng niém Phat, quan tudng
niém Phat. Nhu vay ching ta thay ro trong ba b6 Kinh Di ba, V6 Lugng Tho,
Quan Kinh, Phat déu khuyén chung ta gilr phucong phap chap tri danh hiéu
Phat. Chinh vi thé ching t6i lua chon va dé xudng phap nay. Qua phudng
phap tri danh niém Phat, nhirng nguGi dudc Igi ich rat nhiéu, két qua vang
sanh vO s8 ké&. Néu theo phuong phap nay, chén chinh tu hanh s& r&t gan
ké vdi Hoa Nghiém tam mudi lai hdi du nguyén tac hién thuc bach thién tam
mudi. That 18 mdét phap mdn khdng thé nghi ban, mét phap mén don gian,
dé dang, chdc chdn, mau chéng. Chi cdn budng xa van duyén, gilt chdt cau
danh hiéu Phat niém tdi. Mot s6 ngudi niém Phat, cong phu khong dugc dac
luc vi khdng bubng xa dudc van duyén, tu tao cho minh mot chudng ngai
tram trong. Chudng ngai nay ngudi khac khdng thé nao giup. Chu Phat Bb
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tadt cling khéng thé giup. Nhat quyét phai do chinh ban thdn minh chiju
budng xa, bat luan diéu gi cling khong nén chap gilr trong long, chi gilr mot
cau A Di ba Phat trong tam, nudng theo Phat ma niém Phat, hién tién,
tudng lai chac chan thay Phat.

Tu Hanh Hoa Tha

Chu c6 dirc thudng noi:" Phat B6 dé tam, nhat hudng chuyén niém céu A Di
Pa Phat Ia mot phap mén v6é cung thu thdng, mau chdéng va chac chan".
Mau chéng & chd nao? Trong Quan kinh ndi: Thi tdm thi Phat: cé nghia tam
nay tdc la Phat.

Hai cau nay v6 cung quan trong va gom thau hét vo lugng vo bién cac phap
mon ma tat ca chu Phat da ndi: Thi tam thi Phat Ia ndi vé nat ly. Nghia la
tat ca ching sanh déu c6 Tam, Tam cua chung sanh vo tinh thi goi la Phap
tam.

Phat tdm va Phap tdm la mot, chang phai hai. Thé nhung, mot tam vi sao
lai bién thanh hai hinh tuédng khac nhau? Bdi vi mot bén co tu céd tudng nén
tré thanh hitu tinh, ngudc lai bién thanh voO tinh chung sanh. Trong Phap
Tudng TOng ndi rat ro: " Tat ca chdng sanh ban lai la Phat" Vay thi nguyén
gOc da la Phat, hién gid lai phat tam niém Phat, lam Phat. Cé ly nao khdng
thanh Phat. Do d6, van dé then chdt d&€ lam Phét 1a phai niém Phét, vi niém
Phat la phuong phap chinh yéu, phuong phap truc tiép.

Cau hoi dat ra la: Vi sao bao chung ta phai niém Phat A Di Da ma khong
niém danh hiéu cac vi Phat khac? Quy vi doc Kinh Vo Lugng Tho sé thay rd
rang.

A Di Ba Phat la quang trung chi ton, Phat trung chi vugng. M6t vi ton Phat
Vi dai vdi qua ddc vo cung my man, clu canh va thiét thuc ma tat ca mudi
phudng chu Phat déu dong thanh tan than.

Thua quy vi, tat ca cac phap déu do tam nghi tudng ma sanh. HOmM nay
day, Tam cua chung ta nghi dén Phat A Di Pa, niém Phat A Di Pa, ching ta
sé€ lam Phat A Di ba. Ly do khuyén bao quy vi khdng nghi tudng diéu gi
ngoai su nhat tam chuyén niém A Di Ba Phat la nhu vay. Hon nifa trong
Kinh Dai Tang da ndi rat ro rang day du la:" Nhat giai nhat thiét giai" nghia
la khi ching ta niém mot danh hiéu A Di Da Phat la niém dd mudi phuong
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ba dgi tat ca chu Phat. Do dé dung nén lo ngai hay phan biét, chap trudc
rang niém Phat nay la bd Phat kia. Khong phai thé.

Sau khi ching ta da nhan dinh ro rang su that dudgc ro6i, k€ tiép la phai virng
tam bén chi, dling manh dua vao Phat that trong niém Phat dudng.

Phucng phap rat thudng nhac dén trong Niém Phat Dudng la:" Tu hanh Hda
tha" nghia la tu minh tu hanh va Igi lac, hdéa d6 ngudi khac. Do d6 can phai
vao Niém Phat Budng, can phai cung nhau tu tap.

Niém Phat Déi Tri Vong Tudng

Niém Phéat la phai l1ay kinh hanh niém Phat [am chinh, khi nao quy vi mai thi
ngdi xuéng nghi ngai, gid gidc ngu nghi, c6 gédng giam thiéu tdi muc tdi da.
Bd&i vi ngu la hon tram, ngudi nao ngu nhiéu, ching té nguGi dé con nhiéu
hon tram. HOn tram la lac vao v6 minh. Nhiéu vong tudng la trao clf. Khong
riéng gi trong ldc niém Phat, néu lam viéc ma hon tram hoac trao cr déu bi
chudng ngai. Trong nha Phat goi hai thr chudng ngai nay la hon tram, trao
cur.

Trao cU' la tdm xao xuyén, khéng dinh, bi nhiéu vong tudng chi phoi.
Hén trém la u mé, khéng sang sudt, ngu guc.

Binh thuGng chidng ta khong thay cé vong niém, khi ng6i yén xubng, vong
niém ndi 1én rdt nhiéu. Cé ngudi cho Ia do niém Phat, thua quy vi, khéng
phai nhu thé, khéng phai do niém Phat ma sanh nhiéu vong niém. Thuc té
trong lac binh thudng, chung ta da cd rat nhiéu vong niém ro6i, nhung ching
ta khéng dé& y dén khi ngdi yén 13ng xudng niém Phat, muén thu nhiép tdm
lai md&i phat giac ro rang nhu thé thoi.

V@i hai loai chudng ngai nay Phat c6 chi cho ching ta phuong phap doi tri.

Thu nhat: DBéi tri vong tudng.

N&u vong tudng nhiéu dung phucng phép chi Tinh, nghia 1a tru 8 mot chd
hoac la tru & cadu danh hiéu Phat hay niém Phat & trong tam ciling dudc, néu
khdng niém thanh tiéng cd thé I&ng nghe ngudi khac niém, chi cdn dung
tam chuyén nhat, vong niém tu nhién tan bién. Tuyét d6i khéng nén tao tac
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thém vong niém, nghia 1a dirng cé y nghi mién cudng, dep tdt vong tudng,
néu khong s€ vong tudng tang thém vong tudng. Do d6 vong tudng nhiéu
bao nhiéu cling mac k&, ding dé y dé |am gi, hdy don hét tinh than, y chi
tap trung vao cau danh hiéu Phat hoac tam trung vao quan tudng. Quan
tudng diéu gi day? Tudng hinh Phat, dén tuéng hao cua Phat. Tém lai, can
phai tdp trung tinh than, y chi mdi cé thé tiéu trir dude vong tudng. Hau hét
tdt cd nhitng nguyén tac dung céng déu nham muc dich tiéu trir vong
tudng, hén trdm, tap niém dé€ hdi phuc lai ban tdnh gidc ngd cua minh. Néi
chung trong nha Phat, bat luan st dung cong nao déu hy vong dat dudc ba
muc dich nay.

Thd hai: Phuong phap déi tri hén tram.

NEu trong lUc ngb6i niém Phat bi hon tram, tot hdn hét hay ding lén lay
Phat. Lay Phat va kinh hanh niém Phat d6i tri hon tram rat cé hiéu qua.

Lay Phé&t Iam cho tinh than tinh thirc, trong lUc lay Phat, diém dac biét cén
lvu y 1a lay Phat dé sdm héi. B&i vi nghiép chudng, tap khi cia ching ta rat
14 ndng né, cho nén trong niém Phat dudng nhat 1 ngudi so hoc, néu moi
ngay dat tiéu chudn trén 300 lay la rat tét, rat co Igi.

Ching ta thudng nghe trong Pai Thira Kinh Dién ndi rdng: Tu hanh trong
thai mat phap, niém Phat la phap mon thu thdng nhét. Dlc Phat Thich Ca
Mau Ni bay ndi tdm van bén ngan phap moén, dé khong phai la ban y cua
Ngai, chi vi ing cd thuyét phap dé dan dé ching sanh ma thoi.

Vang Sanh Tay Phuong

Trong " Vang sanh truyén" chdng ta thay cé rat nhiéu ngudi do cdng phu
niém Phat dudc vang sanh rat tu tai, biét trudc gid giac ra di, khong moét
chudt bénh hoan, guéng mat lai tugi dep han ldc binh thudng.

Nhiéu ngudi khdng hi€u lai cho réng:" Niém Phat md&i ba nam d3 vang
sanh", 1a phai chét, ay da! T6i sg 1dm, théi thoi, dirng bao tbéi niém Phat
nia.

Nhifng ngudi cd y nghi nhu vy, vi ho khéng hi€éu dudc y nghia, gia tri cao

dep cua su vang sanh, nén mdi bi nhirng suy nghi tham séng sg chét, luyén
ti€c trAn canh dé phai chju trdi 13n mai trong luc dao luén hdi.
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Phap mon niém Phat khong cé sinh t&, vang sanh khéng phai la chét, vang
sanh la s6ng ma ra di. Con chét 1a khéng thé vang sanh. Cho nén phap mon
nay con goi la phap moén khéng sanh, khong diét. Vi trong lic vang sanh
quy vi rat tinh tao va thay Phat t&i rudc roi theo Phat ra di. Luc dd6 cai xac
tam bg cua thé gian nay khéng con dung nira. Sau khi Ién dén coi Tay
Phuong Cuc Lac quy vi s€ dudc mot than tudng trang nghiém dep dé y nhu
dic Phat A Di ba. Nhu vay tuyét d6i khong phai chét.

Cho nén t6i thudng ndi véi quy vi rang: Phap mon nay la phap mon khong
gia, khong bénh, khéng chét. Quy vi hdy yén tdm, diung budc, 1dng long
nhat hudng ma chuyén niém. Toi ndi day la su that, chadng phai dbi gat quy
vi d€ lam gi, chi cdn quy vi chuyén tam niém Phat, tdi lGc tdm dudc thanh
tinh thi tdt ca chuyén khé déu khdng con nira, guéng mat lic nao cling tu
tai vui cudi, vi vui tugi nén khoéng gia. Ngudi xua c6 cau " uu tu khién cho
ngudi mau gia" lo budn khién quy vi rat dé 1o hda.

Hién gid chung ta con dang mang cai nghiép bdo than nay, séng chét khong
mot chut tu do. Nhitng lic khé qud, tho mang chua hét, mudn chét ma van
phai séng, dén khi c6 phudc bdu nhiéu rdi, mudn séng thém vai nam dé
hudng thu nhung tho mang d& ddt, chirng dé mudn séng van phai chét.

Do dod, khi quy vi phat tam niém Phat hoac vao niém Phat dudng niém Phat,
than tam, thé gidi, van duyén bén ngoai, tat ca déu budng xudng hét, chi
con cau hong danh A Di Ba Phat vdi niém vui dao hanh tran ngap trong
long, d6 goi la phap hy sung man. Su chuyén can tu tap dén lic cong phu
thanh khdi, quy vi s& khéng con rang budc bdi cai khd cua bénh gia va chét,
chirng d6 sanh tUr tu tai, mudn ra di lUc nao tuy y, mudén & lai thé gian s6ng
thém vai ba nam ciing dudc. Lic nay cai s6ng cua quy vi hoan toan mang y
nghia cao dep va tu bi€t minh sé phai lam nhirng diéu gi.

Ngudi dat muic sanh t&r tu tai la ngudi hbi du phudc bau Ién thé gidi Tay
Phuong Cuc Lac dé€ hudng thu. Ho khéng ra di ma tinh nguyén & lai vi xét
thdy con rat nhiéu ngudi cé duyén vdi minh, minh phai giup d& ho, phai do
cho ho, hi vong cé thé dan dat thém nhiéu ngudi cuing nhau vé Tay Phuadng.

Ly do s6ng chinh dang nhu thé tuyét déi khong phai vi tham séng sg chét
hay d€ hudng thu & thé gian nay. Thuc ra su hudng thu trén thé gian nay.
Thuc ra su hudng thu trén thé€ gian lam sao sanh bang Thé gidi Cuc Lac &
Tay Phuaong! Cai nha ma ching ta cho la dep va sang trong nhat, doi vdi
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ngudi cdi Tay phudng Cuc Lac ho khong mang dén, bdi vi nha clra cua ho G
|a th&t bao cung dién, san nha toan bang luu ly ( cdm thach), dudng di trai
bang vang, thdc an chi can nghi dén lién hién ra, do6 vat moi th{r déu do
tam nghi tudng ma hién hinh.

Do tap khi & thé gian nén cd luc khdi niém an udng dén khi gidn ngd lai
thdc an lién bi€én mat. Cho nén nha & cdi Tay Phuong Cuc Lac trong khong,
sach sé vb cung. Va, khdong can c6 nha bép. Quy vi thay cudc sbng nhu vay
c6 sung sudng khong? Con chung ta day, d6 dac chat chla day nha, mudn
don dep cho gon gang sach sé cling phai mat nhiéu thdi gid va phién phuc
vO cung. Cho nén ngudi niém Phat dén khi cong phu thanh tuu réi, néu xét
thdy minh khéng du duyén hda db6 chung sanh & thé gian nay ho déu mong
sém dudc 1én Tay Phuong Cuc Lac dé hudng phudc.

Sau khi Ién dén thé& gidi Cuc Lac roi, moi ngay dudc thdy Phat, dudc clng
dudng mudi van c Phat. Trong Kinh Di Ba Phat mudi van Uc Phat, thuc té
quy Vi cé thé cing dudng vO ludng hang ha sa s6 Phat. SG di ngai ndi it hon
nhu vay vi Phat rat tu bi, ngai biét su tinh thiic cia ching sanh con rat han
ché, 1én dén dod ré6i ma doi luc con khdi tdm nghi nhd vé ngdi nha cli va
nhirng ngudi than con & thé gian. Do d6 ngai, md&i phuadng tién, ma ndi cling
dudng con s6 it hon thuc té€ nhu vy va bado ching ta con thé trd lai tham
thé&€ gian bat c ¢ nao déu cd thé dugc.

Thé gidi Tay Phuong Cuc Lac trang nghiém dep dé nhu thé. bi dén dau ciing
c6 nhirng thanh tuu t6t dep nhu thé. Vi sao ching ta khdng tranh thu di
sém?

MOt phdp mon cé thé thanh tuu dé dang nhu vay. D& véi cdc vi BO tat
thanh tuu & nhitng phap moén khac, néu khdong nhap vao canh gidi nay, déu
cho [a mét phdp mén kho tin, khé hiéu.

Ciing gi6éng nhu chidng ta ndi v8i moi ngudi rang niém Phéat dudng la nai rat
t6t, rat thu thdng dé tu tdp. Ho nghe qua dé gi tin ngay. Nhung sau vai
ngay dén day niém Phat r6i ho mdi chiu tin. Mot viéc nhé & thé gian nay ma
ngudi ddi con khdng hi€u khodng tin dudgc, ndi gi dén canh gidi thu thang,
vién man & thé€ gidi Tay Phuong Cuc Lac.

TU chuyén nho suy rdng dén chuyén 18n. Chang ta cé thé nhén thic dudc
phan nao dé tang trudng thém niém tin va thién can cia minh hau dem hét
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tdm nguyén cta minh ra niém Phéat cau sanh Tinh Dd. Chac chan sé dudgc
thanh tuu.

Tri An Bdo An

HO6m nay cd vi déng tu, dua ra cdu hoi: " Lam cach nao dé€ siéu dd than
bang quyén thudc cita minh?". Cho thay day la mot van dé quan trong dudc
nhiéu ngudi quan tam dén. Nhirng ngudi da chét, diéu mong mdi duy nhat
va tha thiét cta ho la trong nhd su giup d3 cua con chau. Do d6 con chau
can phai tu hoc Phat phap. Theo dung phudng phap cua Phat d& day dé tu
hanh. Pay la cach thlc giup d3 co hiéu qua nhat.

Nhung trong Phat phap cé dén 8 van 4 ngan phap moén. Phap moén Tri danh
niém Phat 1a phuong phdp dé tu va mau chdng dat két qua nhat. Néu quy Vi
that su phat tdm vi mudn clru than b&ng quyén thudc vinh vién xa lia ac
dao, quy vi phai manh dan budc vao niém Phat dudng, chan that niém Phat,
dong thdi phai cé tam kién co.

Trong cudc s6ng, dau cd nhidu ban ron mot tudn it nhat quy vi phai dén
niém Phat dudng mot ngay. Niém Phat vi ai? Vi gilp d8 than bang quyén
thudc hién ki€p cling nhu than nhan nhiéu dgi nhiéu kiép da qua. Cong duic
nay that to I6n v6 cung.

Hién nay trong niém Phat dudng cua chdng ta, moi tudn niém Phat mot Ian
24 gid. MOt ngay nhu vay, quy vi hay buéng xa than tam, van duyén thé
gidi bén ngoai. Dung tam long chan thanh, thanh tinh, tur bi. Dong thdi vdi
tdm niém bdo an dé niém Phéat. BDudc nhu thé viéc niém Phat clua quy vi mdéi
mong co ké&t qua tét va nhét 1a d6i vdi 6ng ba, té tién, cha me d3 qua cd
cla quy vi dudc vo cung Igi lac, cong dlc cua quy vi cling that la to I6n.

Trong day cé ngudi thdc mac: " Lam sao biét dugc than bang quyén thudc
lGc nao thoat khoi ac dao". Xin thua rang: " Ngay llic quy vi phat tam chén
thanh niém Phat, ho lap tlc thoat khoi ac dao". Bdi vi viéc lam cua quy vi
chan that, khéng gia déi thi lién dugc cam 'ng, ch khong phai chG dén khi
quy vi niém Phat, dén lUc cong phu thanh khéi ho mdéi dudc siéu thoat. Tuy
nhién néu cong phu cua quy vi thanh khdéi, nghia la khéng xen tap, khong
gidn doan, co thé goi 1a " chidng ti€u qua" thi phudc bdu clia ho sé& dugc
sanh |én thugng thién dao. ( Trdi, nguGi, A tu la). Truéng hdp cdng phu
niém Phat cta quy vi khong ngirng nang cao, thi than bang quyén thudc
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clia quy vi sé& khdéng bao gid trd lai 4c dao. Pén day quy vi da hiéu rd hai
mat ly va su cua cong dlc niém Phat roi. Tu day quy vi tu biét minh phai
lam thé& nao khi phat tdm niém Phat dé dén dap cdng on séu day dgi vdi
Clru huyén That T6, thadn bang quyén thudc.

Phat tdm niém Phat 1a diéu rat tét. Tuy nhién néu khdng cé ngoai duyén ho
trg, nghiép chudng, tap khi cia minh lai cdng phu khong dugc dac luc.

MOt niém Phat dudng chan chinh la mot tang thugng duyén giup ching ta
tu hanh, duyén nay rat thu thang. HOm qua c6 mot vi ddéng tu ngudi My dén
ndi vai téi rang:" T6i vao niém Phat Budng, thay chung quanh déu cé hinh
Phat, khién tdi cé cam giac nhu chinh minh cling la Phat". Cam giac nay
that su khong sai.

Diém thu thing khac & Niém Phat budng 1a dudc mdi ngay nghe giang Kinh
thuyét phap. Sau khi nghe va hi€u dugc nghia ly trong kinh, siéng ndng tu
hanh. Day goi la " Giadi hanh tuong ung". Néu moét Niém Phat Budng, hang
ngay khéng dudc nghe giang Kinh thuyét phap, ngudi niém Phéit khdng thé
nao Gidi hanh tuong ung dugc. Pa s6 dé lac vao hinh thdc niém Phat. Nhu
vay hiéu qua sé khac nhau xa lam.

Hién nay cd moét s6 dao trang & nhitng ndi khac dén tham du Phat that va
ap dung phuong thirc niém Phat & day vao dao trang cua ho that la quy hda
vO cung.

T6i hi vong mdi dao trang & nhitng ndi khdc déu cé thé xay Niém Phat
budng, hau giup moi ngudi cung nhau niém Phat. Tuy nhién, mot nhan té
can thiét khdng thé thiéu, dé la phai hi€éu rd ly 1&. Mudn hiéu ly 1& phai cé
ngudi giang kinh thuyét phap khéng gian doan. Néu quy vi khéng tim dudc
ngudi gidng phdp, cé thé dén dao trang chlng toi 18y bing vé nghe, moi
ngay nén md bang nghe hai gid dong ho. Nhu vay, Niém Phat budng cua
quy Vi v&i ching t6i khéng cé khac.

Cong phu niém Phat cua chung ta moét khi da thanh khai, khéng nhirng than
bang quyén thudc cta ki€p nay, thdm chi dén nhiéu doi ki€p trudc ma
ching ta khong biét hodc khong thé nhd, ho van dugc siéu dd. Nghi dén
viéc nay, néu ching ta khdng siéng ndng nd luc tu hanh, chidng ta thét co
16i vGi 6ng ba, TG tién, than béng quyén thudc. Do dé khi vao niém Phét,
chidng ta phai mang tdm tri 4n bdo &n dé niém Phét. Chinh cai tdm nay 13
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moét ddng luc manh mé thldc ddy chung ta tinh tdn, dédng ma&nh khéng
nglrng. HO6m nay ho van con ket trong ac dao, khdng cé kha ndng giai thoat
nén ho hoan toan tréng cdy & ching ta, nhirng ngudi hi€u Phat phép, hiéu
giao ly, chan that y gido phung hanh. Khong nhitng giup ho ra khoi canh
khd, moi tai ki€p hién nay trén thé& gidi déu cé thé giadi hda, cé thé dat dén
chd quéc thai dan an nhu 18i Phat ndi. Cho nén niém Phat khdng phai vi
chinh minh, ma vi than bang quyén thudc, vi tat ca ching sanh.

Giir Chanh Niém Phuc Ma Vuong

Pa s6 chlung ta day déu biét, Phat cé tudng bao quang minh, Ma cling co
tudng hao quang minh. Phudc bau cua Phat vo cung to I8n, phudc bau cua
Ma cling khong kém. Phat c6 hao quang kim sdc cua Phat nhu hoa khién
cho chiing ta mai khi tiép xUc déu cd cdm gidc nhe nhang tuci mat, an &n,
vui vé, tu tai. Ma cling c6 hao quang kim sac, nhung dudi anh sang chai loi
cla Ma, con ngudi sé cam thdy sg hai khong yén. Tédm lai, hao quang cua
Ma so v8i hao quang clia Phat khong co khac, chi khac & chd sau khi con
ngudi ti€p xuc roi cd nhirng cam giac hoan toan trai ngugc nhau.

Lam thé& nao dé€ trdnh khoi dnh sdng ciia Ma? Khéng bj Ma tén hai? Diéu nay
hét siic quan trong, quy vi khéng thé hi€u ré. Phuong phap hitu hiéu nhéat
dé dsi phé:

Quy vi phai ludn gitt Chanh Niém. Khi gilt dudc chanh niém, chang nhiing
Ma khdng thé lam tén hai, ngudc lai sanh 1dng tdn kinh va hd phap.

Khi xua. Dldc Phat Thich Ca Mau Ni khi thi hién tam tudng thanh dao, Ma ba
tuan lién dé€n va dung du moi thu doan uy hi€p can tréd. Bdc Thé Ton chanh
niém phan minh, nhu nhu bt ddng. Sau cung Ma khdng con cédch nao dé
pha hai nlra, nén sanh long ton kinh, bai phuc, nguyén lam ho phap cho
Ngai. Do dé tam niém cua chung ta can phai tuong ung vdi Gidi- Dinh- Hug,
ba mdn hoc, day la phudng thlc quan trong nhat dé€ déi tri vai siic can trd,
lay ddng cua Ma.

Nhitng ngudi nao dé bi Ma lam tén thucng nhat?

Xa hoéi ngay nay, nhitng ngudi tu hoc Phat phap, dac biét la gdi thanh nién,
bi nhap Ma rat nhiéu, nhirng ai thich cé than théng, cam Ung déu deé bi két
duyén véi Ma. Ma sé Igi dung nhugc diém dé cua quy vi dén lay ddng quéy

14
Hoa Thuong Khai Thi — Rong Mo Tam Luong



pha. Cho nén ngudi tu hoc Phat phap trong thdi dai nay can phai cdé canh
giac cao do.

Khi niém Phat phai giltr tam that chan that, khéng nén mong cau cam Ung.
Trong Kinh dién Phat day ching ta nhu thé nao, chiing ta ngoan ngoan lam
theo. Diéu gi Phat ndi ching ta khong nén lam, chung ta quyét dinh khéng
lam. Phat day ching ta vang sanh Tay Phudng Cuc Lac thi ching ta cau
sanh Tinh d0. Phat bao chung ta liéu sanh tu, thoat khoi ludn hdi, ching ta
tuyét doi khong luyén ti€c vai luc dao. Thuan theo I0i chi day cua Phat, Ma
sé khong lam gi dugc doi véi ching ta.

Gidi tré ngay nay da s6 vi mubn co6 than théng, cé cam (ng, nhung dau ngd
da tu minh lam hu hoai hét ca tuong lai tot dep cua chinh minh. That la
diéu dang tiéc vo cung! Quy vi nén hét sic than trong, nhat la phai cé su
canh tinh ddi v8i con chau, ba con quyén thudc, bdi vi trong luc quy vi khdi
tam mong cau than thdong, cam 'ng. Ma lién cé dip gida hinh dang BO tat,
gid Phat Di Da dén mé hodc va Ilra gat dan dat quy vi di theo. Nhiéu vj dong
tu lo réng: nh& khi 1d&m chung Ma gid Phat A Di Pa dén rudc thi sao? N&u
chidng ta khéng phan biét dugc gitta Ma véi Phat thi cdng phu niém Phéat nd
luc tu hanh bay 1du sé chang con.

DaGi véi diéu nay xin quy vi hay yén tam. Ma tuy Ira gat ngudi, nhung nhat
quyét ching khéng thé& gid dang BAn Ton tic Phat A Di Da. Béi vi Phat cd
Than HO Phap. Khi ching ta phat tdam chan that niém Phat déu dudc cac vi
Than hd phap bao ho cho ching ta, than hé phap nhat quyét khéng dung
th& cho céc loai yéu ma quy quai gia mao Bon Tdn. N&u chiing ddm gia mao
sé bi toi nang. Ngudc lai néu chung gia dang cac vi Phat dén gat quy vi,
ching khéng pham t6i. Cho nén quy vi niém Phat A Di ba, dén luc lam
chung nhat dinh phai chd Phat A Di Ba dén tiép dan. Néu thdy Phat Thich
Ca, Phat Dugc Su dén rudc do la Ma gia dang dén Itra gat. Trong tinh trang
nhu vay, quy vi phai tap trung tinh than, nhat hudng chuyén niém hoéng
danh A Di Da Phat, va méac nhién khdng thém dé y dén, tirc thdi nhirng hinh
anh dé sé tu bién mat. Nhirng kién thiic nay hét si’c quan trong, quy vi nén
luu y.

Ngudi niém Phat thinh thoang ma thay Phat A Di bBa, nhu vay la cong phu
niém Phat dugc cdm (’ng, néu thudng xuyén thdy Phat thi phai can thén, coi
chirng cong phu khongr dang hoac cé van dé. Nhiéu ngudi héi: " Liuc mdi
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niém Phat to6i thudng md thay Phat A Di Pa, téi nay, niém Phat da nhiéu
nam roi, lai khéng hé thdy. Nhu vay co phai téi bi théi chuyén so vdi IGc ban
ddu khdong?" Tra I8i: " Cling c6 thé thdi chuyén" N&u khdng bi thdi chuyén
cling khéng nén thudng xuyén md thay, thuong xuyén md thay la Ma canh.
Cho du qua that mao thay Phat canh hién ra cling khong nén sanh tam chap
trudc, sanh tdm tham va vui mung.

Trong Kinh Lang Nghiém, Dlrc Phat Thich Ca Mau Ni cé chi day cho chung ta
phucng phap d6i pho véi Ma canh nhu sau: " Khi gap canh gidi hién ra, phai
gilr tdm khong dé y dén, khéng tim hi€u sdu vao". Vi sao? Bdi vi khi Ma
hién ra, cé nghia la cong phu cta quy vi da dat tdi mdc kha quan, néu
khdng Ma ciling chang thém t&i dé lam gi. Muc dich cla ching dén dé
chudng ngai, pha cho tan nat cong phu tu tadp va dao tam cua quy vi. Cho
nén y nghia cau hong danh A Di Ba Phat giup chung ta gilr tam nhu nhu bat
dong trudc Ma canh rat quan trong va rat tudng quan mat thiét véi cong
phu tu tap cua chung ta.

Phat Tam B6 bé

NEu chung ta mudn ngay trong moét ki€p nay that su thanh tuu dudc céng
phu niém Phat. Luc xUr thé, ti€p xuc véi ngudi, vdi vat, cadi tdm duy nhat ma
ching ta can phai cé dé la CHAN TAM.

Khi bi ngudi khac Iira d6i, hi€p dap, ching ta phai nghi nhu vay: " dé la
chuyén cua ho, khong dinh dang gi vai toi ca". Viéc cua toi la phai dung tam
chan that doéi xu lai. Vi sao? Bdi vi tdi quyét dinh trong mot ki€p nay phai
cau vang sanh Tinh PJ". Lam thé& nao dé cau sanh Tinh d&? Trong Kinh V&
Lugng Tho noi rat ro:

Phat B6 bé Tam, Nhat Hudng Niém Phat.

NEu quy vi khong phat Bo Bé tam, chi nuéng vao nhat hudng chuyén niém,
két qua khdng thé vang sanh, xin quy vi nén than trong.

Ngai Ly Binh Nam ndi: M6t van (10 ngan) ngudi niém Phét, that su cd thé
vang sanh chi vai ba ngudi. Vi sao s6 ngudi vang sanh qua it nhu thé? Vi
khong phat tam B6 Dé nén tdm khong thanh tinh. B&i tdm khdng thanh tinh
nén con thi phi nhan ngd, tham, san, si, man, nghi. Nhirng th& nay khong
tuong 'ng vai thé gidi Cuc Lac mot chit nao.
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Tay Phuong Cuc Lac la ndi cdu hdi ciia chu Thugng thién nhan( ché & cua
nhirng nguGi thién lanh bac nhat). Cho du quy vi niém Phat siéng nang dén
dédu hodc modt ngay cd thé niém dén trédm ngan lan, nhung tam cua quy vi
khong thién, 1am sao co thé 1én Tay Phudng & clng cho cla bdc Thugng
thién nhan? Do d6 phat B6 dé tam quan trong hon ca viéc nhat hudng
chuyén niém la nhu vay. Ngudi that su phat B6 dé tam, khi [am chung, mét
niém hoac mudi niém quyét dinh sé vang sanh. Vi sao? Vi ho da la ngudi
thugng thién nhan réi, day du phudc ddc rbi. Chi can chot khéi tam mudn
vang sanh la dugc ngay. Cho nén nhitng I8i ndi trong Kinh dién, ching ta
can phai luu vy, suy ngdm ky ludng, tuyét d6i khdng nén tung niém mot
cach ham ho.

Doan van trén ching ta néi dén CHAN TAM.

CHAN TAM I3 THE cua Bb dé tadm, ké tiép néi THAM TIN |3 DUNG clia Bb
de tam.

Tu dung do6i véi chinh minh la luén gilr tam hi€u thién hi€u ddc( thich lam
diéu thién, ddc). DG6i véi chung sanh thi dai tir bi. Nhan tur, hi€u thién hiéu
dirc 13 viéc 1am khong thé mién cudng hodc 1am cho cé hinh thic bén ngoai.
N6 phai luu xuat moét cach tu nhién tir bén trong ra. Cho nén ngudi phat
tdm BO d&, moi khi khdi tdm ddng niém déu nghi dén viéc lam Igi ich cho
chiing sanh pha mé khai ngd, thoat khoi canh khd dugdc an vui. Khéng hé ¢
mot niém nghi dén Igi ich cho ca nhan minh. Néu con mot niém ich ky tu
Igi, 1a con ngd chdp ndng né, ngd chdp la gbc ré cha luc dao ludn hoi!
Khong birng sach g6c ré nay thi khdng cé cach nao ra khdi luc dao. Cho nén
ngay tu bay gid, quy vi can phai budng xa, phai nghi dén ngudi khac, nghi
dén chidng sanh, dén nhitng ngudi dang dau khé, dang gdp nan trén thé
gidi, tuyét dbi khong nén nghi chuyén Igi ich cho riéng cd nhan minh nira.

Trong sudt thdi gian thuyét phap da qua, toi nhiéu lan nhac nhd quy vi phai
phat BO dé tam. Trong Kinh dién dlic Thé Tén ciling tirng 1ap di 1ap lai kh(“)ng
biét bao nhleu ngan lan. Vi sao Thé Ton khong ngu‘ng lap lai nhu vay? Bdi vi
chiing sanh van con chua tinh thirc, van con u mé. Thé Ton van pha| lap di
1ap lai mot cadch khdng mét mdi dé kéu goi ching ta. Mot khi quy vi phat
khéi B6 dé tdm, lién dugc chu Phat ho tri. Vi tdm cua chu Phat la tdm BO
dé. Nhu vay tdm cua quy vi sé cung véi tam cua chu Phat khong hé khac
nhau./.
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