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LONG OAN HAN SAU NANG
Phap su Tinh Khéng

Hoéa giai vi cudéc song hanh phuc trén
binh dién toan cau

Doi véi ngudi tu Tinh d0, hda giai xung dot vo
cung quan trong. Trong cac kinh dién, Thé Toén
da gidi thiéu thé gidi Cuc lac la thé gidi hoa
binh, binh ddng, noi cac bac thuong thién tu
hoéi. Néu tdm khbéng binh dang, gid phut nao
cling mang ndi 0dn han, nhat dinh sé& chudng
ngai viéc vang sinh. Ngudi vang sinh tdm phai thanh tinh, cac td su van
thudng ndi “Tam tinh thi c6i Phat tinh”, hay ndi cach khac, tam khoéng thanh
tinh, thi bat luan ngudi dé dung cong thé nao, c6 niém hang van danh hiéu
dlc Phat cling khdng thé vang sinh:

"Miéng niém Di ba tam tan loan
Pau mdém rat hong chi uéng céng”

Cho nén, phai xem viéc nay la viéc 18n dé€ lo liéu. Khéng nén cho rang viéc
niém Phat cau vang sinh khéng lién quan téi an dinh xa hoi va hoa binh thé
gidi. Trudc khi vang sinh, giai thot trd thanh nguGi dai tu tai thi trudc tién
ching ta phai lam cho x& hdi an dinh. Budc nhu vy, mdi chdc chdn cé thé
vang sinh Tinh d0, cung Phat dong tam, dong nguyén, dong dulc, va dong
hanh. Chung t6i da hai lan tham gia hoi nghi hoa binh cua Lién Hiép Quoc,
dac biét Ian d Cang Son Nhat Ban, cam xuc rat sau sac vé van dé nay.

Theo Phat phap, mdi ngudi ddi doi ki€p kiép déu cé ching tir odn han trong
A lai da thic. Ngudi ngudi cung & v@i nhau, luén cdm thdy khong vira mat,
diéu nay ai cling cé thé kiém nghiém, bat luén thdy ngudi nao, viéc gi ciing
déu khong vura 1ong, déu thay khong vui. D6 la oan han tich Iy tu vo lugng
ki€p, n€u dong thagi boc phat ra, thé gidi nay sé bi hay diét nhu cac ton gido
phucong Tay tung du doan. Ngay tan chinh la toan thé gidi bi huy diét, tré
lai tUr dau.
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X3 hoi thé gian vao thdi ky cdé nhiéu ngudi tu tap, nhd vay ma bao phat
khong xuat hién. Nhung tudng lai kho ai biét trugc. Mot s6 ghi chép gan day
trén internet cho biét, cdu bé bay tudi dau thai dén thé& gidi nay sau khi
m&n mot ki€p & Hda tinh. Tudi tac tuy rdt nho, nhung tri tué, ndng luc han
han cac nghién clu sinh dai hoc. Cau cho biét, qua dia cdu nay vao may
trém van ndm trudc da ting bi hay diét, chim xuéng day bién. Noi do hién
gi§ chinh 13 An D6 Duong. Cac nha khao cd hoc khong thé kiém chitng dugc
Vi sU viéc xay ra qu lu trong khi nang Iuc nghién clu hién tugng lich sur chi
cd thé thuc hién trong khoang vai nghin ndm, nhu ndi bét nhét Ia su kién
clia cach day 5.000 ndm, mdt mang dai luc chim vao ddy bién Dai Tay
Duong.

M6t mang dai luc chim xudng An D6 Duong hang trd&m van ndm dén nay
mdi dugc tiét 16 bdi cdu bé bay tudi nay. Cé thé hiéu oadn khi nhiéu ddi clung
lGc bao phat ma nha Phat van néi “Canh tuy tdm chuyén”. Cling vay, néu
moi ngudi déu cd 1dng 0dn han, thé gidi nay &t sé& hay diét. Ngudc lai, moi
ngudi déu hoan hy, déu cé tam yéu thuong, thé gidi tré thanh Cuc lac. Ta
ba va Cuc lac thuc ra khéng hé khac biét. Thé gidi Cuc lac khéng phai do
Phat A Di Pa tao, Ta ba cta ching ta cling khéng phai do Thugng d€, vua
Diém La lam chu té€, ma kinh Phét ndi chinh ngi tdm chdng ta |1am chd. Tam
khgi niém thién, thé gidi moi th déu thién, nguGi ngudi déu thién, khong
c6 gi bat thién, thé gidi nay chinh la Hoa Tang, la Cuc lac. Bldc Phat thudng
noi “Tat cd phap do tam tudng sinh”, ngudi thé gian cling thuéng noéi “Tam
nghi su thanh”. Ta nghi dén thé gidi Cuc lac thi thé gidi Cuc lac lién hinh
thanh; ta nghi thé gidi nay an dinh, moi ngudi d6i xr binh d&dng, hoa thuan
v3i nhau, khdng chi minh ta nghi ma moi ngudi cung nghi, chdc chan sé
thanh tuu. “Tam nghi su thanh” thé tai sao ching ta lai khong chiu nghi
tot?

Héa giai xung dot gia dinh

Hién tuong khdng hoa thuén trong gia dinh rat phd bién, vo chdng béat hoa,
xung dot thudng xay ra. Nguyén nhan do dau? Do quan niém minh dung,
ngudi khac khéng ddng; ca hai déu nhin thay khéng ding cua d6i phuong
thi 1am sao c6 thé hoa thuén. Trudc khi két hén, ching ta thudng nhin
ngudi yéu vai con mat ly tudng hda, moi th(r thudc vé ngudi dé déu dep,
déu vira mat, nhd vy mdi cd thé di dén két hdn. D6 1a trang thai tdm ly
trudc hon nhan. Tuy nhién, néu vinh vién nghi d6i phuong Ia ding, 13 t6t,
khi ¢ mau thuan, chiing ta gianh phan sai v&é minh, cam két sira ddi thi gia
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hoa van su hung. Ghi nhd cai tét cia ngudi mdi cd thé hoa thudn, cé thé
hoa giai xung dot, va thuc su xuc tién an dinh hoa binh. Gia dinh la té bao
clia xa hoi, Ia t6 chilrc co ban nh&t. Nha nha hoa thuén thi xa hdi hoa thuén,
d&t nudc giau manh. Moi ngudi déu phan tinh, déu biét khuyét diém & chinh
minh. N&i nguGi khac sai chinh la sai [am to I6n. Ngay nay, da s6 chung ta
pham phai sai lam nay. Ngudi khac lam gi co6 sai [|am, dao ly nay hi€Em ngudi
hi€u dugc, chi c6 Phat Bd tat hiéu. Vi sao ndi ngudi khac déu khdng cé 16i?
Vi sai & ngay chinh ching ta.

“Canh tuy tdm chuyén”, tdm la tdm cla chinh minh, bén ngoai la canh gidi
tuy theo t&m minh ma thay d6i. Bén ngoai bat thién do tdm ta bat thién,
chinh ta chuyén canh gidi thanh béat thién. Khi tdm thién rdi, canh gidi bén
ngoai chdng phai thién hét réi sao? Cho nén hdy nghi lai xem sai la do dau,
sai ¢ chinh minh do phién nao tap khi khai hién hanh. Gidi-Binh-Hué khong
khgi hién tién, dic Phat thudng giang trong dai kinh “Tat ca ching sinh déu
cé tri tué ddc tudng cua Nhu Lai”, tri tué dirc tudng cla ching ta khéng thé
hién bay, do tham san si man, tu tu tu Igi,... khdi hién hanh lam cho con
ngudi xay ra xung dot, con néu la tri tué ddc hanh tudng hao thi sé khong
xay ra xung dot 1an nhau. Vi chinh tdm chilng ta khéng tét, trong tdm cé tu
tu tu Igi, c6 danh vong Igi dudng, cé tham san si man, cé nam duc sau tran,
nén sai lam Ién la & chinh minh. Trong kinh gido Pai thtra ddc Phat thudng
ndi: “trong tu tanh thay déu khong cé”. bai su Hué Nang la ngudi khai ngo,
trong dan kinh ngai cling noi “vén di khong mot vat, chd nao dinh bui tran”.
Trong tdm thanh tinh, trong chdn nhu bén tdnh cua chinh minh khéng hé ¢
th(r gi, trong sach thuan khiét, chi cé tri tug, dic tudng. Mé mat di tu tanh
cua chung ta, dem tri tué bién thanh phién ndo, dem ddc nang bién thanh
ac trudc, viéc xau nao ciing lam, dem tudng hao bién thanh tho xau, bién
thanh dgi ac nam trugc, bién thanh ba cdi sdu dudng, do ddu ma ra? Do
chinh chidng ta bién hda ra. Tu minh bién ra, tu minh hudng tho, thi con co
thé trach ai.

Cho nén ndi sai la hoan toan sai é chinh minh. Thuc té hién tai moi ngudi
déu sai, ca thé€ gian déu sai. Do d6 ngudi gidc ngd rat khd, ngudi gidc ngd
khéng thé clru ndi thé gian. Tuy nhién ngudi gidc ngd cd thé clu chinh
minh, ching sinh mé hoac cung va&i ngudi giac ngd bat hoa, ngudi giac ngd
cd thé hoa thudn véi chiing sinh mé hodc, vi ngudi gidc ngd khdng tranh véi
ho. Ho mudn tién, ching ta dua tién, mudn danh dua danh, mudn th( gi, ta
cho th dé. Chiang ta khéng mong cau thi khong xay ra xung dot. Vi ca hai
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cung tham cdu nén mdi xay ra xung dot. Ngudi mé cho rang néu khong
tranh thi khéng dudc, ngudi tri hi€u rd nhudng ndi nay, thi lai dudc & noi
kia, c6 khi con dugc nhiéu han cai da cho. Cang xa cang dugc nhiéu, khéng
can phai cau. Do la dao ly ddc Phat da day nhung dang ti€c, chung sinh lai
khong tin.

Cau vang sinh Tinh do, thuc hanh xa bo

Chung t6i da giang diéu nay hang tram lan ngan lan, nhung khéng cé ngudi
nghe thau, khdng cé ngudi chiu lam theo. Chung tdi van phai giang hang
van lan, ai nhap tam, y gido phung hanh thi sé dugc Igi ich. Nhiéu nam
giang nhu vay, chi dugc s6 it, khoang ba hoac bon ngudi lam theo. Ho
khdng tranh tai ma co thé xa tai. Khéng luédn lam su nghiép gi, ho déu kiém
dugc tién, trong khi ngudi khac 16 vén. O day cu si Pho 1a mot trong s it
nhirng ngudi do, ho clf xa ra, lam tai thi, phap thi, vo6 Gy thi, liéu mang ma
lam. O Dai Loan cling cé mdt hai ngudi, ing dung trong sudt mudi may
nam, noi vdi ching tdi rang that hiéu nghiém, Phat khéng gat ching ta.
Ban than chung toi cling da ¢ng dung qua 50 nam, thuc ching hiéu
nghiém.

Ngudi thé gian hy vong dugc nhiéu tién cua, hy vong dugc thdong minh tri
tué, dugc khoe manh séng lau, ma khong nghe I8i dlrc Phat thi lam sao dat
dugc sd& nguyén. Moi ngay tdm khoéng binh, tdm o0dn han, thi chdng nhitng
khdng dat dudgc, ma mang cang ngay cang bi tdn hai. Sau khi ching tdi tU
Nhat Ban tré vé, nghi dén cau ndi cua Lao Tu: “Hoa dai oan, tat hiru du
oan, an kha di vi thién”, c6 nghia “Hda giai xung dot sau nang”, la yéu té
mdi ngudi ching ta déu phai cd. Gia dinh xung dot, vd chdng xung dot,
rong haon nira la xa hoi, qubc gia, chung téc, ton gido xung dot, nén hda giai
xung dot la vb6 cung can thiét. Khéng hda giai thi phién phic, ddi doi kiép
ki€p oan gia d6i dau, khong hé nging dit, ddi bén déu théng khé. Trong
tam thanh tinh ctda ching ta khong c6 xung do6t, nén chi can xuat hién xung
dot nho thi lién chudng ngai viéc vang sinh. Khi sdp vang sinh, oan gia trai
chd tim dén bén than ching ta dé bdo thu, khéng dé€ chidng ta vdng sinh,
do ciling chinh la ma chudng ma chung ta thudng néi dén.

HOm qua, ching téi gap mot ngudi dén tur Malaysia, ngudi nay bi ma dua.
bay la trudng hdp nghiém trong nhat trong rat nhiéu ngudi bi ma dua,
chung téi lién khuyén ho nén héa giai, khdng hda giadi dGi dGi ki€p ki€p doi
bén déu chiu khd, giay vo 1an nhau. Thé gian nay bao gdm cdi tr&i va nhan
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gian déu loan. Nhan gian khdng dé &, cdi trdi khdng dé di, t6t nhat van Ia
thé gidi Cuc lac. Thé& gidi Cuc lac cé thé dén dudc, van ngudi tu van ngudi
dudc. Khéng chi Thich Ca Mau Ni Phat ma mudi phudng ba dcoi chu Phat
thay déu khuyén bao chung ta cau sinh Tinh d6, néu khong tin tudng, con
hoai nghi, thi d6 la ngu si tot dinh, |1a Nhat Xién D&, ngudi khéng cd thién
can ma kinh da ndi. Do dé chung ta ti€p nhan IGi khuyén bao cua tat ca chu
Phat, ngay trong ddi nay nhat dinh phai sinh Tinh d6. Ba quyét tam sinh
Tinh dd thi con cd th(& gi khéng thé xa bo. Moi th&r déu xa bd, khdng con so
do vd&i ngudi, sbng dudc mot ngay trén thé gian thi c& hoan hy véi moi
nguai.

“Hang thuan ching sinh tuy hy céng ddc”, chdng sinh mudn th( gi, tat ca
déu tuy thuan, thi khi lam chung ching ta mdi di dugc. Nhat la nhirng ngudi
trung nién trd I€n, phai xem viéc nay la viéc I8n trong ddi. Khi dén bay mugi
tudi thdy déu budng bd hét. Ban than ching tdi, mdt ddi nay cling chi
hudng dén hai tur “budng xa”, I1Gi khuyén nay hoan toan khéng du thtra, vi
|G5i thira |a tao kh&u nghiép, gdy ra chudng ngai. Dldc Thich Ca Mau Ni Phét,
79 tudi nhép Niét ban, tinh theo tudi mu la 80 tudi. Thuc té thé gian nay
con rat dai, nhung ban thén ching tdi dang dirng trudc ngudng tudi nay
nén cling d& nghi dén lic sap ra di. Khi ching ta c6 quan niém chudn bj nay
thi mdéi c6 thé budng bd, mdi cé thé khdng tranh vdi ngudi. Ai cdn danh, ta
cho danh, can Igi ta dua Igi, mubn ca dia cau nay, ching ta déu nhudng tat.
Sau do6 han hoan vui vé ra di, chic phic cho ngudi & lai sOng tot va hoa
thuan.

Dai su An Quang day ngudi ciu sinh Tinh d6 bdng cach dan chi “Chét” Ién
trdn d€ hang gid hang phut tdm niém minh sdp phai ra di, ding nén tranh
gianh, dau d4. Cudc ddi nhu gidc mdng, rong khdng. Sau trdm quyén kinh
Dai Bat Nha ma ddc Phat giang trong sudt hai muci hai nam ludn lap di lap
lai cau “Tat ca phap khong, sd hitu hét thay déu khong”. Khi that su thong
hi€u, minh tudng, tdm sé& dinh, khéng con tranh dua. TAm dinh khai tri tué,
viéc xuat thé& gian s& dé dang tudng tan, doc kinh cling dé dang liéu ngé.

Chang ta khéng nhirng phai xa ca dia cadu nay, xa ca cdi duc, coi vo sac, ma
con phai xa ludon mudi phap gidi. Thanh van, Duyén giac, B6 tat, Phat tat ca
déu phai xa. RSi mudi phap gidi méi co thé dén dudc Nhat chan phap gidi,
day chinh la su bubng bd ma bai su Chuong Gia da day chung toi. Vi sao
chung ta khoéng ra khoi dugc muGi phap gidi? Vi ching sinh sau cdi khong
thé thoat khoi ludn hdi, ho khéng chiu xa luén hdi, do Ia sai Idm. Trong
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phap gidi von di khong cé nhirng th& nay. Nhirng th nay la tu vong tudng,
phan biét chdp trudc bién hién ra, nén chling uyén tudng, khdng co gi la
chan that. Chung ta Iay gia cho la that, cai that thi lai hoan toan khong biét.
R&t ddng thuong. Hién tai ching ta tuy & trong vong 1&n quan cua sau cdi,
nhung né€u muén gilp chdng sinh cling trong vong 18n quén, thi ching ta
phai that su hy sinh c6ng hién bang cach y gido phung hanh. Hay la tdm
gudng cho ngudi noi theo.

Dagi sbng cua ban than chung téi rat thoai mai, nhiéu hanh phic, bdi vi
ching t6i bubng bo dudc. Trudc I6i huy bang, ching t6i cam kich va that
tam tan than. Vi sao tan than? Vi ngudi huy bang chinh la an nhan gilp ta
tiéu nghiép chudng. Nghiép chudng néu khdng thé tiéu, vé sau ciling phai
tiéu & ba dudng ac. Ba dudng ac tU nghiép chudng cua ching ta ma bién
hién ra. Ac nghiép ac chudng nhét dinh phai tiéu, khdng tiéu khéng thé kién
tanh. Ba dudng thién cho ching ta tiéu phudc. Phudc cling phai tiéu, ac
cling phai tiéu. Sau coi khéng gi khac do la tiéu nghiép. DéEn ba dudng thién
dé tiéu nghiép thién, ba dudng ac dé€ tiéu ac nghiép. TAm thanh tinh khéng
c6 ac cling khéng cé thién, goi la “chan thién”. Trong kinh, dic Phat goi
“thién nam tu, thién nlr nhan”, am chi ngudi thién ac déu khong cd, dé la
chan thién. Vi vdy khong nén nham 1an, thién &c chi 1a tudng ddi trong sau
coi luan hoi. Khi tréd thanh Phat Bo6 tat thi thién dé Ia “thuan thién”.

Truy nguén géc cua xung dét dé tim co sé héa giai

Sau khi tr Nhat Ban tré vé, ching t6i da viét ra bi'c hoanh gbm hai cau cua
ngudi xua: “Do tri hoa ky dai oan, nhi bat tinh ky dai oan chi sé do hung”,
c6 nghia la chung ta chi bi€t héa giai tranh chap, xung do6t nang né ma
khong bi€t dugc coi goc cua tranh chap xung doét & nagi dau. Cau th( hai la
“Tuy hoda chi di chi céng, nhi bat mién hitu du 0an”, c6 nghia 1a dung céng
binh, céng chdnh d€ hoa giai. Blrc nay in xong s& tang dén moi ngudi.

Tinh hudng “bang mat nhung khéng bang 1ong”, ngoai mat da hoda giai
nhung trong 1dng van con 0dn han, viéc nay s& khd. 0dn han cla ching ta
sinh ra tir tinh ch&p, cadm tinh chép trudc. Tinh chdp do mé méat di bon tanh.
Trong bdn tanh khdéng cé tinh chdp, mé mét di bén tdnh mdi sinh tinh chap.
Cai tinh nay chinh la phan biét, chap nay chinh la chap trudc ma kinh gido
Pai thira goi la tadm thic, 51 tam sé. Trong tam thic, A lai da la khgi tdm
dong niém, Mat na la chap trudc, thic th& sau la phan biét, cling la tinh
chap. Sau khi mé mat di tu tanh, dem tu tanh bi€n thanh tam thic, goi la
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tinh chap. Trong A lai da gom chla tu v6 lugng kiép dé€n nay két thanh
chdng t. Vi vy céi du odn nay khdng thé hda gidi. Tu tdnh vén khéng mé
vong, lam gi c6 oan ké&t. Cho nén mudn hoéa gidi odn két, moi ngudi déu
phai tu phd phdm vd minh, chirng mét phan phap than, dén canh gidi béo
dd cua chu Phat, “that bao trang nghiém d6 cua chu Phat”. bay goi la giai
quyét triét d& clru canh vién man, viéc nay tudng ddi kho.

Ngoai ra con phudng phap khac, d6 chinh la mang nghiép vang sinh, sinh
dén thé gidi Tay phuong Cuc lac, thi van dé nay cling dudc giai quyét clu
canh vién man. Cho nén cau ndi cua Lao TU, chung ta biét, ngay trong moét
ddi nay, néu khong sinh dén thé gidi Tay Phudng Cuc Lac thi rat khd héa
giai. Vi cdi tinh két trong A lai da thi’c khéng thé khai md. Chlng ta xung
dot vdi tat ca chung sinh trén thé gian, phién philc rat I16n, ddi ddi kiép ki€p
khé khdng ndi ra I8i. Ching ta co thé di dén thé gidi Tdy Phuong Cuc Lac,
sau khi di sé trd lai, thira nguyén téi lai, giip d& nhirng chiing sinh khé nan.
Tinh k&t mé da qua nang, la gbc clia khd nan, ching ta dén gilp d3, lam
ngudi hoa giai. Chu Phat BO6 tat i'ng hdéa & mudi phap gidi khong gi khac
han la lam ngudi hoa giai.

Cho nén cau th nhat nay, D0 tri hoa ky dai oan, nhi bat tinh ky dai oan
chi s& do hung”, y t sdu sac vd cung, cho thay viéc hoc Phat néu khbéng
thanh tuu thi khdng thé giai quyét dugc van dé cua chinh minh.

Vua Thudng Thang, mot bac thanh nhan da tirng ndi “Van phuaong hitu toi,
toi tai trdm cung”, ngudi trong thién ha cé toi, toi dé do ta. B&i vi dng Ia
qudc vuaong, nhan dan co téi, cling vi quéc vudng khong day tét. Chidng ta
thé hdi y nay, quay dau nhin lai gia dinh minh. Mét ngudi trong gia dinh
khdng tét, thi chinh ta cé tdi, khdng thé tradch cha me, anh chi em. Gidc ngd
ma khong thé cdm hda dudc ngudi nha thi cé t6i, 16i & chinh minh. Thanh
nhan khdng gidng ngusi thudng. Ngudi thudng quy ding vé ta, quy 16i cho
doi phudng, nhu vay la dai tbi, khdong toi nao nang han. Ngudi lanh dao bat
cl doan thé nao, doan thé khéng tét thi ngudi I1anh dao cé tdi. Trach nhiém
cla ngudi lanh dao gdéi gon trong ba chir: “Quéan, Than, Su” Chi can lam
tron ba chir nay, cong duc vo lugng.

Quén 13 18nh dao, k& hoach chién ludc, ddn d&t. Than Ia chdm lo, nudi
dudng. Su la gido duc, néu gido duc khdng tét, ching ta khéng thé giai
quyét van dé ddi séng cla nhan dan, khong thé& 13nh dao, toi 16i s& rat
nang. LGi ndi cua vua Thang rat cé dao ly, ngudi lanh dao cac cap trong xa
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héi nén hi€éu y nay. Ngoai ra Trang T(, 1a mdt dan thudng cling ndi “di déc
vi tai nhan, di that vi tai ky.”

Trong hdi nghi & Cang Son chiing tdi da dan hai cau néi trén, néu chdng ta
lam cdng tac hoa binh thi phai chuyén d6i quan niém, ngudi khac déu dang,
16i 1Am 13 chinh minh. N6i ngudi khac sai 13 ta sai, ngudi khac dung 13 ta
dang. Nhitng ngudi tham du sau khi nghe radt cdm khai va cho rang qua
khd. Kho cling phai lam. Bay chinh vi thé gidi an dinh hoa binh ma cbéng
hi€n. Chi ndi trén miéng, kéu goi hoa binh, kéu goi an dinh, thi hoa binh an
dinh khdng thé dugc thuc hién. Ngudi lam cong tac hoa binh can uu tu diéu
nay. Trung Quoéc cé6 mot thanh nhan la vua Thuén, vua Thudn nhin thdy moi
ngudi déu dang, chi cé minh sai, cho nén mdi ngay phan tinh, mdi ngay
thay déi, tu lam mdi, trd thanh dai thanh nhan.

Cubi clng, tdt cd ching ta hdy ddng khich 1& 1an nhau. Ngudi xua ndi
“Nhién tdc thanh nhan, thudng tho thién ha chi trach” la ngudi t6t, hoc
thanh hién, di con dudng chanh phap, at sé cd nhiéu ngudi d6 ky, huay
bang, nhuc ma, chung ta phai chiu trach c cua thién ha, khong nén phat
khdi 0dn hén trach c ngudi khac thi 0odn han tir vd lugng ki€p mdi cé thé
hoa giai dudc.
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