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Kinh thwa chwa vi dai s, chw vi phap su, chw vi dong tu! Xin chao moi
nguoi!

Chung ta sinh trong thoi dai nay gap phai rat nhiéu tai nan. Céac nha
khoa hoc néi véi chung ta réng, néu nhu nhiét d6 cua dia cau tiép tuc gia
tang 1 d9, 1 d6 C, néu nhiét do o toan bd khép noi trén trai dat déu tang lén,
nhu vay dia cau khong con thich hop d€ con nguoi cu trit dugc nra. Van
dé nay dang duoc Lién Hiép Qudc hét sttcc quan tam. Chung ta lam thé nao
dé giai quyét van dé nay? Trong Phat phap cé mot cau kinh van rang: “Hét
thay phdp tie tim twong sanh!” Cau nay ndi ro toan bd vii try, rat nhiéu tha
trong vii try tir dau ma sinh ra? DPtc Phat day cho ching ta hét stic ro rang,
minh bach, “Hét thay phdp tir tdm twéng sanh”. Tam chinh la gi? La y niém
cua chung ta. Néu nhu tdm cua ching ta hoan toan thién luong. Trong tam
khong co sy hiéu [am. Tu tuwong va y niém khong cé ac niém, ma chi khoi y
niém thién, thi ¢ thé hda giai duoc tai nan nay. Cho nén t6i hy vong moi
nguoi chung ta can nghi dén viéc tich cong lity dire, ching ta can nghi dén
viéc giup do trai dat, chinh la gitp do rat nhiéu ching sinh kho nan trén
trai dat nay, thoat khéi duogc tai nan nay. Diéu nay c6 thé lam duoc! Ban
than ching ta c6 thé 1am thi nghiém vé diéu nay. Hay cd gang dem y niém
cua ching ta nghiém tac stra doi lai, khién nod quay trdé vé néo chanh.
Chung ta tht xem c¢6 thé héa giai duoc tai nan trén dia cau nay hay khong.
Néu nhu phwong phép nay qua nhién cé hiéu qua thi ching ta cang nd Iuc
hon nita d€ gitp dd chu Phat Nhuw Lai, giap d6 ching sanh kho nan. Nghi
nhiéu vé nhitng diéu thién lanh thi sé tao ra dugc hiéu qua. To sw Pai Dirc
ttr xwa dén nay that s da c6 nguoi lam nhu vay, dong thoi that su da lam
dwoc ¢6 hiéu qua. To6i hy vong moi nguroi ching ta co thé lam theo nhu thé.

Da biét duoc nguyén tac nay réi thi chiing ta hay ct lam tht xem sao. Khéi



tam dong niém déu la thién niém, thién niém thu théng nhat do chinh 1a
niém Phat. Phat Thich Ca Mau Ni day chung ta khoi tam dong niém déu la
niém A Di Da Phat. Toi cling lam nhw thé. C6 hiéu qua hay khong vay?
To6i cam thay rat c6 hiéu qua. Hiéu qua hét stic 16 rang, hét sitc thu thang.
Quan trong la phai thec hanh, khong dwgc co mot chiut hoai nghi nao ca.
Hay niém cau Phat hiéu nay cau mong thé gidi an dinh hai hoa. Chung ta
khong cau gi khac, khong cau danh van lgi dudng, chi cau xa hoi an dinh,
cau nguyén nhiét do trén trai dat dung tang nhanh nhu thé. Day chinh la
phudc bao ma hét thay moi nguoi trén trai dat déu mong cau. Nha khoa
hoc néi voi chung ta, tai nan sé dén rat nhanh. Chung t6i hy vong tai nan
nay tot nhat la s€ dugc hoa giai. Cho du co hoa giai duoc hay khong thi
cling cAu mong rang né hay dén cham mot chat. Téc dd ding dién ra
nhanh qua. Chung ta hay dung cach nay lam cong tac phong bi tai nan.
Hay nhé rang, y niém c6 thé thay ddi duoc hét thay Phap. Bat luan la thién
phap hay la ac phap thi thién niém s€ cam ttng vdi thién phap, ac niém cam
tng voi ac phap, day chinh la phuwong phap dé ctru 1ay trai dat nay. Chung
ta dung ngan ngai ma ct lam tht di. Hay tht lam t& 3 thang cho dén nira
ndm xem hiéu qua nhw thé nao. DAy la phuong phép thti thang nhat, dé
dang nhat ma chu Phat Nhw Lai day cho dé t& nha Phat ching ta, phuwong
phap tiéu tai giai nan. Hay bat dau tit chinh ban than ching ta ma lam,
chting ta hay lam ra cong hién t6t cho dia cAu nay. Bay gid chting ta hay bat

dau dat cau Nam Mo A Di Da Phat vao trong tam di, xin cdm on moi nguoi!



