GIAT MINH TINH NGO
(Tam sw cua con trai nguoi ban Qud Khanh)

T6i tén Truong Nghia, nha tai thanh phd Thién Téan, nim nay 24 tudi. Vao nam 19 tudi,
t6i bi bénh nang, méi dau hai chan mat cam giac, di dimg khé khan, t6i ¢ bénh tinh phat nang,
xuong hong, xuong khdp dau khong chiu ndi hai chan khéng thé cir dong, hé bop nhe vao 1a
dau dén toan than co ram.

Bac si kham xong noi:

- Binh nay cuc ky hiém thay, vo phuong phan doan, chi ¢ thé tam goi 1a “ viém do cung cot
séng”. Bénh nay khong thé tri, chi c6 vé nha nghi dudng thdi.

Vé dén nha, sudt ngay t6i nam dai trén giwong, budi toi con dau cang kich liét, chang cach chi
chop mit. Ba m4 toi ban ngay thi di khip noi cau thay chan tri, ban dém thi chting kién canh toi
dau don rén la, long dau nhu ct, ciing khong ngu duoc. Méi may ngdy ma cha me toi than thé
da tiéu tuy, vo vang, gia di rat nhiéu.

Me toi ¢6 nguoi ban dong nghiép ho Duong, thoi tré thuong nghién ctu Phat hoc, hiéu sau ngi
ly. Ong Duong quy y dudi truéng Hoa thugng Diéu Phap & Ngii Pai Son, siéng tu gidi dinh tug,
hodng phap d6 nhan. Trong tinh huéng tdi bi bénh hét cach chita nhu thé nay, nghe duong cu si
n6i Hoa Thuong Diéu Phap hiéu rat sdu vé nhan qua, hé ai bi bénh nan y khé chita ma dén nho
Ngai thi déu thoat khoi con bénh 1au nam gidy vo. Thay déu khong tri ma dugc lanh va hdi phuc
gidng nhu chét di song lai. Cha me toi nghe vay cang thém ndn néng, voi tim dén gap Hoa
thuong Diéu Phap thir xem sao.

Khi dng ba ké cho Ngai nghe bénh trang cua t6i xong, Hoa thuong hoi:
- C6 phai con trai hai vi rat wa an thit éch?

Me to1 dap:

- Da, phai! N6 wa mén é&ch xao0 6t, mdi tuan an hai, ba 1an.

Hoa thuong lai bao:

- Hién gio hai chan chau co hinh dang nhu chir ““ cung” phai khéng?
Vira n6i Ngai vira dung tay phac hoa dién ta.

- Da, hai chan n6 c6 hinh gidng y nhu vay - Me toi dap

Hoa thuong hai tiép:

- C4c vi xem hinh dang d6 ¢ gidng nhu con éch khong ha?
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Thay ba me t6i ngo ngéac, Ngai phan:

- Chau bi bénh nay 1a do an qua nhiéu éch ma chiéu nén. Pay chinh 1a nha Phat thudng néi 1 «
Nhan qua bao tng”.

Sau d6 Ngai giang giai Phat ly, ndi rd vé nhan qua b&o tng va néu 1én nhiing bang ching c6
thie. Hon nita, Hoa thuong con dich than dén nha xem cho t6i, dau tién Ngai c¢o vii toi nén kién
cudng doi dién véi bénh tat, tiép dén lai bao tdi phai 1am dang nhu 10i Ngai day thi chic chin s&
hét bénh.

Hoa thuong khai thi Iy nhan qua béo &ng, giai thich sy luan héi trong sau néo, khién t6i vo ciing
cam dong va c6 cam giac nhu minh di trong dém den bdng duoc dén soi sang, t6i cam thay chi
cd Ngai mai ciru dugc minh.
Hoa thugng vira giang phap vira ding tay thoa cha chan toi, thay thé me t6i cuéng quyt ngan
can:

- Xin dung lam vay, vi h& cham dén mét chuat 13 chau né dau dén co rum, run ray toan
than...

Hoa thuong cuoi bao toi:
- VVay ta c6 nén xoa bdp cho con nira khdng?

T6i von rat so ngudi dong cham dén minh, nhung do d6i voi Hoa thugng cé niém tin rat sau
nén dong y.

Luc hai tay Hoa thuong tiép xGc véi hai chan t6i, khong nhitng tdi chang may may dau, ma con
cam thay nong am, thu gidn, hét sac dé chiu. Hoi ndy tdi voi song than ct thiac thom lo &u, bay
gio thi an tam rdi, tdi cam kich dén 1& tudn ran rya. Néu nhu hai chén t6i ¢ thé hdi phuc manh
khoe, thi day chinh 14 niém hanh phdc va may mén suét doi.

Trong 10ng t6i tran day niém tin kinh phuc Hoa thuong. Mét 1an nira Ngai dd nhen nhum cho toi
niém lac quan, vui song. Hoa thuong con dan t6i nhat dinh tir nay khong nén an éch nita, cling
khong dugc sat hai loai vat dé an, néu co thé thi nén an chay, dé gilp than mau hoi phuc. Ngai
giai thich “ Toi 6n day troi, sam hdi lién tiéu”. Chi can t6i that 1ong an nan phat 16 sam hoi
nhitng sat nghiép da tao, mdi ngay chiu kho vi bao sinh linh t6i hai chét d6 ma thanh tdm niém
Phat cau siéu cho no, thi hai chan t6i dan dan c6 thé hdi phuc lai.

T6i tuan theo 10i Ngai. Bit dau an chay, niém Phat. Cha me toi cling ddng niém Phat hd trg, cau
cho t6i sém manh khoe.



Nhu thé bénh cua t6i dan dan chuyén tdt, ban bé dén tham. Thay t6i than thé quéa suy yéu, ai
cling khuyén nén an thit c4 cho c6 chat bé dudng. Cha me t6i ciing néng rudt, déng bao t6i hay
doi than thé khoe han roi hdy an chay.

Do niém tin khdng kién cé, tdi bi moi nguoi thuyét phuc, thé 1a quay lai dn ca thit. Vé sau nay,
khi tung kinh Dia Tang, t6i mégi biét minh thudc loai nguodi “ Vira méi phét thién tam, trong
chdc lat da voi thdi that”

Tir sau khi t6i an man lai rdi. Thi hai chan bat dau dau kich liét tré lai. DU t6i c6 chich, udng
thudc gi, ciing déu vd hiéu. Lac nay cha me téi méi cudng quyt di tim Hoa thuong Diéu Phéap,
nhung Duong cu si néi Hoa thuong da di Nam Phuong Ty giang phap. Trai qua bao tric tro,
vat va, cudi ciing chiing toi ciing lién lac dugc vai Ngai.

Qua dién thoai, Hoa thuong hoi:

- Con lai an c4, luon, phai khong?

Long néng nhu lira d6t, me toi chen vao thua:

- Da, dung vy, ca luon ¢ thé gilp bo huyét trang kién than thé a...
Hoa thuong thé dai noi:

- Oi chao! Sao céc vi khong nhé k¥ 1o ta din, 4n ca thit chang ich chi cho than thé, chi c6 hai
va lam tang thém toi, khién bénh tinh tré ning ma théi!” That 12 nghiép cii chua trur, lai gay
thém nghiép mai!”. Lan trude ta da chi cac vi cach diéu dudng roi, néu nhu co thé kién tri an
chay, niém Phat va thanh tdm sam héi phat thé dat 4c, thi bénh s& chuyén tét. Tuyét khong thé
c6 hién twong Xau nhu bay gio.

Nghe xong, ca nha déu héi han. Ching t6i bay to 1ong dn nan va tha thiét hia lan nay nhat dinh
vang theo 161 Hoa thuong. Sau d6, cing thinh cau Ngai day cho cach ctu van.

Hoa thuong bao t0i phai tung Kinh DPia Tang va cht Pai Bi, phai thuc long thanh tdm an nan
sam héi, nhu thé méi dan dan tiéu trir nghiép chuéng. Hoa thuong budc tdi mdi ngay phai siéng
nang tung niém, hoi hudng cong duc tri chi cho ching sinh khip phap gidi, nhu vay hiéu qua
mai tot. Tir d6 t6i mai that sy bit dau hoc hoi va tu tap Phat phap. Ngay ngay khan thiét tung
Kinh Pia Tang va chii Pai Bi. C6 nhiéu chir tdi khong biét. Nén phai mua may ghi am dé tung
theo, tdi kién tri khong dam biéng ludi. Khdng bao lau tdi c6 thé tung thudc lau chu Dai Bi. Va
tung xong bo kinh Pia Tang trong vong hai tiéng.

T6i nghi day 1a nho &n Phat, Bo-tat gia ho, nén méi c6 duoc hiéu qua nhanh nhu thé. Cha me toi
cling vi toi chi thanh hoc Phat hanh phap va chiéu cam duoc vo luong an i.



T6i hang ngay tap trung tinh than tung kinh, tri chd, niém Phat, chuyén tdm tu hanh. Nguoi
khac co khuyén t6i an thit, toi cling khong lay dong. Nho vay ma bénh ngay cang chuyén tét.
Sau d6 t61 dén y vién kiém tra. Ho chan doan 1a xwong dui hoai ti.

T6i ciing phdi hop tri liéu dong y, bénh tdi thuoc dang tap chiing nan y hiém thiy. Nhung ky
tich ctia t6i dan xuat hién: toi cd thé budc di khong con dau dém, t6i nghi: “Pay chinh 1a canh
chuyén theo tam”. D3 1a bao tng nhan qua thi khdng nén so hi, budn rau, khéc 16c¢, chi can
binh than di dién, tin sdu Phat phép, chi tdm tu hanh, nhat dinh s& chuyén xoay 4c canh thanh
thién canh.

Qua kinh nghiém lan nay, tdi hy vong nhitng ai xem chuyén cuia toi déu s& ldy d6 1am guong ma
can trong canh giac, mong quy vi dung sat sinh nira, dé khoi di vao vét xe d6 nhu toi.

Néu khong dich than trai qua kinh nghiém dau dén khac cdt ghi tAm nay, t6i cling khé ma tin
vao thuyét bao ung nhan qua, vé toi nghiép sat sinh! Pung 13 nhan qau bao ung rat ré rang, nhu
bong tly theo hinh, khdng may may sai léch. Cho nén, mong cé&c vi sém tinh ngo, hiéu rd sat
sinh chic chan chiéu 4c bdo ma dut tuyét an man. Xin hay xem tdi, sau khi tho ac béo rdi, maoi
biét tinh ngd, nhd vy ma cang phat tri tug, cang cé phic phan.

T6i lubn nhé cau: “Ac hitu ac béo, thién hitu thién bao”. Nhitng gi chiing ta tao tac hanh dong,
ting ¢t chi, ting niém khoi, theo sau déu c6 qua bao. Nguoi mat sang, vira nhin la biét ngay.
Néu khong thi Hoa thuong Diéu Phap lam sao thau rd nguyén nhan cin bénh cia t6i 1a do an
éch, ca, luon... ma chiéu cam nén? Mong quy vi hdy suy ngam cho that k.

(Trich Bao Ung Hién Boi — Hanh Doan bién dich)



